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Keywords expressive language skills in 5-6-year-old children with ASD through social
Expressive language skills, exploration activities remains limited. Using a quantitative research method
autism spectrum disorder, with a sample of 60 teachers working at specialized education centres in
social exploration both urban and suburban areas of Hanoi, this study identified several key

findings: (1) Teachers highly value the importance of developing expressive
language skills for children through social exploration activities; (2)
Teachers employ a variety of instructional forms and methods tailored to the
individual needs of children; and (3) Numerous factors influence the
development of expressive language skills in children with ASD including
teachers’ interactional competencies, the organization of instructional
activities, the availability of educational resources and facilities, and the
coordination between families and schools. Based on these findings, the
study proposes four educational measures that are appropriate to the
characteristics of children with ASD.

1. Mé dau

R&i loan phé tu ki (RLPTK) 1a mot trong 7 dang cua rdi loan phat trién than kinh theo s tay chan doan va
thong ké nhimg rbi nhidu tim thin DSM-5 (APA, 2013) va dang ngay cang gia ting nhanh chéng tai nhidu qudc
gia trén thé gidi: & M, ti 1¢ cong bd mai nhat 14 1/31 nghia 1 ¢t 31 tré thi 6 1 tré mic RLPTK (Shaw, 2025); &
Anh la 1/57 (Roman va cong sy, 2021), & Trung Quéc 1a 1/134 (Zhou va cdng su, 2020). O Viét Nam, theo Tran
Vin Cong va Nguyén Thi Hoang Yén (2017) cho thay con sé udc tinh cho ti 1é tré RLPTK dao dong trong khoang

0,5% dén 1%. Tré RLPTK gap rat nhiéu kho khan trong giao tiép va tuong tac xa hdi ngay ca & nguoi trueong thanh
do tré co khlem khuyet vé giao tiép xa hoi va hanh vi cing nhic, rdp khu6n dinh hinh (APA, 2013). Khiém khuyét
vé giao tiép xa hoi khién tré co nhiing han ché vé kha ning giao tiép, kho khan trong viéc hiéu va sir dung ngon
ngit dién dat dé thé hién suy nghi va nhu ciu cta ban than.

O tré mam non cac ki nang ngon ngit (KNNN) ctia tré dugc hinh thanh thong qua nhimg “co hdi hoc tap” nhu
hoc tir méi truong xung quanh, tir nhitng ngudi 16n va nhimg tinh hubng hoc tap. Viéc hinh thanh cac KNNN nay
cho tré khong phai la huén luyén hay day tré hoc doc, hoc viét don thuan ma  phai dugc xem la mot qua trinh “nudi
diwéng ham muon biét doc, biét viét” cho tré (Mai Thi Ngoc Nga va Nguyén Thi Thu Binh, 2014), gitp tré “xdy
dung cdc khdi niém, chirc nang cia cdc biéu twong, ki hiéu thong qua hoat dong thue hanh, trai nghiém va tiép xiic
v6i moi trirong xung quanh” (Nguyén Thi Hong Thanh, 2017). Véi tré RLPTK, do gip nhiéu kho khan trong giao
tiép xa hoi, kho khan ¢ ki ning khai quat hoa, viéc phét trién ngon ngit cho tré RLPTK 5-6 tudi thong qua céc hoat
dong kham phé xa hoi rat phi hop voi tré. Cac hoat dong kham phé xa hoi dong vai trd quan trong trong viée phat
trién KNNN dién dat cho tré RLPTK 5-6 tudi, boi n6 tao ra co hoi gitp tré twong tac voi moi truong xung quanh
va con nguol Thong qua vi€c tham gia vao cac hoat dong trai nghiém thyc té, tré dugc khuyén khlch str dung ngdén
ngi dé biéu dat nhu cau, y tuong va cam xuc, tr do dan hinh thanh va phat tnen ki nang giao tiép. Bai bao nay
nham tra 10 cau hoi: Thyc trang phat trién KNNN dién dat cho tré RLPTK 5-6 tudi tai mot s6 truong chuyén biét
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tai Ha Noi nhu thé nao? Tir d6, nghién ciru d& xuét nhitng bién phap giup phat trién KNNN dién dat cho tré
RLPTK 5-6 tudi.
2. Phuong phap nghién ciru

Nghién ctru ndy sir dung phuong phap tong quan tai liéu va phuong phap nghién ciru dinh lwgng, trong d6 dir
liéu duoc thu thip thong qua bang hoi khao sat danh cho 60 GV dang cong tac tai 04 trung tam gido duc chuyén
biét & Ha Noi. Mau khao st gom 2 nam (3,3%) va 58 nit (96, 7%), voi trinh d§ dao tao tir cao dang (23,3%), dai
hoc (60%) dén sau dai hoc (16,7%). V& chuyén mén, cac GV c6 nén tang da dang: Gido duc dic biét (30%), Gido
duc mam non (20%), Cong tac xa hoi (10%), Tam 1i/Tam li gido duc (8,3%), va cac nganh khéc (37,7%). Tham
nién cong tac dugc phan bo nhu sau: dudi 5 nam (76,7%), tir 6-15 nam (20%), va trén 15 nam (3,3%).

Cong cu khao sat duge thiét ké nham tim hiéu ba ndi dung chinh: (1) Nhan thic cia GV veé su can thiét cua
viéc phat trién KNNN dién dat cho tré RLPTK 5-6 tudi thong qua hoat dong kham pha x4 hoi; (2) Cac hinh thirc va
bién phap GV dang van dung, cing voi danh gia vé muc do hiéu qua cua cac bién phap do; (3) Cac yéu t6 anh
huong dén hiéu qua phét trién ngdn ngit dién dat ciia tré trong qua trinh tham gia hoat dong kham phé xa hoi.

Bang hoi dugc xdy dung theo thang do Likert 5 mirc do nham dam bao kha ning dinh luong hoéa dir ligu. Dit
liéu dugc nhap va xir li bang phdn mém SPSS 20, sir dung cac chi s thong ké mé ta nhu phan trim, trung binh.
3. Két qua nghién ciru
3.1. Li lugn vé pht trién ki ning ngon ngiv dién dat cho tré rdi loan pho tw ki 5-6 tuéi thong qua hoat dpng
khdam phd xa hgi
3.1.1. Roi loqnph5 tw ki

Trong nghién ctru nay, ching t6i sir dung khai niém RLPTK theo SO tay chan doan va thdng ké cac r6i loan tim
than phién ban thi 5 (DSM-5), trong do: RLPTK duogc xac dinh 1a mdt dang rbi loan phat trién than kinh dugc dic
trung boi hai suy yéu cdt 181 1a sy han ché trong tuong tc, giao tiép xa hoi va sy xuat hién cia cac hanh vi, s& thich
han hep, bét thuong va dinh hinh 1p lai. Nhimg suy yeu nay gdy ra sy han ché trong viéc thyc hién cac hoat dong
chtre nang hing ngay ciia tré va khong duoc  giai thich t6t hon boi cac 16i loan khac (APA, 2013).

3.1.2. ki nang ngon ngi dién dat cuia tré roi loan phé tw ki 5-6 tuéi va phdt trién ki ndng ngén ngir dién dat cho tré
r6i logn pho tw ki
3.1.2.1. ki ndng ngon ngir dién dat ciia tré réi loan phé tw ki 5-6 tudi o

KNNN dién dat duoc hiéu 1a kha ning sir dung cac phuong tién ngdn ngir dé biéu dat suy nghi, nhu cau, cam
xtic va y dinh giao tiép trong nhimg bdi canh xa hoi cy thé. O tré RLPTK 5-6 tudi, ki ning nay thuong phat trién
khong dong déu va boc 19 nhiéu han ché, phan anh khoang cach dang ké giira nang lyc ngdn ngir tiém ning va kha
nang str dung ngdn ngir trong giao tiép thue té (Tager-Flusberg va cong sw, 2005).

Vé von tir dién dat, tré RLPTK 5-6 tudi thudng c6 von tir han ché va kha ning st dung tir ngit kém linh hoat.
Tré chi yéu sir dung cac tir quen thudc lién quan dén do vat, hanh dong l3p lai hodc so thich ca nhan, trong khi gap
nhiéu kho khan khi dién dat cam xuc, trang thai tim 1i va cdc mdi quan h¢ xa hoi. Nghién ctru cia Nguyén Thi
Giang (2024) cho théy von tir dién dat cua tré tu ki lra tudi mam non mat can dbi rd rét, dic biét thiéu hut cac
nhom tir chi cam xtc, hanh vi xa hoi va khai niém triru turong, tir @6 han ché kha ning biéu dat y dinh giao tiép va
tham gia vao tuwong tac xa hdi c6 y nghia.

Xét vé phat am va ngi diéu, nhiéu tré RLPTK 5-6 tudi phat am chua rd rang, néi ngong hoac khong tron am,
gay kho khin cho ngudi nghe trong viée tiép nhan thong tin. Ngir diéu 101 n6i cia tré thudng don diéu, it bién doi
theo muc dich giao tiép, khién tré kho thé hién cau hoi, yéu cau hay cam xuc thong qua giong néi. Paul (2007) nhan
dinh rang han ché vé ngir diéu la dac diém phé bién trong ngén ngit dién dat cua tr¢ RLPTK, lam giam tinh biéu
cam va hi€u qua giao tlep Tuong ty, Nguyén Thi Phuong (2018) chi ra ring tré RLPTK tai Viét Nam gip nhiéu
kho khan trong viéc diéu chinh a am luong va nhan giong phu hop voi bdi canh.

Vé céu triic ngit phap va to churc céu, tré RLPTK 5-6 tu01 thuong s dung tir don hodc cau don ngan thiéu
thanh phan ¢t phap hodc sip xép tir ngi bi dao ngugc. Mot s6 tré ¢6 thé ghi nh¢ va 1ap lai cac mau cau cb dinh,
song gip kho khin khi van dung linh hoat trong cac tinh hudng giao tiép khac nhau. Theo Tager-Flusberg va
Kasari (2013), viéc sir dung ngon ngit mang tinh rap khuon phan anh sy han ché trong ki ning mi hoa va to chirc
thong diép, mic du tré co thé da s hiru mot vén tir nhat dinh.

Ngit dung duoc xem 1a linh vire gip kho khin ndi bat nhat trong ngon ngit dién dat ciia tré RLPTK 5-6 tudi.
Tré thuong han ché trong viéc khoi xuéng, duy tri va két thic hoi thoai, ciing nhur trong viéc luan phién lugt néi va
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phan hoi pht hop véi chi dé giao tiép. Cac nghién ciru trong nudc ciing ghi nhan kho khin cua tré RLPTK trong
viéc sir dung ngdn ngir dé yéu cau, tir chdi hodc bay t6 cam xtc phu hop vo6i bdi canh x4 hoi (D3 Thi Thao, 2019).

Ngoai ra, tre RLPTK 5-6 tu6i con gap han ché trong viéc phbi hop 161 n6i voi cac phuong tién giao tiép phi
ng6n ngir nhu 4nh mat, nét mat va cir chi, khién thong diép giao tiép trd nén roi rac va kém hiéu qua (Language
Disorder Australia, 2023).

Tém lai, KNNN dién dat cta tré RLPTK 5-6 tudi con nhiéu han ché & tat ca cac thanh t5 co ban, déc biét 1a ngir
dung va sy phdi hop ngon ngit - phi ngdn ngi.
3.1.2.2. Phat trién ki nang ngon ngit dién dat cho tré réi loan pho tw ki

Hién nay trén thé gidi va Viét Nam dang 4p dung nhiéu céc phuong phap, bién phap khac nhau & phat trién KNNN
dién dat cho tré¢ RLPTK: Ddi véi tré it hodc khong c6 10i néi, cic md hinh giao tiép hd tro - thay thé (AAC) nhu hé thong
trao doi tranh anh PECS da dugc chimg minh la mang lai hiéu qua bén vilng trong phat trién giao tiép - xa hoi (Lema va
cong su, 2012). Déng thoi, nghién ctru cua Bradshaw va cong su (2017) cho thy tich hop cac hoat dong xa hoi - giao
tlep vao tri liéu ngdn ngir lam tang rd rét kha nang str dung ngdn ngir chirc nang va dong luc tuong tac. Cac mo hinh nhu
ké chuyén bang bang vai (kich vai) dd duoc chimg minh hiu qua trong phat trién ki nang hoi thoai - mot thanh t6
cua ngdn ngit dién dat (Nguyén Thi CAm Hudng va cong su, 2022).

3.1.3. Hoat dong kham phd xa hoi va bién phap phat trién ki ndng ngdn ngit dién dat thong qua hoat dong khdm
pha xa hoi cho tré r6i logn pho tw ki 5-6 i
3.1.3.1. Hoat dong kham pha xd hoi

Hoat dong Kham pha xa hoi 1a mot hoat dong rat quan trong dbi v6i tré mam non noi chung, tré 5 tudi noi
riéng, hoat dong kham pha xa hoi gitup hiéu hon vé ban than, gia dinh, cudc song xung quanh, biét cich giao tiép,
Umg xtr phtt hgp v6i hoan canh cu thé. Trong Chuong trinh gio duc mam non, hoat dong kham ph4 xa hoi 1a mot
ndi dung cua linh vyc phat trién nhan thire, cac ndi dung kham pha xa hdi cho tré 5-6 tudi gém (1) Ban than, gia
dinh, ho hang va cong dong; (2)Truong mam non; (3) Mot sé nghé phd bién; (4) Danh lam, thang canh va cac ngay
1¢, hoi (B GD-DT, 2021). Béy la mdt trong nhimg ni dung trong tdm, gop phén hinh thanh thé gidi quan ban dau
cho tré vé ban than, con ngudi va cac moi quan hé xa hdi xung quanh. Déi véi tré RLPTK, day cting 1a linh vye c6
tiém nang ho tro phat trién cac KNNN dién dat, vi cac hoat dong kham pha xa hoi tao ra nhiéu tinh huong tuong
téc thyc t&, gidu ngit canh va cam xtic - diéu ma tré RLPTK thuong thiéu hut.
3.1.3.2. Cdc bién phdp phat trién ki ning ngon ngit dién dat thong qua hoat dong kham phd xa héi cho tré réi loan
phé tw ki 5-6 tuéi

- Bién phdp hoc theo tinh huong: Di voi tré RLPTK 5-6 tudi, kho khan 16n nhat trong phat trién KNNN dién dat
khéng ndm & viée tré “khong c6 ngbn ngii”’, ma & viéc khong biét str dung ngdn ngir ding lac, ding ngit canh va ding
muc dich giao tip. Vi vay, bién phap hoc theo tinh hudng c6 ¥ nghia dic biét quan trong khi can thiép ngdn ngir cho
nhom tré ndy. Tré RLPTK 5-6 tuf)i str dung tir va cau tot hon khi ngdn ngir duge gén v6i tinh hudng quen thudc, ¢o su
lap lai va h trg tryc quan (Nguyén Thi Giang, 2024). Khi GV t6 chirc tinh hudng “di siéu thi”, “dén 16p”, “gap bac

’, tré ¢6 diéu kién sir dung cac tir chi ngudi, hanh dong, db vét va cac mau ciu chire néng nhu: yéu cau, tra 101, md
ta, bay to cam xuc. Dy 1a nhimg dang ng6n ngir ma tré RLPTK thuong thiéu hut néu chi luyén noi roi rac.

Ddi véi tré RLPTK 5-6 tudi, bién phap hoc theo tinh hudng con gitip gidm hién twong ndi lip, noéi may moc.
Khi tré dugc dit trong bbi canh co ¥ nghia, 101 noi cua tré ¢6 xu huéng gin véi hanh dong thyc té, tir d6 tang tinh
chirc nang cua ngdn ngir. Nhu vay, ddi véi tré RLPTK 5-6 tudi, phuong phap hoc theo tinh hubng 1a phuong
phap truc tlep tac dong vao kha nang str dung ngdn ngit dién dat trong giao tiép xa hoi, giup tré timg budc chuyén

tir “biét néi” sang “biét ding 101 ndi”.

- Bién phdp tro choi ngon ngit: Tré RLPTK 5-6 tudi thudng gap kho khin trong giao tiép do thiéu dong co xa
hoi, d& cing thang khi b yeu cau noi va han ché trong viéc duy tri trong tac. Vi vy, bién phap tro choi ngon ngir
¢ vai tro quan trong trong viéc giam ap luc giao tiép va kich thich tré sir dung ngdn nglr mot céch tw nhién. Vé mit
phat trién ki ning, tro choi ngén ngir gip tré¢ RLPTK 5-6 tudi luyén tap cac chirc ning ngén ngit co ban nhu: goi
tén, mo ta, tra 101, yéu cau va bay to cam xuc. Theo Owens (2016), tré hoc ngdn ngit hiéu qua hon khi duoc trai
nghiém ngon ngir trong bbi canh choi co y nghia. Diéu nay dic biét ding véi tré RLPTK, khi kha nang chi y va
twong tic xa hoi con han ché. Nhu vay, di véi tré RLPTK 5-6 tudi, bién phép trd choi ngon ngir 1a cach tao dong
lyc giao tiép, gitip tré sir dung ngdn ngir dién dat mot cach chu dong, ty nhién va phi hop véi bdi canh xa hoi.

- Bién phdp hoc qua quan st va bdt churée: Mot dic diém noi bat & tré RLPTK 5-6 tudi 1a kho tir khoi xudng
101 ndi, nhung lai c6 kha ning ghi nhd va tai hién cac mau hanh vi, 161 n6i quen thudc. Vi vdy, bién phap hoc qua
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quan sat va bt chudc giir vai trd nén tang trong phat trién ngon ngir dién dat cho nhom tré nay. Déi voi tré¢ RLPTK

5-6 tu01 hoc qua quan sat va bat chude duoc thyc hién thong qua viéc GV va ban bé lam miu 10i néi va hanh vi

giao tiép rd rang, nhét quén trong cac hoat dong kham pha xa hgi. Tré quan sat cach ngudi 16n dét cau hoi, tra 101,

md ta sy viée, sau d6 dan tai hién lai trong nhimg tinh huong twong tur. Ungerer va Sigman (1984) khing dinh rang

kha ning bt chude co mbi ‘quan h¢ chat ché voi sw phat trién ngon ngir ¢ tre RLPTK. Bién phap nay dac biét phu

hop véi tr¢ RLPTK 5-6 tudi khi tré con phu thude nhiéu vao hd trg bén ngoai. Theo Paul (2007), viéc cung cap

mau ngén ngit rd rang gitp tré hinh thanh cau tric cau va chirc ning giao tiép co ban trudc khi co kha ning sang

tao ngdn ngir doc lap. D Thi Thao (2019) cling nhin manh vai tro cua viée lam miu va 13p lai trong can thiép

ngdn ngit cho tré RLPTK. Théng qua quan sat va bt chudc, tré RLPTK khong chi hoc 161 ndi ma con hoc cach phéi

hop 101 n6i v6i anh mit, cir chi va hanh dong trong giao tiép xa hoi (Prizant va cong sy, 2006). GV can chu dong tao

co hoi dé tré bt chude trong cac tinh hubng kham pha xa héi quen thude, dong thoi cing ¢d kip thoi khi tré sir dung

161 n6i phut hop. Béi voi tr¢ RLPTK 5-6 tudi, bién phap hoc qua quan sat va bt chudce giup hinh thanh ngdn ngir

dién dat chirc nang, lam nen tang dé can thiép ngon ngir néng cao ¢ cac giai doan tiép theo.

3.2. Thuc trang phat trién ki ndng ngon ngiv dién dat cho tré réi logn pho tw ki 5-6 tudi thong qua hoat dong

kham pha xa hgi

3.2.1. Thiee trang nhdn thirc ciia gido vién vé si can thiét ciia viéc phdt trién ki ning ngén ngik dién dat cho tré roi

loan phé tir ki 5-6 tuéi théng qua hoat dong kham phd xa héi
Két qua khao sat cho thiy da s6 GV déu co

nhan thue tich cuc va ding dn vé su can thiét cua

viéc phat trién ki ning ngdn ngir dién dat cho tré

RLPTK 5-6 tudi théng qua hoat dong kham pha xa

hoi. Cu thé, c632/60 GV (53,3%)danh gia

muc “rit can thiét’va 18/60 GV (30%) danh

gia “can thiét”, chiém tong cong 83,3%. Diéu nay

phan 4nh sy théng nhat twong ddi cao trong doi ngil

GV vé tam quan trong cla viéc t chiic cac hoat S S _

df)ng kham phé X3 hél nhém phét trién KNNN dlén =Ratcanthiét = Canthiét = Tuong doicanthiét =Itcanthiét = Khong can thiét

dat cho tré. Biéu do 1. Nhén thitc ciia GV vé sy can thiét ciia viée phat
Nhém GV danh gia 0 muc “tuong dbi can trien KNNN dien dat cho tré RLPTK 5-6 tudi thong qua
thiét” chiém 10% cho rang hoat dong kham pha xa hoat dong kham pha xa hoi

h01 chi nén dugc xem nhu mot bién phap bo tro,
can két hop véi cac hinh thirc can thiép chuyén sau khac. Mot GV chia sé trong budi phong van: “Tré RLPTK rdt
can moi trweong kham pha c6 dinh hieéng, nhung néu khong cé ké hoach cu thé va céng cu hé tro' truc quan, tré
khé tap trung va khé thé hién bang ngon ngie’. Diéu ndy cho thdy du dong thudn véi vai trd cia hoat dong kham
pha xa hoi, mot s6 GV vén lo ngai vé tinh kha thi trong thuc té Dang chi ¥, chi ¢6 3 GV (5%) danh gia “it can
thiét” va 1 GV (1, 7%) cho rang “khong can thiét”, chiém ti 18 rt nho. Mot GV ¢6 ¥ kién: “Mot s6 tré ning khong
6 phan vmg giao tiép, nén viéc 16 chitc hoat dong kham phd xa héi khé mang lai hiéu qud ré réf’. Nhu vy, néu tré
RLPTK murc d9 nang thi t6 chure hoat dong kham pha xa hdi thi s€ kém hiéu qua nén GV da lya chon muic it can
thiét hodc khong can thiét.
3.2.2. Thuee trang bién phdp phdt trién ki nang ngon ngit dién dat cho tré roi loan phé tw ki 5-6 tuoi thong qua hoat
dong kham pha xa hoi

Bang 1 cho thdy cac bién phap phat trién KNNN dién dat cho tré RLPTK 5-6 tudi thong qua hoat dong kham
pha xa hoi déu dugc GV danh gia c6 mirc do phu hop cao. Trong d6, bién phap “Long ghép ngon ngir vao tinh
hubng xa hoi gan giii” dat diém trung binh cao nhat (DTB = 4,48), phan 4nh tinh thyc tién va kha ning ap dung
rong rai trong moi truong gido duc. Cac bien phép nhu “Té chire trd choi dong vai, ké chuyén sang tao” (DTB =
4,42) va “T chirc hoat dong trai nghiém gin vé6i chit dé xa hoi thyc t&” (DTB = 4,38) cling dugc danh gia rét tich
cuc, cho thdy vai tro ciia hoat dong twong tac va trai nghiém xa hoi trong phat trién ngon ngir. Bién phap ¢6 diém
thap nhat 1a “Str dung am nhac, tho ca” (BTB = 4,03), tuy van & mitc “cao”. Két qua khao sat nay cho thiy cac GV
dang sir dung rat da dang céc bién phap va cac bién phap kha phu hgp.
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Bang 1. Mirc dg phit hop cdc bién phdp phdt trién KNNN dién dat cho tré RLPTK 5-6 tudi

thong qua hoat dong kham pha xd hji

Mirc do phu hop
STT Bién phap Kifong Itphu T wong | oo hop Rat phu DTB
phu hop hop doi i hop
1 T? c~hu?.cac ho:ftt dong trai nghiém gan vai cha 0 | 7 20 0 438
dé xa hoi thuce t&
2 Su dung phuong phap hd trg tryc quan 0 2 8 18 32 4,33
3 T? ch,qc t{o Ehoj d?ng vai, ké chuyén sang tao 0 1 5 2 0 44
gan voi chu dé x4 hoi
4 Ig:ging ghép ngdn nglr vao tinh hudng xa hoi gan 0 0 6 19 35 448
5 Téng cudng tuwong tac nhdm nhod 0 1 9 20 30 432
6 Phi hop gitta GV - phy huynh 0 3 10 22 25 4,15
Str dung céac phuong phap chuyén biét nhu ABA,
7 PECS, AAC 0 2 7 18 33 4,37
8 Str dung am nhac, tho ca 1 5 9 21 24 4,03

3.2.3. Thuee trang hinh thirc GV sit dung dé phdt trién ki ning ngén ngik dién dat cho tré réi loan phé tie ki 5-6 tuoi

thong qua hoat dong kham pha xa hoi ) ; )
Bang 2. Muirc do sur dung hinh thirc phat trién KNNN dién dat cho tré RLPTK 5-6 tuoi
thong qua hoat dong kham pha xd hji

Mikc do sit dun
STT Hinh thire Khéng L% . Thinh Thwong Luén bPTB
.S Hiém khi - A A
bao git’ thodng xuyén lu6n
1 Nhom 16n (> 5 tré) 4 10 18 20 8 3,15
2 Nhom nho (2 - 3 tré) 1 5 12 24 18 3,72
3 Nhom doi 2 8 14 23 13 347
4 Cé nhan 0 4 10 26 20 3,83
5 Hinh thirc khac 3 7 16 22 12 3,40

Bang 2 cho thiy GV ¢6 su linh hoat trong viéc lyra chon hinh thire t6 chtrc hoat dong phat trién ngdn ngir cho
tré RLPTK, tuy nhién mirc do wu tién khac nhau tily vao dic diém cta timg hinh thirc.

Hinh thirc “Cé nhan” dat diém trung binh cao nhat (BTB = 3,83), chiém hon 76% GV chon muc “thuong
xuyén” hodc “luén luén”. biéu nay phan anh dac trung cla gido duc tré RLPTK, khi mdi tré ¢ mure do rdi loan,
kha nang chi y va ning luc ngdn ngit khic nhau, doi hoi GV phai t6 chirc hoat dong c4 nhan hoa, phu hop véi
ning luc riéng. Mot GV chia sé: “Lam viéc cd nhdn gitip i hiéu ré tién bg ciia timg tré, dé diéu chinh ngi dung va
khuyén khich tré giao tiép hon”. Tiép dén, “Nhom nho (2-3 tré)” duge danh gia & mirc kha cao (DTB = 3,72), véi
khoang 70% GV thuong xuyén ap dung. Hinh thirc nay gitip tré RLPTK dugc tuong tic xa hoi ¢ kiém soat, tao co
hoi rén luyén hoi thoai, ling nghe va phan hdi trong méi truong nho gon, it gdy cing thing. Mot GV cho biét: “Khi
tré duoc lam viéc véi nhém 2-3 ban, cac em dan di hon, biét cho luot va phan ung loi noi 16t hon so vdi hoc chung
déng nguor”. Hinh thirc “Nhom d6i” (BTB = 3,47) va “Hinh thirc khic” (3,40) (Hinh thirc khéc bao gdm: (1) Hinh
thirc trai nghiém tai cong dong; (2) Hinh thirc twong tac qua cong nghé) dugc danh gia & mirc trung binh kha, phan
anh xu hudéng GV st dung linh hoat ity theo muc ti€u tiing bai hoc. Tuy nhién, “Nhom Ién (> 5 tré)” chi dat PTB
=3,15, cho théy hoat dong nay con han ché, boi nhiéu tré RLPTK gap kho khan trong viée duy tri chu y, dé bi kich
thich khi tham gia nhém dong.

Nhin chung, cac két qua cho thiy GV wu tién hinh thirc ¢4 nhan va nhom nho, thé hién dinh hudng ding din
trong gido duc tré RLPTK: dam bao tinh c4 thé hoa va ting cudng co hdi giao tiép thuc hanh trong méi truong an
toan, gan giii va pht hop véi timg tré.

3.2.4. Cdc yéu to anh hieéng phdt trién ki nang ngdn ngir dién dat cho tré roi loan phé ti ki 5-6 tuéi thong qua hoat
dong kham pha xa hoi

Két qua khéo sat & bang 3 cho thiy nhiéu yéu t5 khac nhau anh huong dén hiéu qua phat trién KNNN dién dat ciia
tré RLPTK 5-6 tui thong qua hoat dong kham pha xa hoi. Trong d6, yéu td c6 mic anh huong cao nhét 13 dic diém
ca nhan va muic do phat trién ngon ngir cla ting tré voi DPTB = 4,55, chiém t6i 61,7% GV chon “rat anh hudng”. Két
qua ndy khang dinh sy khéac biét trong phat trién cta timg tré 1a yéu t6 quyét dinh dén kha ning tiép thu va biéu dat
ngon nglt. Mot GV chia sé: “Cung mot hoat dong nhung tré nhe co6 thé noi thanh cau, con tré nang chi ra dau hodc
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phat &m don 1&, vi vy can diéu chinh lién tuc cho phu hop véi timg trudng hop”. Xép thir hai 1a cach t6 chirc hoat

dong kham pha xa hoi cia GV (DTB = 4,50) va phong cach giao tiép, ki ning tuong tac ciia GV (DTB = 4,45). Hai

yéu t6 nay chiém ti & cao trong nhom “rat anh huong” (khoang 55-58%), cho th?iy vai trd trung tdm cia GV trong

viéc tao ra moi truong giao tiép tich cuc, sir dung 161 néi mau, ngtr diéu, 4nh mét va ctr chi dé khuyen khich tré phan

hoi. Mot GV chia sé: “Néu GV khong linh hoat hoac thleu kién nhn, tré dé bi ikc ché va khong muon giao tiép nita”
Bing 3. Cdc yéu to anh hieong phdt trién KNNN dién dat cho tré RLPTK 5-6 tu6i

thong qua hoat dong kham pha xa hoi
Miic do 4nh huéng
STT Cic yéu tb Khong 1 {sun | TWOU8 | iyp | Rétanh | DTB
aph huwéng doi .anh hwéng | huéng
huéng huéng
1 | Diu kién co sé vét cht va trang thiét bj h tro 0 2 6 24 28 430
2 | Mbi truong 16p hoc va yéu t gy nhidu 0 4 8 22 26 4,17
3 | Cach t6 chirc hoat dong kham phd xa héi cua GV 0 0 5 20 35 4,50
4 | Phong céch giao tiép va ki ning trong tic cia GV 0 1 6 18 35 445
5 Dic diém ca nhan va mirc d6 phat trién ngdn ngii cia 0 0 4 19 37 455
ting tré
6 | Suphbi hop giita nha trudng va phu huynh 0 3 9 25 23 4,13
7 | Ki vong ciia phu huynh 1 6 14 26 13 3,73
8 | Khac 3 8 15 20 14 3,57

Bén canh d6, diéu kién co s& vat chat, hoc liéu hd trg (PTB = 4,30) va moi truong 16p hoc (DTB = 4,17) cling
dugc danh gia cao, vi cac yéu t6 truc quan nhu tranh anh, mé hinh, video va am thanh gitp tré dé hiéu va tap trung
hon. Sy phoi hop gitta nha trudng va phu huynh (PTB = 4,13) giif vai trd cau ndi, gop phan dam bao tinh nhét quan
gitta day ¢ 16p va luyén tap tai nha. Ki vong cuia phu huynh (BTB = 3,73) va cac yéu t6 khac (OTB = 3,57) (bao gom:
(1) Thoi lwgng va tan xuat can thiép ca nhan; (2) NOi dung hoat dong kham pha xa hoi; (3) Su lap lai va cing c6 ngon
ngir. 4. Co hoi giao tiép ngoal gio hoc cua tré 5. Quy md 16p hoc.. ) ¢6 anh huong thdp hon nhung ciing 13 yéu t6 anh
huong kha manh. Mot s6 phu huynh ki vong qué cao hogc chua hiéu 15 tién trinh phét trién ngon ngik cua tré, dan dén
ap lyc tAm Ii cho cé tré va nguoi day. Nhin chung, cac yéu 6 ¢6 diém trung binh trén 4,0 cho thiy moi trudng vat chat
va tinh than, ning lyc chuyén mén va thai 6 sw pham ciia GV 1a nhitng diéu kién quyét dinh thanh cong cua hoat
dong phat trién KNNN dién dat cho tré RLPTK, dong thoi nhan manh tim quan trong ctia viéc phdi hop giita gia dinh
- nha trudng - xa hoi trong hd trg tré hoa nhap ngdn ngit va xa hdi mot cach hiéu qua.

4. Két luan va ban luin

Két qua khao st trén 60 GV cho thiy cac GV ¢6 théng nhét twong dbi cao vé su can thiét va tim quan trong
cta viée to chirc cac hoat dong kham pha xa hoi nhdm phat trién KNNN dién dat cho tré RLPTK. Cac GV dang sir
dung da dang cac bién phap phat trién KNNN dién dat cho tré, cac bién phap g1up phét huy diém manh va han ché
cta tré. Diéu nay cho thiy cac GV tuy con tré va da nganh nhung ho rét hiéu ddi twong HS va ¢6 ap dung rit phu
hop. GV ciing sir dung da dang céc hinh thirc tir nhém 16n, nhom nho dén ca nhén, tuy nhién ho wu tién hinh thirc
¢4 nhan va nhom nho vi ho thiy ring tré d& hop tac va manh dan sir dung ngon ngit hon khi ¢ trong nhém nho. Cac
yéu t6 anh huong dén phat trien KNNN dién dat, bao gom: ki ning tuong tic cia GV, cach 6 chiic hoat dong, diéu
kién co s& vét chat va su phdi hop giita gia dinh va nha truong. Mic dii ¢i md ta dugc buic tranh thyc trang vé phat
trién KNNN dién dat cho tré¢ RLPTK 5-6 tudi tai Ha Noi, tuy nhién nghién ciru nay méi chi khao sat trén dién hep
nén huéng nghién ctru tiép theo 1a tién hanh khéo sat rong hon, dé xuat cac bién phap phat trién KNNN dién dat va
thuc nghiém dé khang dinh duoc tinh kha thi cta cac bién phéap do.

Tuyén bo vé vai trd cia tac gia: Mai Thi Phirong: Lén y tiong nghién citu, xdc dinh phirong phdp va cong cu
nghién ciru, viét ban thdo, sira chita ban thdao va giti cho tap chi; Pdang Thi Bich Thiy: Viét 1 phan Ii thuyét
(myc 3.1.3), Phan tich dit lieu va viét phan thiee trang ciia ban thao (muc 3.2).

Tuyén bo vé GenAl va Quyen tac gia: Trong qud trinh chudn bi ban thdo, ching t6i c6 dimg Al Ding
ChatGPT5.0 dé chinh sita lgi tom tit tiéng Anh.

Tuyén bd vé xung dot lgi ich: Cdc tdc gia tuyén bé khéng c6 xung dot ve lpi ich.

Thong tin tai tre: Nghién cieu nay khong nhdn duoc tai tro' tie bén ngoai.
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