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1. Mé& dau

Gi4o duc mam non la mét xich dau tién trong hé thong gido duc quéc dan. Myc tiéu cua gido duc mam non 1a
gitp tré em phét trién vé thé chét, tinh cam, tri tug, thim mi, hinh thanh nhiing yéu té dau tién cua nhan céch, chuan
bi cho tré vao 16p 1. Trong do, gido duc tré tinh ty 1ap, tu phuc vu ban than ngay tir [0c nho khéng chi 1a nhiém vy
cua gia dinh ma con 1a chién lugc cua qudc gia nhim dao tao ra thé he nhiing cong dén mang céc phim chit toan
cAu, nang dong, doc lap va tu chii. Bén canh nhigm vy phat trién cho tré cac kién thic vé thé gici quan khoa hoc va
ren Iuyen céc t6 chat thé luc thi dbi voi tré. mau gido giai doan 5-6 tudi can duoc chd | trong phat trién tinh ty 1ap va
tw gidc dé tre chuan bi tham gia vao cudc song va hoc tap & truong phd thong. Thyc tién cho thiy nhiéu tré ¢ do tuoi
mau giao con thiéu cac ki ning ty phuc vu (KNTPV), tré con thu dong va i lai vao su gitip d& cia nguoi khéac. Bén
canh d6, hoat dong gido duc KNTPV tai & cac trudng mam non & nhiéu truong lai chua duoc quan tim dung muc;
trong tam cac ké hoach giang day chu trong dén viéc cung cap kién thirc, han ché ngi dung gido duc KNTPV trong
chuong trinh gido duc; cac hinh thire va phuong phép gido duc KNTPV chua hap dan tré;...

Trong bai béo nay, sau khi dura ra mét s co so If luan Vé cac nghién cu v& KNTPV cua tré trén thé gii va Viét
Nam, khai niém KNTPV va giao duc KNTPV cho tre mAau gi&o 5-6 tudi, ching toi dé xuat mot s6 bién phap giao
duc KNTPV cho tré miu gio 5-6 tudi ¢ trudng mam non.

2. Két qua nghién ciru
2.1. Mgt s nghién cieu Vé ki néing tw phuc vu ciia tré trén thé gidi va Vigt Nam

Nghién ciru van dé gio duc KNTPV cho tré miu giéo 5-6 tudi thu hut dugc sy quan tam ciia nhiéu nha khoa hoc
trén thé gioi va tai Viét Nam. Fernandez va cong su (2021) dé xuét bo cong cu gom 84 hang muc theo 4 thang do vé
an udng, vé sinh c& nhan va hoat dong hang ngay cua tré 3-6 tudi vai tén goi “Cac hoat dong co ban trong cudc séng
hang ngay”. Nghién ctru nhan dinh méi do tudi ¢6 nhimg ki nang nhat dinh, ding dé do luong cac khiém khuyét vé
mat ki ning cho tré nhu tré 18n 5 tudi s& tu biét cat mot chiéc banh va tu xtc banh, tw danh rang, tu di giay dép,...;
tré 6 tudi biét sir dung dao thanh thao hon, biét ty giac rira tay trude khi an, biét bugc day giay,...

Xuit phéat tir quan niém, KNTPV 1a cac ki ning co ban trong 10 nim dau doi cua tre, Pretzel va cong su (2013)
cho rang, ndi dung gido duc KNTPV can hudng dén nhom céc hanh vi doc 1ap cu thé, véi cac hanh vi va KNTPV
can gi4o duc cho tré gdm: (1) Gido duc cac ki ning an va ubng ding cach, sir dung dling chic ning ciia dung cu an
uéng, khong 1am roi vai ra ban, dn da dang thiic an, sir dyng khan an dung cach, thoi quen an udng lich thiép;
(2) Hanh vi cham séc dién mao bén ngoai gém cac ki nang nhu: chai toc, tw mac trang phuc, budc day giay ma khong
can su tro gidp cua ngudi 1on; (3) Hanh vi vé sinh ¢4 nhan giéo duc cac ki ning nhu: tim, goi, danh ring, cach giir
gin Vé sinh than thé sach s& va thom tho;...

Vit Hoang Van (2017) dé xuét lya chon néi dung cong viéc phi hop véi kha nang “lam viéc” cua tré dé giéo duc
KNTPV theo phuong phap Montessori - phuong phap gido duc ti mi, khéng bo qua bét cir khia canh nao cua cudc
sdng, qua d6 giup tré ¢ nhiéu co hoi thé hién minh trong c&c hoat dong trai nghiém, nhat & cac hoat dong thuc hanh.

24



Tap chi Gido duc (2023), 23(02), 24-28 ISSN: 2354-0753

Khang chi nghién ctu vé gido duc KNTPV cho tré mau gido 5-6 tudi, nhidu nghién ciru con tim hiéu tac dong ciia
viéc thyc hién cac hoat dong ty phuc vu t6i sy hinh thanh céc ki ndng khac cua tré. Hoat dong tu phuc vu ¢ méi
quan hé mat thiét v6i nhiém vu rén luyén ki nang van dong tinh cho tré 5-6 tudi, vi mdi hoat dong tu phuc vu chira
dung cac nhiém vy rén luyén ki nang van dong tinh khac nhau va thyc hién chinh xac, khéo 1éo cac thao tac, ki ning
van dong tinh trong hoat dong tu phuc vu chinh la ren luyén tinh chinh xac, khéo léo, linh hoat ctia ki nang van dong
tinh (Pinh Thi Lan Huong, 2015). Hau hét cac hoat dong tré phai sir dung dén doi ban tay nén GV c6 thé rén luyén
ki nang van dong tinh cho tré qua nhiéu hoat dong nhur: tao hinh, vui choi, hoat ddng gdc va hoat dong tu phuc vu,...

Nhu vay, 6 thé thay cac nghién ciru déu chi trong dé cap dén cac noi dung, dic diém, y nghia va cac dang
KNTPV; coi gido duc KNTPV la muc tiéu quan trong dbi voi tré mu gido 5-6 tudi va & qué trinh hd tro tre phét
trién cac ki nang nhur giai quyét vin de rén tinh ty 1ap, tu tin thé hién ban than, ... Do vay, nghién citu vé hoat dong
gi4o duc KNTPV cho tré & trudng mam non rt cd ¥ nghia trong viéc gidp tré rén luyén cac ki ning, thoi quen tot,
nang cao tinh ty lap cho tré ngay tir nho.

2.2. K7 niing tw phuc vu va gido duc ki néing tw phuc vu cho tré mau giao 5-6 tudi
2.2.1. Khéi niém “Ki nang tw phuc vu”

C6 nhiéu quan diém khéc nhau vé KNTPV. KNTPV 1a mot phan cua chire ning thich tng, gom cac ki ning nhu an,
mac va vé sinh ca nhan (Mash va Wolfe, 2005); 1a su thuc hién doc l1ap cac van dong tinh va thd (Fernandez et al.,
2021). Nguyén Thi Hoa (2014) cho rang, KNTPV la ning lyc hay kha nang chuyén biét cia mot c& nhan vé mot hoac
nhiéu khia canh nao d6, duoc st dung dé giai quyét tinh hudng hay cong viéc phuc vu cho chinh minh nhur ty nAu an,
tu giat quén 4o, cham soc ban than, vé sinh ¢4 nhan, dn udng. Vii Hoang Van (2017) nhén dinh: “KNTPV la biéu hi¢n
vé knha nang tré tminh ¢d thé 1am nhiing viéc don gian trong cugc song,...” (tr 66). Nhu vay, KNTPV la kha nang cua
mot ca nhan ty thuc hién nhung hoat dong dé giai quyét cac tinh hudng hay nhiém vu trong cugc séng hang ngay nham
duy tri cudc song va dap tng cac nhu cau co ban cua ban than nhu dn, mac, vé sinh, vui choi, hoc tap,..

2.2.2. Gido duc ki nang tyr phuc vu cho tré mau gido 5-6 tuoi

Khai niém “Gido duc KNTPV cho tré” dugc nhiéu tac gia dinh nghia khac nhau. Theo Ho Lam Hang (2006):
“Giao duc KNTPV duroc hiéu la qud trinh tdc dong cia GV téi tré nham giao duc cho tre nhing Kien thie, ki ning
va hanh vi #mg xi phi hop vdi cong viéc tu phuc v ban than™ (tr 6). Nguyén Thi Hoa (2014) nhan manh: “Giao
duc KNTPV cho tré c6 thé hiéu 1a qué trinh si dung cac bién phéap khac nhau mét cach khoa hoc nham tdc dong téi
tré, tir dé hinh thanh ¢ tré cdc ki ndng tot, gilp tré biét tw chdam séc ban than, ddc biét 14t giac, chu dong trong
cong viec” (tr 10). Theo Vi Thi Ngoc Minh va Nguyén Thi Nga (2013), giao duc KNTPV cho tre mam non, dic
biét latré mau giao gilp tre lam chu ban than, tu tin, hoc tap higu qua, chuan bj sin sang vé mit tim li ciing nhu céc
Ki ning can thiét cho viéc dén truong & cac bac hoc tiép theo. Tir cac quan diém trén, c6 thé hiéu gido duc KNTPV
cho tré mau gio 5-6 tudi 1a qué trinh tic dong ciia GV dén tré mot cach khoa hoc, ¢6 muc dich va ké hoach cu thé,
nham hinh thanh cho tré cac ki nang tu chim soc ban than va giai quyet céc tinh hu0ng phat sinh trong cugc song
hang ngay; gilp tré chu dong véan dung néng luc ca nhan ty thuc hién cac KNTPV nham duy tri cuc séng va dap
(g cac nhu ciu co ban nhu an, méc, Vé sinh, vui choi, hoc tap, ... tao tién dé cho tré budc vao tiéu hoc.

2.2.3. Phuwrong phap gido duc ki ning tw phuc vu cho tré mau giéo 5-6 tudi
2.2.3.1. Phuong phap tro choi

Ban chét cua phuong phap nay 1a sir dung c4c loai tro choi dé kich thich tré tu nguyén, himg tha hoat dong tich cuc
giai quyét nhiém vu nhan thirc, nhiém vu gido duc dit ra. Gido duc KNTPV théng qua phurong phap trd choi la cach thic
va hinh thuc 16ng ghép nhiéu tro choi vio qué trinh hudng dan tré cac KNTPV, gilip tré nhan dién duoc céc biéu hién
cua timg ki nang va cach thuc thuc hién, co nhiéu co hoi tuong tac voi nhiéu loai db choi dé thuc hién timg ki nang.

Phuong phép trd choi trong gido duc KNTPV cho tré mau gido 5-6 tudi thuc hién thong qua cac budc: - Budc 1:
Gidi thiéu noi dung choi va luét choi. GV gidi thiéu noi dung choi chinh 1a cac nhiém vu rén luyén KNTPV va cac
yéu cau khi thyc hién trd choi. Tré ghi nhé nhiém vy va cac yéu cau thuc hién tro choi theo luat choi; - Budc 2: To
chirc choi tro choi: GV huéng dan hoic mé ta cac thao tac, ki nidng ma tré can thyc hién dé giai quyét nhiém vy hoc
tap. Tré tién hanh cac thao tac choi dé rén luyén KNTPV; - Budc 3: - Panh gia va tong két: GV danh gia két qua
thuc hién thao tic choi ciia tré, nhac nho hodc huéng dan tré khi chua thuce hién ddng thao tac; khen ngoi, dong vién
tré khi thuc hién ding thao tac.
2.2.3.2. Phuong phap luyén tap

Phuong phap luyén tap I1a cach thirc va hinh thic t6 chic cho tré lap di 1ap lai cac dong téc, 161 néi, caa chi, diéu
bo theo yéu cau cua GV nham cing cé kién thirc va ki ning da linh hoi. Phuong phép luyén tap gidp tré bo cac théi
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quen chura tot @& hinh thanh nhiing théi quen, hanh vi méi pht hop. Phuong phap luyén tap trong giao duc KNTPV
cho tré 5-6 tudi thyc hién theo cac budc sau: - Budc 1: Gisi thicu KNTPV can rén luyén. GV la chon KNTPV cho
tré sir dung thuong xuyén trong cac hoat dong gan lién vai thuc tién cudc song. Tré quan sat, ling nghe va ghi nho
cac hanh vi, thao tac caa KNTPV can rén luyén; - Bude 2: Thuc hién huéng dan luyén tap: GV huéng dan tré luyén
tap trong nhiéu tinh huéng da dang, tir mirc d6 d& dén tang dan do kho. Khi tré thuc hién luyén tap, GV can quan sét,
diéu chinh thao tic chua ding/sai; dong vién, khich 1¢ khi tré thyc hién ding; - Budc 3: Téng két. GV tong két két
qua luyén tap cua tré. Trong trudng hop tré chua luyén tap thanh cong, GV hudng dan lam mau lai, kién tri hd tro
tré luyén tap trong c4c tinh hudng khac nhau dén khi tré luyén tap thanh thao.

2.2.3.3. Phwrong phdp ké chuyén

Ap dung phuong phap ké chuyén vao giéo duc KNTPV cho tré 5-6 tudi 1a qué trinh GV sir dung 1o ndi, cir chi,
diéu bo, nét mat dé thuat lai cau chuyén lién quan t6i KNTPV cin gido duc cho tré theo cach sinh dong va phi hop
Vi lira tudi. Phuong phap ké chuyén cd thé 4p dung vao moi tinh hudng tai truong mam non dé giao duc cac KNTPV
cho tré. Théng qua cac cau chuyén ké, GV c6 thé 1ong ghép giéo duc cho tré cac tim guong ngudi tot, viéc tot dé
gi4o duc cac chudn muec, hanh vi, thao tic KNTPV. Ngoai ra, GV ciing ¢6 thé st dung két hop kiéu nhan vat phan
dién trong cAu chuyén dé gitp tré nhan biét cac hanh vi, théi quen khdng tét, khong dugc cdng nhan (nén han ché vé
s 1an sir dung dé tranh sy ngd nhan, bat chudc cua tre).

Trong thyc tién gido duc KNTPV cho tré 5-6 tudi, mdi phuong phap gido duc déu thuc hién nhiing chirc ning
riéng, gop phan phat trién cac hanh vi, thoi quen cho tré. Bé to chuc gido duc KNTPV cho tré dat két qua tot, GV
can phdi két hop nhiéu phuong phap gido duc, tao hung tha ren luyén he théng KNTPV cho tré nham tao tién dé cho
tré thich ng nhanh chong véi qua trinh hoc tap sau nay & trudng tiéu hoc.

2.3. Mt 56 bign phdp gido duc ki ning tw phuc vu cho tré mdu gido 5-6 tudi & truomg mam non
2.3.1. Nguyén tdc thuee hién cac bién phap gido duc ki nang ty phuc vu cho tré 5-6 tuéi & truong mam non

- Phat hop véi muc tiéu gido duc tré mau gido 5-6 tuéi. Cac hoat dong gido duc dii dugc t6 chirc dudi bt ki hinh
thire nao ciing déu huéng dén muc tiéu giao duc 1a hinh thanh va phat trién cac pham chét, nang luc, nhan cach cho
ngudi hoc. Gido duc mam non huéng dén muc tiéu hinh thanh va phét trién cho tré nhiing pham chat, nang lyc va ki
nang song can thiét, dat nén tang cho viéc hoc tap sudt doi. Do do, giao duc KNTPV cho tré mau gido 5-6 tudi ciing
can xac dinh 15 cac muc tiéu gido duc hudng dén visc hinh thanh va phat trién cho tré hé thong cac ki nang, hanh vi,
thao tac tu phuc vu trong cudc song hang ngay; phat trién tu duy trong qua trinh giai quyét cac tinh hudng; phit trién
va rén luyén tinh tu 1ap, tu gidc thuc hién cic nhiém vy, tao tién dé cho viéc hoc tap va lao dong sau nay.

- Phu hop voi nang lyc va tam - sinh Ii lia tuéi cua tré. Mdi tré déu co nhiing dac diém riéng biét vé muc do
nhén thirc, tinh cach, hanh vi. Do d6, cin ch trong tinh c4 biét hoa dé tim ra nhitng ndi dung, phuong phap va cach
thirc tac dong hop li. Trong gido duc KNTPV, GV khi lura chon ndi dung giao duc can dya trén muc do phat trién ctia
tré, truong hop hoat dong qua dé hodc qua khé s& dan dén tinh trang tré chan nan, thiéu kién nhan thuc hién. Tré 5-6
tudi duoc coi 1a giai doan phat trién manh mé& vé thé chat 13n tam 1i, do d6 viéc lua chon céc ndi dung gido duc h?ip
dn, kich thich nhu cau hoc tap cia tré s& gop phﬁn tao ra hiéu qué dang ké.

- Ddm bdo trang b cdc ki ndng lam tién dé cho tré 5-6 tudi thich nghi véi truong tleu hoc. Giao duc la mot qua
trinh hinh thanh, rén luyén cho nguoi hoc hé thong nhiing pham chét, nhan cach, bao gdm luyén tap va cling b cac
pham chit da co & hién tai, hinh thanh va phét trién cac pham chit méi & twong lai. Vi vdy, cac hoat dong gido duc
can duoc t6 chirc mot cach co hé thong, ké thira hé thong pham chat va ki ning cii dé hinh thanh va phat trién cac
phém chat va ki ning méi; dam bao cho tré c6 mot s6 thoi quen, ki niang tot trong dn udng, gitr gin stc khoe. Chuén
bi hanh trang cho tré vao 16p 1 khong chi 14 biét doc, biét viét hay tinh toan ma con trang bi cho tré kha ning thich
ung xa hoi nhur: sy tu tin, tinh ty 1ap.

- Ddm bao su phix hop gitka gido duc véi cde hoat déng thuc tién. Hidu qua gido duc phu thude rat nhiéu vao kién
thre va trai nghiém ciia ngudi hoc. Chinh cudc séng 1a méi truong, phuong tién gop phan hinh thanh va phat trién
nhan cach cho nguoi hoc. Pic diém tam i ndi troi & tré chinh 14 hoc qua quan sat, ghi nhé va bat chudc, tré 5-6 da
biét tich liiy nhiéu kinh nghiém lién quan dén cac hoat dong co ban hang ngay. Vi viy, gido duc KNTPV gén voi
thyc tién chinh 1a tao moi truong hoat dong li tuong dé tré “giai phong” cac ki nang ¢ da tich [y ¢ dang tho so va tiép
nhan nhiing ki ning méi mang tinh tinh xao hon dé hoa nhap vao cudc song thuc tién.

- DBdam bdo sw phoi hop giika gia dinh, nha truomg va xa héi. Gia dinh, nha truong va xa hoi 1a 3 luc luong gido duc
khong thé thiéu dbi voi sy hinh thanh va phat trién nhan cach cua tré. Nha truong thuc hién vai tro cha dao trong viée
t6 chirc thuc hién cong tac gido duc, gia dinh va xa héi, 1am diéu kién thun loi dé nhiém vu giao duc cta nha trudong
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dat hiéu qua, thuc hién theo phuong chdm gido duc tré moi liic, moi noi. Trong qua trinh t6 chirc thuc hién gido duc
KNTPV, nha truong 14 nhén t6 quan trong trong viée hinh thanh cho tré hé thng ki ning va thao tac, thiét 1ap théi quen,
hanh vi va ning luc tu 14p; gia dinh va x3 hoi chinh 14 méi trudng dé tré thue hanh, van dung cac ki nang da linh hoi
dugc, dong '[hO’l ciing 12 moi trudng kiém chimg, diéu chinh nguoc lai cac ki nang cho phu hop véi thyc tién.

2.3.2. Mot 56 bién phap gido duc ki ndng tw phuc vu cho tré mdu gido 5-6 i ¢ trieong mam non

2.3.2.1. Xay dung méi truong giéo duc ki néng tu phuc vu cho tré mau giao 5-6 tugi

* Muc dich cua bién phap: Xay dung méi truong gido duc KNTPV cho tré 5-6 tudi chinh 1a qua trinh tién hanh
xay dung méi trudng co sé vat chat dé tré c6 co hoi dugc hoat dong, xdy dung méi truong tinh than lanh manh dé
tré cam thdy an toan va tu tin khi rén luyén cac thoi quen, ki nang t6t, dac biét [a KNTPV.

* Cach theic thyc hién bién phap:

- Xay dung méi trirong vat chat, trang thiét bi cho hoat dgng giéo duc KNTPV cho tré can dam bdo cac yéu to
sau: + Mtc do phi hop cia dd ding, d6 choi: B6 ding db choi can da vé mat s luong, phd hop véi dic diém tam
sinh Ii Ira tudi, ban chat cua hoat dong va gan giii vai cudc sdng hang ngay ciia tré; + Muc do an toan: Do dung, do
choi phai dam ban an toan tuyét déi véi tré. Ban chit caa tré nho 1a ham thich tim toi, khdm pha nhiing diéu mai la,
do d6 dd ding va dd choi can dam bao yéu tb trudc tién 1a an toan (chang han nhu: ¢6 kich thudc pha hop, khéng
sac nhon dé khong gdy sat thuong cho tré khi hoat dong;...); + Muc d6 thuan tién trong cac hoat dong ren KNTPV:
Trong qué trinh t6 chuc cac hoat dong gido duc KNTPV, GV can luu § ¥ cach sap Xep phu hop vei khong gian cua
l6p hoc hodic méi truong cho tre hoat dong (nhu: cac d6 duing, dung cu can dugc sap xep trong tam véi cua tré, khong
xép khuat tam nhin kh6 quan sét bang mat thuong,...).

- Xy dung méi truong dam bao yéu té tinh than nham tao bau khong khi vui tuoi trong 16p hoc cua tré. Trong gido
duc KNTPV cho tré, dé cd thé tao ra bau khong khi hoat dong than thién, tu giac, GV can thyc hién theo cac ngi dung
sau: + Xac dinh rd nhitng KNTPV can rén luyén cho tré, tir d6 xac dinh cac muc tiéu va phuong thic gido duc phi hop,
mang lai hiéu qua cao nhur chu trong cac nhém KNTPV trong an udng, KNTPV trong vé sinh ca nhan, KNTPV trong
sinh hoat vui choi va hoc tap, ... Bang viéc tao 1ap cac muc tidu giéo duc ngay tir giai doan dau, GV s& dé dang quan sét
va diéu chinh hanh vi caa tré; + T6 chirc cac hoat dong rén luyén KNTPV cho tré théng qua viéc giao nhiém vy dé tré
duoc trai nghiém, tranh tinh trang ap dt tré phai thuc hién. Ddi véi cac ndi dung giéo duc KNTPV, GV ¢6 thé tién hanh
giao viéc cho tung nhom va cho tré thao luan, tim ra phuong an giai quyét nhiém vu mot cach chir dong, tich cuyc;
+ Quan sat c&c mit uu diém va han ché ciia timng tré dé cd bién phap diéu chinh kip thoi, dong thoi tuyén duong va néu
guong nhitng tm guong tré thuc hién tot dé khich I¢ tinh than tré trong qué trinh tré tap luyén.
2.3.2.2. T6 chirc da dang, linh hoat cdc hinh thirc gido duc ki nang tw phuc vu cho tré

* Muc dich cua bién phap: Tré 5-6 tui la giai doan phét trién cao nhét & lira tudi mam non vé cac dac diém tam
If va thé chat. Do do, viéc giéo duc dbi vai tré giai doan ndy can chi trong nhidu dén céc hinh thirc t6 chic dé tré
phét huy tinh sang tao va ning luc theo lra tudi. Ban chét cuia gido duc KNTPV 1 hoat dong gio duc ki ning can
¢6 qua trinh va thoi gian lap di 1ap lai nhidu lan, theo do, t6 chirc da dang céc hinh thirc gido duc KNTPV giup tré
hinh thanh cac KNTPV, c6 co hdi dé thuc hanh luyén tap trong nhiéu tinh hudng.

* Cdch thire thuee hién bién phdp: GV ¢6 thé thuc hién gido duc KNTPV cho tré thong qua cac cach thire sau:

- Hoat déng vui choi: GV tién hanh giéo duc tré cach thirc tw sap xép va bay tri cac goc choi, dd choi dé tu vui
choi véi ban. Sau d6, GV hudng dan tré cach thu don cac goc choi sau khi choi: sap xép, phan loai d choi theo ding
ching loai gon gang va ngay ngin trén ké. Bén canh dé, trong qua trinh dién ra noi dung choi, GV huéng dan tré
thuc hién cac tro choi dong vai dé thao tac vai nhiéu loai dd choi mang tinh mé phong nhu: cho em bé an, lau mit
bang khan, bay tri c4c gian hang mua bén,...

- Tur phuc vu trong hoc tdp: GV thuc hién giao nhiém vu cho tré, hudng tré dén cac nhiém vu can phai hoan thanh
nhu tu nhit rac & xung quanh sau khi hoc xong, thu don ngn nip dung cu hoc tap, xép dép gon gang Ién ke, ...

- Lao dgng tu phuc vy trong gio an: GV ¢6 thé giao nhiém vy cho ting nhém tré thuc hién cac cong viéc truc
nhat trudc gio dn va sau gio an nhu trai khin ban, xép khin, xép bat diia, don ban ghé,...

- Tham quan: Truéc khi dién ra chuyén tham quan, GV tién hanh trd chuyén véi tré vé cac dia diém va nhiém vu
can hoan thanh trong chuyén di, trong d6 c6 cac nhiém vu tu phuc vu ban than nhu: An ung khan truong, tw mang
giay dép, tu doi non, ty udng nudc khi khat, gitr vé sinh c& nhan, ...
2.3.2.3. Téng cuong phoi két hop véi cha me cuia tré trong viéc gido duc ki ning tw phuc vu cho tré

* Muc dich ciia bién phap: Su phdi két hop giita gia dinh va nha truong 6 vai trd quan trong trong viéc rén luyén
KNTPV cho tré. Béi vai tré nho, gia dinh 1 méi truong gido duc dau tién cia tré; c6 anh hudng su sic dén tré khong
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chi ngay tir Iic nho ma ngay ca khi tré truong thanh. Dang cha  nhat 14 giai doan hinh thanh nhan cach khi tré tir giai
doan miu gi&o sang tiéu hoc (Iira tudi 5-6 tudi), gia dinh khong chi 1a méi truong dé tré rén luyén va thé hién nang luc
c& nhan ma con 1a yéu t quan trong, hinh thanh nhan céch cho tré. Do vay, cong tac phdi két hop véi gia dinh trong
viéc giéo duc KNTPV cho tré trong giai doan tré mau giao 5-6 tudi c6 y nghia quan trong va can duoc chd trong.

* C4ch thurc thyec hién bién phap: Dé tién hanh phdi hop chat ché véi cha me tré trong cong tac gio duc KNTPV,
GV can thyc hién cac noi dung cu thé nhu sau:

- Xay dung cac ké hoach gido duc KNTPV theo timg thang trong nam hoc, tir d6 xéc dinh nhiing ndi dung, ki
ning can trao doi Voi phu huynh dé hd tro tré luyén tap tai nha nham dat muc tiéu, ke hoach da dé ra.

- Trao ddi thong nhét vé cac hoat dong giao duc KNTPV cho tré dé cha me tré nam rd tinh hinh va cach thyc hién
théng qua cac hinh thirc nhu: + Trong cac budi hop phu huynh: GV can trao doi Vé cac giai phap nang cao KNTPV
cho tré, nhimg ki ning ma tré can dat dwoc dé gidp tré ty 14p, tw tin hon trong cudc séng. Do do, su phdi két hop giira
gia dinh va nha trudng s& gidp tré rén luyén hiéu qua KNTPV; + Thong qua thoi gian tra tré hang ngay: GV tién
hanh trao d6i véi cha me tré nhing ndi dung lién quan dén KNTPV cuia tré tai nha nhu: Tré da co nhiing tién bo gi
vé KNTPV, tré can rén luyén thém nhimg ki niing nao? Cha me can hd tro tré thuc hién cac KNTPV tai nha nhu thé
nao?..., tir do gitp tré rén luyén dugc KNTPV hiéu qua tai gia dinh va nha truong; + Thuong xuyén ghi nhan céac
thanh tich tét trong viéc thuc hien KNTPV cua tré ¢ trudng mam non théng qua viéc quay phim, chup anh, danh gia
céc thanh tich trong thang, ... Tat ca cac két qua rén luyén duoc giri dén phu huynh dé cha me tré nim duoc mirc do
dat duoc cua tré, tir do ¢6 bién phap rén luyén KNTPV hiéu qua hon tai gia dinh.

Dé thyuc hién hiéu qua bién phap nay, cha me tré can nhan thire duoc vai trd quan trong caa KNTPV dbi véi cude
sdng hang ngay cua tré, tir d6 cha dong va tich cuc hd trg GV trong qué trinh hinh thanh va rén luyén KNTPV cua
tré tai truong ciing nhu tai nha thdng qua cac nhiém vy cu thé nhu: théng nhat véi GV cac muyc tidu can dat duoc
trong qua trinh tré rén luyén cac KNTPV dé kién nhin mong doi nhiing két qua tré s& dat duoc; tao co hoi dé tré tu
thuc hién cAc KNTPV tai gia dinh va tranh lam thay, lam hé tré; dong vién va khen ngoi tré kip thoi trude nhirng két
qua ma tré dat dugc; mdi cha me phai 1a tim guong cho tré noi theo tai gia dinh; cha me can cha dong cap nhat tinh
hinh cua tré théng qua viéc trao doi véi GV hang ngdy vao cac gio don va tré tré.

3. Két luan

Gi4o duc KNTPV cho tré mau gido 5-6 tudi 1a ndi dung quan trong nham hinh thanh va phét trién nhan cach, rén
luyén nhitng théi quen tét, gidp tré ty tin, thich nghi voi méi truong hoc tap sau ndy & truong tiéu hoc. Bé thyc hién
giao duc KNTPV cho tré mot cach hidu qua, GV can van dung mot céch linh hoat céc bién phap da dé xuét dya trén
dac diém cua timg ddi twong tré, didu kién cua timg truong. Bén canh d6, GV ciing can két hop linh hoat nhidu hinh
thic t6 chirc hoat dong va chu trong phdi hop cling gia dinh dé thyc hién gido duc KNTPV cho tré; sir dung dan xen
cac phuong phap gido duc phit hop vai tinh chat cia KNTPV va dac diém tam 1i, nhan thirc coa tré, qua do nang cao
hiéu qua rén luyén cac KNTPV cho tré mau gi4o 5-6 tudi & cac truong mam non.
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