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1. Mé dau

Hién nay, doi méi giéo duc theo hudng phét trién ning luc ngudi hoc nham chuan bi ngudn nhan lyc cé chét
luong cao va kha ning hoc tap suét doi, kha nang tu giai quyét c4c van dé mot cach tyu chu, sang tao va dé thich ing
vai nhiing thay d6i khéng ngirng cua xa hoi hién dai da va dang trg thanh xu hudng ciia nhiéu qudc gia tién tién trén
thé gii. O Viét Nam, viéc doi méi gido duc theo huéng phét trién ning lyc da duoc quan tm ngay tir bac hoc mam
non (MN). Nghi quyét s6 29-NQ/TW (Ban Chap hanh Trung wong, 2013) da néu rd: «... chuyén manh qué trinh gido
duc tir chu yéu trang bi kién thic sang phét trién toan dién nang lyc va pham chat nguoi hoc..

David Kolb cho rang, vai trd giao duc khong phdi 1a “nhao nan” ra mot dta tré va truyen dat cac tri thuc, ma gidp
dira tré phét trién nhitng pham chit caa n6, tu hoc bang cac hoat dong, bang cach ddi dau voi thue té dé rat ra kinh
nghiém cho minh (Kolb, 2014). Cac nha tam Ii hoc J. Piaget, J. Deway, Kurt Lewin,... cho rang trai nghiém hay kinh
nghiém c6 dugc do tlep x(Uc truc tlep V6i moi truong, ca nhan phai tuong téc tich cuc véi nd bang vén kinh nghiém
cua ban than ty lyc chiém linh kién thirc, ki nidng (KN) hinh thanh thai d6 tao thanh von séng cho ho (Hoang Thi
Phuong, 2016). Theo Piaget, chién luoc &t nhét cho ndi dung chuong trinh hoc danh cho tudi mau giéo la khién cho
tré to mo, 1am cho tré ban khodn va dua ra cho tré nhiing thir thach giai quyét van dé thuc té thay vi dua ra nhing
thong tin (dan theo Mooney, 2016). Theo Passarelli, David Kolb, I thuyét vé hoc tap dua vao trai nghiém, kién thirc
dugc tao ra tir trai nghiém théng qua mét chu ki hoc tap: hanh dong — phan &nh trai nghiém — triru tuong hoa khai
niém — thir nghiém, van dung. Trong chu ki hoc tdp dya vao trai nghiém, cac giai doan duoc lién két thanh mot
khong gian trai nghiém dé tao ra mot chu ki hoc tap hinh xoan 6¢ nham thu nhan duoc kién thirc méi va phét trién
hoc tap suét doi (Kolb, 2011).

T4 chuc hoat dong trai nghiém 1 qua trinh tac dong ¢ hé thong cua nha gido duc dén nguoi dugc gido duc thng
qua cac hoat dong thuc tién dé ngudi duoc gido duc bang von kinh nghiém ca nhan ty lyc chiém linh kién thirc, KN,
thai do tao thanh kinh nghiém riéng cia ban than (Nguyén Manh Tuén va Hoang Thi Phuong, 2017). Nhur vay, t6
chuc hoat dong gido duc (HPGD) theo hudng trai nghiém cé y nghia quan trong ddi vai viéc thuc hién muyc tiéu phét
trién nang luc tré MN. O truong MN ¢6 nhiéu HDGD nhu vui choi, hoc tap, lao dong, tham quan, 1& hi, ... mdi hoat
dong c6 diic trung va uu thé riéng ddi vai viéc gido duc tré. Do do, can té chie cac HDGD 6 trudong MN theo hudng
trai nghiém dé tang cuong hiéu qua giéo duc, nham dat duoc muc tiéu giéo duc dat ra (Hoang Thi Phuong va cong
s, 2018). Pé to chirc cac HDGD theo hudng trai nghiém thyc sy c6 hiéu qua ddi vai su phét trién nhan thirc caa tré
doi hoi gido vien mam non (GVMN) phai c6 trinh do chuyé&n mén, nghiép vu su pham, dic biét 1a ning Iyc thiét ké
va t6 chirc HDGD theo hudng trai nghiém cho tré ¢ truong MN. Tuy nhién, trén thuc té, viéc to chic hoat dong nay
chua hiéu qua, nhidu GV chua biét cach thiét ké hoat dong hoac gip kho khin trong viéc lya chon hoic thiét ké
HDGD theo huéng trai nghiém cho tré; nguyén nhan cha yéu 1a trong cac trudng dai hoc dao tao GVMN, viéc rén
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luyén néng lyc (RLNL) nay chua dugc quan tim dung murc, chua dp dung hiéu qua cac quy trinh rén luyén phu hop
dan i tinh trang nhidu SV khi ra trrong con lang tdng trong viéc thiét ké va to chite HDGD theo hudng trai nghiém
chotré.

Tir nhimg 1i do trén, can cir vao ndi dung, hinh thirc, phuong phap, bai bao dé xuat quy trinh RLNL thiét ké
HDGD theo hudng trai nghiém ¢ trudng MN cho sinh vién (SV) dai hoc su pham mam non (PHSPMN).

2. Két qua nghién ciru
2.1. Ngi dung rén luyén néng luc thiét ké hoat dgng giéo duc theo huong trdi nghiém cho sinh vién dai hoc sw
phgm mam non

Tur nhiing nghién cau cua Tran Thi Ngoc Chtic (2006) vé quy trinh rén luyén KN gom 5 giai doan i cac noi
dung rén luyén cé thé duoc tién hanh thong qua hoc tap & truong dai hoc, qua thyc te thuc tap su pham ¢ truong
MN; nghién ctiu ciia cAc tac gia L& Xuan Hong va cong sy vé nhu:ng KN sur pham ¢an ¢6 ciia GVMN ddi véi viéc
thiét lap méi truong hoc tap cho tré MN, phat trién nhitng KN can thiét cho tré MN va 1ap ké hoach thuc hién
chuong trinh gido duc; nghién ciru cua Nguyén Vian Ban (2013) vé hinh thanh va phét trién KN su pham cho SV
nganh GDMN va nghién ctru cia Hoang Thi Phuong va cong su (2018) Vé t6 chitc HDGD theo hudng trai nghiém
cho tré & truong MN, tac gia xac dinh cac noi dung RLNL thiét ké HPGD theo huéng trai nghiém cho SV
DPHSPMN nhu sau:

- Trang by kién thic: vé dic diém tam - sinh I ltra tudi cua tré cho SV; Vé thiét ké HDGD theo huéng trai nghiém
cho SV; Hudng dan SV thiét ké HDGD theo hudng trai nghiém c6 thé to chuc cho tré; xac dinh muc dich, yéu cau
khi to chire HPGD theo hudng trai nghiém cho tré; xac dinh noi dung, xay dung méi truong hoat dong va cach thic
tién hanh HDGD theo hudng trai nghiém; cach danh gia viéc t6 chirc HDGD theo huéng trai nghiém. Cc noi dung
nay duoc thyc hién thdng qua hoat dong t6 chirc cho SV hoc tap Ii thuyét tai truong dai hoc.

- T6 chuic cho SV RLNL thiét ké HPGD theo huwréng trdi nghiém; chuan bi diéu kién can thiét dé thyc hién HDGD
theo hudng trai nghiém; thuc hién HDGD theo hudng trai nghiém tai I6p hoc MN mé phong (6 truong dai hoc); trao
déi, 20p y, danh gia nang luc sau khi thuc hién HDGD theo hudng trai nghiém. Céc ndi dung nay dugc thuc hién
thdng qua hoat dong td chirc cho SV thyuc hanh mén hoc tai truong dai hoc.

- T6 chiic cho SV tim hiéu cor sé vat chat, thiét bi, méi treong lién quan dén t6 chire HPGD theo huong trdi
nghiém & rreong MN; tim hiéu dic diém tam - sinh 17 Iira tudi cua tré MN; 14p danh muc cac HDGD theo huéng trai
nghiém thé td chuc cho tré; xac dinh muyc tiéu, ndi dung HDGD theo hudng trai nghiém té chuc cho tré; thiét ké ké
hoach t6 chire HDGD theo hudng trai nghiém cho tré; cach ghi chép bién ban rit kinh nghiém sau khi t6 chie HDGD
theo hudng trai nghiém cho tré; trao doi, gop v, diéu chinh ké hoach t6 chirc HDGD theo hudng trai nghiém; dy gio,
quan sit GVMN t6 chitc HPGD theo hudng trai nghiém cho tré; to chitc HDGD theo hugng trai nghiém cho tré ¢
I6p hoc MN; trao dbi, gop ¥, danh gia HDGD theo huéng trai nghiém caa SV ¢ trudng MN; didu chinh ké hoach to
chitc HDGD theo hudng trai nghiém tiép theo cho phi hop véi tré. Cac ndi dung nay duoc thuc hién théng qua hoat
dong t6 chic cho SV kién tap, thuc tap su pham tai truong MN.

2.2. Phwong phdp rén luyén ning luc thiét ké hogt dong giao duc theo huong trdi nghiém cho sinh vién dai hoc
sw pham mam non

Dé qué trinh RLNL thiét ké HPGD theo hung trai nghiém cho SV DHSPMN dat hiéu qua, giang vién can lya
chon va phéi hop linh hoat cac phwong phap day hoc khéc nhau. Dya vao nghién ctiru “Li luan day hoc dai hoc” cua
Luu Xuan Mai (2000) nghién cau “Li luan day hoc hién dai - Coso d6i mai muc tiéu, noi dung va phuong phap
day hoc” ctia Nguyén Van Cuong (2018) tAC gia dua ra mot s6 phuong phap day hoc hién dai tiéu biéu ma giang
vién ¢4 thé sir dung trong RLNL thiét ké HPGD theo hudng trai nghiém cho SV DPHSPMN:

- Phurong phdp thuyét trinh: Trong qua trinh RLNL thiét k& HPGD theo hudng trai nghiém cho SV PHSPMN,
théng qua cac hoc phan co sé va chuyén nganh, giang vién sir dung phuong phap nay nham truyén dat tri thac, If
luan vé dac diém tam - sinh Ii lta tudi cia tré MN, vé cac dang HPGD va cach thic to chirc cac HDGD d6 cho tré
MN, dong thoi truyen dat tri thiic, If luan vé ning luc thiét ké HDGD theo hudng trai nghiém va céch to chirc RLNL
thiét ké HDGD theo huéng trai nghlem SV ¢6 nhiém vy chay y ling nghe, gh| chép, tiép nhan cac thong tin do, thuc
hién cac nhiém vu giang vién yéu cau sau khi giang vién thuyét trinh (chu yéu Ia ghi nho, tai hién lai tri thiee da duoc
truyén dat). Mic du day 1a mot phuong phap day hoc mang tinh chat thong bao (SV linh héi tri thuc tir giang vién)
nhung van 1a mét trong nhimg phwong phap quan trong, phil hop dé c6 thé truyén dat cho SV hé thong kién thir day
di dé thyc hién c6 hiéu qua KN t6 chirc HPGD theo hudng trai nghiém cho tré mau giao ¢ truong MN.
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- Phwong phap van dap: Dé SV khdng hoan toan mang tinh thu dong trong viéc tiép thu cac tri thic ¢6 lién quan
t6i ndng lyc thiét ké HDGD theo hudng trai nghiém, giang vién st dung phuong phép van dap nham tao ra sy trao
ddi gitra giang vién véi SV, giira SV véi nhau dudi sy diéu khién cua giang vién (giang vién dat cau hoi dé SV tra
16i hodc SV ¢6 thé tranh luan, dua ra thac mac, cAu hoi véi giang vién ciing nhu cac SV khac) vé cac noi dung co
lién quan téi nang lyc thiét ké HDGD theo hudng trai nghiém, tir d6 gitip SV tich cuc, chii dong trong viéc chiém
linh céc tri thitc ciing nhu hiéu rd ban chét, noi dung cua ning luc thiét ké HDGD theo huéng trai nghiém cho tré.

- Phuong phdp hoat dgng nhém: Trong qué trinh RLNL thiét ké HDGD theo huéng trai nghiém cho SV
DHSPMN, giang vién khong thé khong sir dung phuong phap hoat dong nhém. Vi phuong phap nay, trong hoat
dong huong dan li thuyét hoac thuc hanh mdn hoc, giang vién cd thé chia SV thanh cac nhém nho, giao nhiém vu
hoc tap cho tirng nhém. Mai nhém tu bau mot nhém trudng, céc thanh vién trong nhém s& chi dong, tich cuc trao
doi, chia sé, phan cong va hop tac lam viéc cuing nhau (chang han nhu: cac thanh vién trong nhém s& phan cdng nhau
trong viéc suu tam, lya chon danh myc cac HDGD theo huéng trai nghiém phu hop lua tudi; cing nhau thao luan
thiét ké HPDG theo hudng trai nghiém cu thé, chuan bj dd ding, nguyén vat li¢u can thiét, méi truong hoat dong va
cting thuc hanh tap giang HDGD theo hudng trai nghiém cho tré mau gido (da thiét ké trén moi truong gia dinh/md
phong; cing nhau trao d6i, nhan xét, gop ¥y dé hoan thién ban ké hoach d6). Sau mdi nhiém vy nhém hoan thanh,
giang vién to chac cho cac nhom ty nhan xét, danh gia vé két qua hoat dong nhém ciia cac thanh vién trong nhém
minh (thanh vién nao tich cyuc? thanh vién nao chua tich cuc? nhom da biét hop téc, chia sé véi nhau dé lam viéc
hiéu qua chua? can diéu chinh gi ¢ cac 1an hoat dong nhém tiép theo?...). Nho vay ma qué trinh RLNL thiét ké
HDGD theo hudng trai nghiém cho SV BPHSPMN dat hiéu qua cao va SV tich cuc, chi dong trong hoat dong chung.

- Phuong phdp dong vai 1a mot phuong phap day hoc théng qua mé phong. (3 cac mb phong, nguoi hoc dam
nhan cac vai hogc lam viéc trong nhimg méi truong dugc md phong, nham phét trién ning lyc hanh dong, nang lyc
quyét dinh trong nhirng tinh hudng gan vai cudc Song nhung da dwoc don gian héa. Qua trinh RLNL thiét ké HPGD
theo hudng trai nghiém cho SV DPHSPMN, dong vai 1a mot phuong phap duoc sir dung kha pho bién. Théng qua
c&c 16p hoc MN m6 phong (¢ cac phong thuc hanh MN cua truong dai hoc), giang vién ¢ thé phat huy tinh tich cuc,
chi dong cua tat ca SV qua viéc dé SV & cac nhom trao ddi, thoa thuan, phan cong “vai” cho nhau (SV nao dong vai
14 GVMN, SV nao déng vai la tré mau giao), tr d6 cung nhau hop tac thuc hién tién trinh t6 chire HDGD cho tre.
Trong qua trinh thyc hién, dudi sy husng din cua GV, cac SV déng vai 1a tré mau gido cd thé tao ra mot s6 tinh
hudng md phong gan gidng véi cac tinh hudng hay xay ra & 16p hoc MN, SV déng vai 1a GVMN xi li tinh hudng.
Qua do, SV s& nam rd cach thic to chirc HDGD theo huong trai nghiém cho tre MN (KN chuan bi do duing, nguyén
vat lidu, mi trudng phi hop dé to chire HDGD theo hudng trai nghiém; KN thuc hién ké hoach to chirc HDGD theo
huéng trai nghiém cho tré, KN xir Ii cAc tinh hudng su pham c6 thé xay ra). Tuy nhién, dé phat huy tinh tich cuc cua
mdi ca nhan, trong qua trinh t6 chire HDGD theo hudng trai nghiém & 16p hoc mé phong, giang vién c6 thé goi bat
ki thanh vién trong nhom lén déng vai la GVMN dé cac em cd thé RLKN mat cach nhuan nhuyén. Cudi cing, giang
Vién s& to chtrc cho cac nhom SV trao ddi, nhan xét va danh gia két qua hoat dong. Nho vay, ning luc su pham va
ning luc to chire HDGD theo hudng trai nghiém duoc néng cao, sat vai thuc tidn, gop phan gidp SV rén luyén va
phét huy cd hi¢u qua nang lyc ndy ¢ truong MN.

- Phuong phdp thuc hanh, trdi nghiém: day 1a cau ndi gitra If luan va thyc tién trong RLNL thiét ké HDGD theo
hudng trai nghlem cho SV DHSPMN. O phuong phép nay, qua trinh RLNL cho SV khong chi dién ra & cac phong
thuc hanh mon hoc tai truong dai hoc ma con duoc t6 chirc tai truong MN théng qua ndi dung thuc té, kién tap su
pham, thuc tap su pham.

Tai cac 16p hoc MN md phong & trudng dai hoc, dudi sy huéng dan ciia GV, SV dugc chia thanh cac nhom, tich
cuc cha dong trong viéc thuc hanh lya chon danh muc cac HPPG theo hudng trai nghiém phtl hop véi lia tudi; thuc
hanh thiét ké ké hoach t6 chirc HDGD theo huéng trai nghiém cu thé; thyc hanh té chic thuc hién HDGD theo
huéng trai nghiém cu thé; thyc hanh danh gia két qua thuc hién t6 chie HDGD theo huéng trai nghiém cu thé va
diéu chinh dé hoan thién cac ban ké hoach d6, nhor do ning luc té chirc HPGD theo hudng trai nghiém cua SV
DHSPMN dan duoc hinh thanh, c6 kha ning (ing dung vao thyc té.

Tai cac 16p hoc MN md phong & truong dai hoc, dudi sw huéng dan ciia GV, SV duoc chia thanh cac nhom, tich
cuc chu dong trong viéc thuc hanh hya chon danh muc cac HPBG theo hudng trai nghiém phu hop véi lia tudi; thuc
hanh thiét ké ké hoach, t6 chirc thuc hién HDGD, d4nh gia két qua thuc hién to chire HPGD theo huéng trai nghiém
cu thé va diu chinh dé hoan thién cac ban ké hoach d6, nh d6 nang luc t6 chire HDGD theo hudng trai nghiém cua
SV PHSPMN dén duoc hinh thanh, c6 kha ning tng dung vao thyc té.
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Sau khi SV da duoc thyc hanh KN t6 chitc HDGD theo hudng trai nghiém cho tré MN ¢ trudng dai hoc, giang vién
chu dong trao ddi, lién he dé SV dugc thyc hanh, luyén tap KN nay & truong MN. Tai ddy, SV s& c6 co hoi duoc trai
nghiém thuc té, thuc hanh tim hiéu dic diém nhan thuc cua tré thong qua céc hoat dong ma tré tham gia o truong MN,
dac biét dudi sy huéng dan ciia giang vién va GVMN, SV ¢6 co hdi duoc thue hanh HDGD theo hudéng trai nghiém
phi hop; dong thoi SV duoc 1am quen vai tré va thyc hanh to chite cac HPGD theo hudng trai nghiém theo ké hoach
da thiét ké, dong thoi cac em ciing thuc hanh xir Ii cac tinh hudng su pham xay ra trong 16p hoc & trudng MN. Nhes do,
ning lyc thiét ké HDGD theo hudng trai nghiém cho SV DPHSPMN duoc hoan thién, SV tu tin, linh hoat, chi dong,
thuan thyc trong viéc td chic thuc hién c6 hiéu qua cac HDGD theo hudng trai nghiém ¢ truong MN.

2.3. Hinh thc rén luyén néng Iuc thiét ké hoat dgng giéo duc theo huwong trdi nghiém cho sinh vién dai hoc sw
phgm mam non

RLNL thiét ké HPGD theo hudng trai nghiém cho SV DHSPMN duoc thuc hién qua nhiéu hinh thic. Tuy nhién
trong dao tao GVMN, chi yéu duoc thyc hién qua hoat dong hoc tap & trudng dai hoc va qua hoat dong thuc té, kién
tap su pham, thyc tap su pham & truong MN 1a trong tam:

- Rén luyén thong qua hoat dong hoc tap caa SV & trudng dai hoc 12 hinh thirc rén luyén so dang nhung khong
kém phan quan trong trong rén luyén tri thirc cho SV. Thang qua hoat dong hoc I thuyét & mot s mén hoc nhur:
Tam Ii hoc MN, Giéo duc hoc MN, T4 chirc cac HDGD cho tré MN, T6 chic hoat dong tao hinh cho tré MN, Panh
gia trong GDMN,... dic biét Ia thdng qua mot s6 mén hoc chiém wu thé nhu: T6 chic hoat dong kham pha moi
truong xung quanh, TS chic hoat dong kham pha thir nghiém cho tré MN, T chie cac HPGD cho tré MN, SV s&
duoc trang bi kién thic vé dic diém tam - sinh I cua tré, kién thic vé t6 chite HDGD cho tré MN, kién thic vé
HDGD theo hudng trai nghiém va KN thiét ké, t6 chirc HDGD theo huéng trai nghiém. DBong thoi, théng qua hoat
dong thuc hanh caa cac hoc phan trén, dudi sy husng dan caa GV, SV s& phét huy tinh tich cuc cua minh trong cac
hoat dong thiét ké HDGD; quan sat, ghi chép, tap giang t6 chirc cac HDGD theo hudng trai nghiém cho tré. Qua do,
kién thirc, KN va thai do ciia SV vé thiét ké HDGD theo hudng trai nghiém s& duoc rén luyén va phat trién.

- Rén luyén théng qua hoat dong thyc té, kién tap su pham, thuc tap sur pham ciia SV & truong MN 13 “cau ndi”
gitta If luan va thyc tién cua viéc rén luyén cho SV nang luc thiét ké to chirc HDGD theo hudng trai nghiém. Theo
Nguyén Vian Ban (2013), Can chil trong dén viéc t6 chic hoat dong rén luyén nghiép vu sur pham thuong Xuyén va
hoat dong thuc tap ciia SV gan vai cac co so thyc hanh theo mot chuong trinh rén luyén dugc xay dung hop 1i; dong
thoi phat huy tinh tich cuc chii dong tu rén luyén ciia mdi SV phu hop véi didu kién cia ting SV. Vi vay, thong qua
cac dot kién tap, thuc tap su pham 1, thyc tap su pham 2, SV ¢6 co hdi dugc tiép xic truc tiép véi tré, tir do chu
dong, tich cyc trong viéc nam bt dic diém tam - sinh li ciing nhu nhu cau, hing thi nhan thic cua tré vé thé gidi
xung quanh. O trudng MN, SV ¢6 co hdi chu dong van dung nhiing kién thic vé té chirc HDGD theo hudng trai
nghiém dé thyc hién va RLNL trong méi truong thyuc tidn, nho dé giap cung ¢, hoan thién & SV PHSPMN céc
ning luc thiét ké HDGD theo hudng trai nghiém cho tré MN.

- Ngoai ra, & RLNL thiét ké HPGD theo hudng trai nghiém, c6 thé théng qua hinh thiic to chiic cho SV tham
gia dé tai nghién ctru khoa hoc cd lién quan. Thong qua hinh thire nay, dudi sy hudng dan khoa hoc cia GV, SV tich
cuc, chia dong trong nghién ciu, tim hiéu thém nhiéu kién thic vé thiét ké HDGD theo huéng trai nghiém, dong thoi
¢6 thém nhidu co hdi dé thuc hanh, trai nghiém thiét ké HPGD theo huéng trai nghiém cho tré ¢ trudng MN, qua do
g6p phan rén luyén va phét trién & SV DPHSPMN ning lyc thiét ké HDGD theo huéng trai nghiém.

2.4. Pé xudt quy trinh rén luyén néng Iuc thiét ké hoat dgng giéo duc theo hwéng trdi nghiém cho sinh vién dai
hoc sw pham mam non

2.4.1. Nguyeén tac de xudt quy trinh rén luyén néing luc thiét ké hoat dgng giao duc theo hiréng trai nghiém cho sinh
vién dai hoc sw pham mdam non

- Dam bao tinh muc tiéu. Myc tiéu 12 tat ca ké hoach cua hoat dong tap trung, huéng toi dé thuc hién nham thoa
méan mong muén trong tuong lai. Trong qua trinh thuc hién 6 thé thay déi phuong phap, phuong tién nhung van
phai dam bao giir nguyén muyc tiéu, vi myc tiéu quy dinh ngi dung, phuong thirc ctia cac hoat dong. Vaéi muc tiéu
RLNL thiét ké HDGD theo huéng trai nghiém cho SV BPHSPMN thi qué trinh to chitc cac hoat dong 6 thé thay doi
cho phu hop véi méi trudng hoc tap nghién ciru hay co s vat chat phuc vu nhung van phai dam bao RLNL thiét ké
HDGD theo hudng trai nghiém cho SV.

- Pam bao tinh khoa hoc. Tinh khoa hoc trong quy trinh RLNL thiét ké HDGD theo hudng trai nghiém cho SV
DHSPMN dugc dé xuét thé hién & viéc xem xét thau dao cac co s i luan vé té chuc thi nghiém, co so vé dic diém
tam i tudi MN va co s& vé nhan thirc caa SV DPHSPMN qua timg nam tich Ity kién thire chuyén nganh. Bong thoi,
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tham khao chi tiét cac cong trinh nghién ctu lién quan dén mot phan hay nhiing nghién ctu ¢6 sy trong dong Vé co
s& I luan nham 1am co s xay dung quy trinh rén luyén. Tinh khoa hoc con thé hién & viéc lya chon xay dung ké
hoach day hoc phui hop véi cac diéu kién t6 chiic hoat dong trong cac méi truong khac nhau (méi trudng mo phong,
mbi truong thyc t&) nham RLNL va hinh thanh cac thao tic chuan muyc dap Gng yéu cau vé thiét ké HPGD theo
hudng trai nghiém cho SV DPHSPMN.

Qué trinh RLNL thiét ké HDGD theo huéng trai nghiém cho SV DPHSPMN ludn tuan thi cac nguyén tac vé
phuong phép rén luyén chuyén nganh ciing nhu viéc lya chon kién thirc cac mén hoc hd trg nham gidp SV nam viing
kién thuc thuc hanh nghé nghiép ciing nhu hinh thanh cac KN thao téc trong t6 chire HDGD. Quy trinh t6 chuc
RLNL thiét ké HDGD theo huéng trai nghiém cho SV DPHSPMN 1a mt chinh thé thong nhét tir khau 1ap ké hoach,
trién khai ké hoach, diéu khién diéu chinh ké hoach va kiém tra, danh gia két qua thuc hién ké hoach. Cho nén trong
timg giai doan cua qué trinh ny phai dam bao thyc hién dung va da céc yéu cu ciia ké hoach. Két qua cua toan bo
qué trinh phai phan anh trung thuc toan b hoat dong vi ddy 1a co s¢ dé diéu chinh b sung hay thay dbi cac phuong
phap thuc nghiém nham tim ra quy trinh rén luyén hiéu qua nhat.

- Bam bdo tinh dong bé. Tinh ddng bo trong quy trinh RLNL thiét ké HDGD theo huéng trai nghiém cho SV
DHSPMN thé hién & viéc tuan thi co so I luan vé t6 chite HDGD theo huéng trai nghiém cho tré, dic diém phat
trién thm - sinh Ii ciia tré ciing nhur trong viéc xay dung ké hoach rén luyén KN. Su két ni giira kién thirc cua cac
hoc phan chuyén nganh ciing nhu cac hoc phan co s thudc khdi kién thirc chung Ia nén tang cho viéc hinh thanh,
thiét ké HDGD theo huéng trai nghiém. Day 1a co so dé lya chon ndi dung va hinh thirc RLNL cho SV.

Tinh dong bo ciia quy trinh rén luyén con duoc thé hién théng qua viéc té chirc cho SV quan sét thuc té cac
HDGD lién quan dén t6 chirce HPGD theo hudng trai nghiém cho tré tai cac truong MN. Tir d6, SV ¢6 co hoi S0
sanh ban ké hoach t6 chire HDGD theo huéng trai nghiém cho tré do minh thiét ké minh so véi hoat dong thyc tién,
tim ra diém manh, diém yéu, dong thoi bd sung hoan thién trude khi thyc hién trong méi trudng mé phong hoic moi
truong thuc té. Ngoai ra, tinh déng b con dugc thé hién ¢ sy van dung séng tao cac méi truong hoc tap khac nhau
vao hoat dong RLNL thiét ké HDGD theo hudng trai nghiém cho tré & truong MN.

- Pam bdo tinh kha thi va hiéu qua. Quy trinh RLNL thiét ké HPGD theo hudng trai nghiém cho SV PHSPMN
can dam bao tinh kha thi, hiéu qua. Cac yéu té nhu: thyc trang KN da duoc tich lily cua SV theo timg giai doan hoc
tap khac nhau, ning Iyc tiép can cac dé tai nghién ciru cling loai cia SV, kha ning cung cip co so Ii luan va nhiing
kinh nghiém cua giang vién bd mén cho SV... duoc xem xét, sao cho quy trinh rén luyén duoc dé xuat mang lai higu
qua va c6 tinh kha thi nhat. Quy trinh dugc dé xuat ciing dugc xem xét trong cac dléu kién thuc té vé co s vat chat
phuc vu hoc tap va ren luyén KN su pham cua SV. Ngoai ra, cac diéu kién thyc té, thuc tap tai cac co so giao duc
cho SV tryc tiép giang day nhiam cang ¢ va rén luyén ciing duoc tinh toén sao cho phul hop va dat hidu qua téi vu.
2.4.2. Quy trinh rén luyén nang luc thiét ké hoar dgng giao duc theo hwéng trdi nghiém cho sinh vién dai hoc su
pham mam non
2.4.2.1. Trang bj cho sinh vién li lugn vé thiét ké hoat déng gi&o duc theo huréng trdi nghiém

C4c noi dung co ban Vé 7 luan thiét ké HDGD theo hudng trai nghiém cho tré bao gom: If luan vé cach thirc t6
chitc HPGD theo huéng trai nghiém, dic diém tam Ii lra tudi va dic diém nhan thic cua tré, méi trudng, phuong
tién va cac dic diém co ban khi thiét ké HDGD theo huéng trai nghiém cho tré MN va If luan vé RLNL nghé nghiép
cho SV thong qua hoat dong té chire HDGD theo hudng trai nghiém cho tré MN. Bé cd thé trang bi cho SV Ii luan
t6 chirc HDGD theo huéng trai nghiém cho tré MN thi truong dai hoc, khoa Gido duc MN va giang vién can thuc
hién cac noi dung sau:

- Xéc dinh cac hoc phan c6 muc tidu va noi dung trang bi cho SV Ii luan vé thiét ké HDGD theo hudng trai
nghiém cho tré MN.

- T4 chirc céc hoat dong dao tao nham phét trién nhan thic cho SV vé thiét ké HPGD theo huéng trai nghiém
cho tré MN.

- Banh gi4 két qua nhan thuc ciia SV Vé thiét ké HDGD theo hudng trai nghiém cho tré MN.
2.4.2.2. Té churc rén luyén néing luc thiét ké hoat dong giao duc theo hudng trai nghiém cho sinh vién thong qua qua
trinh hoc tdp tai truong dai hoc va qua hoat dgng thuc té, kién tp su pham, thuc tdp sue pham 6 trirong mam non

Reén luyén cho SV BPHSPMN nang luc thiét ké HDGD theo hudng trai nghiém cho tré MN dugc thyc hién
thong qua:

- T4 chirc rén luyén cho SV DPHSPMN ning luc thiét ké HDGD theo hudng trai nghiém cho SV PHSPMN dugc
thuc hién théng qua qué trinh hoc tap cac hoc phan chiém wu thé trong RLNL nay cho SV & trudng dai hoc, nhu: T6

35



Tap chi Gido duc (2023), 23(4), 31-36 ISSN: 2354-0753

chiic hoat dong kham pha méi truong xung quanh cho tré MN; T6 chirc hoat dong kham pha thir nghiém cho tré
MN; T6 chirc cac HPGD trong truong MN, T6 chire cac HDGD theo hudng trai nghiém cho tré MN.

- T4 chirc RLNL thiét ké HDGD theo huéng trai nghiém cho SV DPHSPMN dugc thyc hién théng qua hoat dong
thuc té, thuc tap su pham & treong MN.

- T6 chire RLNL thiét ké HDGD theo huéng trai nghiém cho SV DPHSPMN duoc thyc hién théng qua hoat dong
SV nghién ctu khoa hoc.
2.4.2.3. Té chire danh gia két qua rén luyén va thiét ké/dieu chinh ké hoach hoar dgng gido duc theo hiréng trdi
nghiém cho sinh vién dai hoc sir pham mam non trong thoi gian tiép theo

Danh gia két qua rén luyén phai duoc thuc hién nghiém tic, ding quy trinh thi hidu qua cia hoat dong ndy mang
lai méi dang tin cdy va 14 co s¢ dé diéu chinh bo sung ké hoach RLNL cho SV ngay mat hoan thién hon. Kiém tra,
danh gia phai duoc thyc hién thuong xuyén & timg giai doan nhim xem xét sy pht hop ciia co s i luan véi thyc té
t6 chuc hoat dong; dong thoi kiém tra hiéu qua cua timg HPGD véi ké hoach di dé ra;

- T6 chuc thao luan danh gia toan bo ké hoach cho qua trinh thyc hién nhiém vu RLNL thiét ké HPGD theo
hudng trai nghiém cho SV DPHSPMN.

- Thao ludn, danh gia va dé xuat phuong 4n diéu chinh nham hoan thién ning luc thiét ké HDGD theo hudng trai
nghiém cho SV bPHSPMN.
3. Két luan

RLNL thiét ké HDGD theo hudng trai nghiém cho SV DPHSPMN la qua trinh dui vai trd chu dao cua giang
vién, SV chu dong, tu giéc, tich cuc, doc 1ap va sang tao luyén tap thuong xuyén, nhiéu lan cac thao tac, hanh dong
thiét ké HDGD theo huéng trai nghiém cho tré dé hinh thanh va phét trién ning luc thiét ké HDGD theo huéng trai
nghiém nham dap wng muc tiéu, nhiém vu dao tao dé ra. Bé dat hiéu qua RLNL thiét ké HDGD theo hudng trai
nghiém cho SV BPHSPMN, giang vién ap dung quy trinh RLNL thiét ké HDPGD theo huéng trai nghiém cho SV
DHSPMN theo 3 giai doan: trang bj If luan; to chic rén luyén théng qua qua trinh hoc tap tai truong dai hoc va rén
luyén thong qua hoat dong thuc té mén hoc, thyc tap su pham ¢ truong MN; t6 chiic dénh gia két qua rén luyén,...
theo hudng dam bao hoc di doi véi hanh; phét huy tinh ty gidc, tich cyc, chi dong va sng tao cua SV; tuong tac tich
cuc gitra giang vién, GVMN vai SV, gitra SV vé6i nhau trong tirg giai doan rén luyén.
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