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1. Mé dau

Nha gido duc J.A. Conmenxki cho rémg “S& khong co gi hét néu nhu trong tri ndo trudc do khong 6 gi trong
cam giéac. Vi vay, day hoc khong thé bat dau tir su giai thich vé cac su vat ma phai tir sy quan sét truc tiép”. Chuong
trinh gi4o duc phd théng 2018 d chi rd, théng qua hoat dong thuc hanh, trai nghiém gidp HS hinh thanh va phét
trién cac nang lyc chung, cac nang Iyc dac thu. Dong thoi, HS ¢6 co hoi huy dong va van dung kién thuc, ki ning
mon hoc dé giai quyét cac tinh hudng thyc té trong hoc tap va doi séng (Bo GD-DT, 2018). Tuy nhién, do nhiing
yéu tb khach quan va chii quan vé ndi dung mén hoc, diéu kién co so vat chat ciia truong ma viéc 4p dung thi nghigm
thuc hanh trong day hoc tré thanh rao can déi véi GV. Do d6, thi nghiém ao (Virtual Experiment - VE) di duoc
nghién ctru va dura vao sir dung ngay cang rong réi, phd bién trong truong hoc.

Hién nay, & nhiéu truong dai hoc trén thé gioi nhu Pai hoc Stanford (M§), Pai hoc Moroccan (Tay Ban Nha),
Dai hoc Victoria (Uc), Pai hoc Gazi (Tho Nhi Ky), Pai hoc Birzeit (Palestine ),... di trién khai, nghién ciu va van
dung VE trong giang day. CAc tAc gia da xem viéc st dung cac VE cho phong thi nghiém nhu mot phan bo sung cho
cac phong thi nghiém thyc hanh thong thuong, gidp HS hiéu sau hon va hing th véi gio hoc thuc hanh thi nghiém.
Pay ciing 14 co s dé VE duoc dua vao hoat dong gido duc ¢ cac truong phd thong (Shin, 2003; Quiroga & Choate,
2019; Hamed & Aljanazrah, 2020; EI Kharki et al., 2021). Cling véi su phét trién caa cong nghé thng tin, ngudn tai
nguyén sé hién nay vo cting phong phd véi glao dién dep, noi dung kién thirc khoa hoc chinh xac, phan anh mét cach
sinh dong c4c qua trinh, hién tuong va co ché sinh hoc. Vi véy, viéc sir dung VE dé t6 chirc day hoc & tao dugc himng
tha va phat huy tinh chii dong ctia HS trong qua trinh khdm phé khoa hoc.

Bai béo trinh bay khai niém va vai trd cua VE trong day hoc, dé xuét quy trinh sir dung VE trong day hoc va vi
du minh hoa kién thirc “Dong mach g6” thuoc chu dé “Trao ddi chét va chuyén hod nang lugng & thuc vat” cap
THPT trong Chuong trinh gido duc phd théng mén Sinh hoc 2018.

2. Két qua nghién ciru
2.1. Khai nigm va vai tro cria thi nghiém do trong day hec
2.1.1. Khai niém thi nghiém do

VE la tap hop céc tai nguyén s da phuong tién dudi hinh thirc ddi twong hoc tap, nham sb héa cac hién tuong
vat If, héa hoc, sinh hoc... xay ra trong tu nhién hay trong phong thi nghiém, c6 déc diém la tinh nang tuong tac cao,
giao dién than thién vaéi nguoi stir dung va co thé ghi lai trang thai cua nhitng qua trinh, diéu kién t6i han kho xay ra
trong tw nhién hay kho thu duoc trong diéu kién phong thi nghiém truyén théng (Trinh Dong Thu, 2021a).
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2.1.2. Vai tro cua thi nghiém qo trong day hoc

Trong day hoc, VE thé hién duoc nhiéu tinh ning nhu sau: (1) VE dong vai tro 1a phuong tién tryc quan gidp HS
tim hiéu vé sinh hoc va thuc hanh sinh hoc; (2) VE c6 thé md phong cac qua trinh, hién tuong sinh hoc can nhiéu thoi
gian, cong stc dé c6 thé hoan thanh duoc trong méi trudng phong thi nghiém khoa hoc truyén thong. Mic du VE
khong thé thay thé thi nghiém that, nhung chiing 1a mot cdng cu hitu ich trong ca day hoc Ian nghién ciru khoa hoc;
(3) VE ¢6 thé duoc sir dung nhu mét cdng cu nhan thire thu hat HS tham gia vao cac hoat dong hoc tap va hinh thanh
gia thuyét trong cc tinh hudng giai quyét van dé; (4) VE c6 thé duoc “van hanh” mét cach nhanh chéng, linh hoat ty
theo sy diéu khién ciia GV va cho phép HS d& dang quan sét, thu thap dit liéu, thong tin. VE ciing duoc sir dung nhu
phuong phap tiép can dé tim hiéu khoa hoc bang cach cho phép nguoi hoc dua ra quyét dinh va kiém soat cac bién sb;
(5) VE giam thiéu “tiéng 6n” ma HS trai qua trong méi trudng I6p hoc thyuc té, gitip HS 1am quen véi cac ¥ tuong, noi
dung co ban cua thi nghiém, thiét bi, nguyén vat liéu, tién trinh thuc hién thi nghiém va luén dat duoc két qua nhu
mong doi (Trinh Déng Thur, 2021a; Hossain et al., 2015; Huo & Yue, 2021); (6) VE két hop vai thi nghiém that dé to
chtc cho HS thyc hanh thi nghiém; (7) VE st dung trong kiém tra, danh gia 1a sy két hop hiéu qua giira viéc két ndi
kién thtre da hoc va ki nang van dung dé giai thich cac hién tuong, qua trinh trong thuyc tién cudc song.

2.2. Quy trinh si¢ dung thi nghigm go trong dgy hec

Qua nghién ciru va tham khao quy trinh cia mot sb tac gia, chung t6i di xay dung quy trinh sir dung VE trong
day hoc dé phét trién ning luc nhan thirc sinh hoc gom 5 budc nhu sau (Trinh Bong Thu, 2021a 2021Db, 2022):

- Budc 1. Phan tich chuong trlnh ngi dung hoc tap Va YBu cau can dat cuia chi dé: GV can tim hiéu ki ni dung
chuong trinh hoc; phan tich v trf, cAu trlic va yéu cau can dat cua ting bai; hé thong hda cac noi dung bai hoc co thé
sir dung VE dé phét trién nang lyc nhan thic sinh hoc. Day 1a bude dinh hudng cho viéc tim kiém VE déap mg dung
yéu cau.

- Burée 2. Tuyén chon VE twong g véi ni dung hoc tap: Tir muc tiéu, yéu cau can dat ciia  timg noi dung bai
hoc da x4c dinh & budc 1, GV tién hanh tim kiém cac VE ¢ lién quan trong ngum tai nguyen s. Str dung tir khoa
bang tiéng Anh dé tim kiém. Dic biét, trong qué trinh tim kiém va suu tim can lya Chon nguon tu li¢u dang tin cay
va chinh x&c vé mat khoa hoc. Ngudn tai nguyén da phuong tién rat phong phdi nén can tién hanh nghién ciiu va phan
tich ni dung ciia VE sao cho thoa man yéu cau cia noi dung hoc tap dé lra chon. Day 1 ngudn tur liéu tho rat quan
trong dé xdy dung ké hoach bai day.

- Bude 3. Gia cong sw pham cac VE phil hop véi ké hogch bai day: Phan 16n cac VE suu tam duogce déu ¢ phu
dé hodc thuyét minh bang tiéng Anh. Diéu nay gay kho khan cho HS trong viéc quan sat, theo ddi thi nghiém va thu
nhan kién thic. Vi vay, GV can nghién ctu ki céc thi nghiém, tai liéu ¢ lién quan dé chén phu dé, thuyét minh tiéng
Viét cho cac VE. Trén co s& nguf”)n tu liéu tho da dugc tich liy do, tuy theo muc dich day hoc, ¢ thé gia cong su
pham thém phu hop véi ké hoach bai day.

- Burgc 4. Xy dung kich ban cho viéc sir dung VE: Trén co sé VE di dugc tuyén chon va gia cong, GV xay dung
mot kich ban theo logic tién trinh t6 chirc hoat dong day hoc kham phé kién thirc, d6 1a: (1) Trinh bay cho HS vé noi
dung ciia bai hoc két hop trinh chiéu VE; (2) Giao nhiém vu hoc tap cho mdi nhém; (3) Theo d6i VE va thu nhan
kién thirc. TQy theo noi dung bai hoc va cac yéu cau can dat ma lya chon phuong phép ciing nhu cong cu danh gia
phl hop vai VE va xay dung ké hoach bai day.

- Bur6c 5. Té chuic hoat déng day hoc dé phét trién néing luc nhdn thize sinh hoc: Dya trén kich ban va ké hoach
bai day da xay dung ¢ budc 4, GV t6 chirc hoat dong day hoc véi muc dich phat trién ning luc ning luc nhan thic
sinh hoc cho HS. Trong qué trinh t6 chirc hoat dong day hoc, tir cac tinh hudng thuc té, cd thé diéu chinh ké hoach
bai day phti hop hon dé van dung cho nhiing lan day hoc tiép theo.

Pé danh gia mirc d phét trién nhan thic sinh hoc cia HS khi sir dung VE trong day hoc, GV ¢6 thé s dung céc
cong cu nhu cau hoi, Rubrics, bang kiém... thong qua su danh gia ctia GV va HS.

2.3. Vdn dung quy trinh si# dung thi nghigm do trong day hoc chii dé “Trae di chat va chuyén hod néing lwong
6 thuc vat” cdp trung hec phé thong

Qua phan tich chu dé “Trao ddi chat va chuyén hoa ning lugng & thuc vat” cap THPT trong Chuong trinh gido
duc phé thong mon Sinh hoc 2018, chiing t6i xac dinh dugc hé théng céc tiéu cha dé co thé xay dung va st dung VE
nhu sau (xem bang):
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Bang. VE day hoc chii dé “Trao doi chdt va chuyén hod néing hwong 6 thiec vit”’
Tiéu chi dé Tén VE
Su hap thu nuée va khoang & ré VE vé sy hap thy nudc va ion khoang & ré.
Su van chuyén céc chat trong cay:
- Dong mach g
- Dong mach ray

- VE vé su van chuyén nudc trong cay.
- VE v€ 4p suat ré.

- VE vé thoat hoi nude o 1a.

- VE vé& su phan bd khi khdng trén 14.

- VE v& hoat dong cta khi khong.

- VE vé sy anh huong cta cac yéu td ngoai canh dén thoét hoi nudc.
Cac nhén t6 anh huong dén trao doi nudce va dinh | VE vé sy anh hudng cia céc nguyén td khoang dén sinh truong va

Su thoat hoi nudc ¢ 1a

dudng khoang ¢ thyc vat va ing dung phét trién cta cdy.
- VE vé quang hop hap thy CO,.
Quang hop & thuc vat -VE Ve quang hop gidi phéng O..

-VE Ve sw anh huéng cua céc yéu t6 ngoai canh dén quang hop.
- VE v& nhén biét cc chét hitu co trong céc loai néng san.

- VE vé ho hap giai phong CO,

- VE v& hé hép hip thy O,.

- VE v& hé hép sinh nhiét.

- VE vé& su anh hudng ciia céc yéu t6 ngoai canh dén ho hép.

Sau day 1a minh hoa van dung quy trinh st dung VE Vé su van chuyén nudc trong cay va VE Vé &p suat ré dé to chirc
03 hoat dong day hoc, do 1a: Hoat dong hinh thanh kién thirc mai; Hoat dong luyén tap; Hoat dong tim tdi, mo rong (Theo
Cong vin s6 5512/BGDDT-GDTrH 2020 ciia B GD-DT vé t6 chu thuc hién ké hoach gido dyc ciia nha truong) trong
day hoc kién thic “Dong mach gé" thudc tiéu chu d& “Swr van chuyén cac chét trong cay” (Bo GD-DT, 2018):

2.3.1. Hoat déng hinh thanh kién thizc méi

- Bude 1. Phan tich chirong trinh, ndi dung hoc tdp va yéu cau can dat cua chii dé: Nghién ciu ngi dung “Dong
mach gd” véi yéu cau cn dat nhu sau: + M0 ta duoc husng di chuyén ciia nude va ion khoang trong dong mach go;
+ Trinh bay duoc sy van chuyén nudc va khoéng trong cay phu thude vao: dong luc hit ciia 14 (do thoat hoi nudc
tao ra), dong luc diy nudc cua ré (do &p suét ré tao ra) va dong luc trung gian (luc lién két giira cac phan tir nudc va
lyc bam giita cAc phan tir nudc vai thanh mach dan).

Dé HS nhin thiy va mé ta dugc hudng di chuyén cia nuée va ion khoang trong cay Ia khé kha thi do nhiing tré
ngai khach quan khi tién hanh thi nghiém thuc hanh. Vi vy, VE sé 1a lya chon phi hgp dé t6 chirc day hoc nham
gitp HS dat duoc yu cAu can dat nay.

- Buroc 2. Tuyén chon VE twong ung véi ngi dung hoc tap: Nhap tir khéa tiéng Anh “To show that water moves
up with the help of stem” trén kénh youtube dé tim kiém. Két qua c6 nhiéu doan phim huéng dan qua trinh lam thi
nghiém V& su van chuyén nudc trong cay. Qua phan tich ndi dung VE va ngudn goc dang tin cdy vé mat khoa hoc,
VE dugc lya chon nhur sau (hinh 1):

- Butde 3. Gia cong sw pham cac VE phil hop Véi ké hoach bai day: VE sau khi duoc tuyén chon ¢é phu dé bang
tiéng Anh. Chung t6i di gia cong bang cach: Dich sang tiéng Viét va chén phu dé (hinh 2).

Ho6 hép & thyc vat

It indicates that water moves up through the stem. But how does water reach other pars? (‘X—\/: m larysac) E@Waj@g@@m J
Hinh L. VE vé vdn chuyén mroc trong cay Hinh 2. Két qua VE vé vin chuyén meée trong cay
(Nguon: https://www.youtube.com/watch?v=x- (Nguon: https://www.youtube.com/watch?v=x-
RXyzXP7Il) RXyzXP7Il)
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- Buée 4. Xay dung kich ban cho viéc sir dung VE: Trén co so VE di duoc tuyén chon va gia cong, chung ti
thiét ké hoat dong gom 3 budc:

(1) Chuyén giao nhiém vu: + GV chia I6p thanh 4 nhém; + Yéu cau HS theo ddi VE vé sy van chuyén nuéc
trong cdy; + Dung lai ¢ gidy thir 53 va giao nhiém vy hoc tap cho HS; + Thao luan nhém trong thoi gian 6 phut va
hoan thanh phiéu hoc tap sau:

PHIEU HQC TAP
Cau 1. M@ ta hién tuong xay ra trong VE. Tir hién tuong d6, em hay dua ra gia thuyét vé su van chuyén nudc va
céc ion khoang trong cay.
Cau 2. Dya vao thi nghiém hay ching minh gia thuyét trén.
Cau 3. Sy van chuyén cia nudce va ion khoang trong than nho vao nhiing luc nao?

(2) Thuc hién nhiém vu: GV chiéu lai doan phim cho dén khi két thuc dé HS thu nhan thdng tin va hoan thanh
phiéu hoc tap.

(3) Bao céo, thao ludn: GV goi 1-2 HS tra 16i va nhan xét; sau 6, GV nhén xét, danh gia va chinh xéc hoa kién
thirc.

- Buréc 5. Té chiic hoat dong day hoc dé phéat trién nang luc nhan thite sinh hoc: Dya trén kich ban va ké hoach
bai day di xay dung & budc 4, chiing t6i t chirc hoat dong day hoc v6i muc dich phat trién nang luc nhan thuc sinh
hoc cho HS.

Trong qua trinh sir dung VE, két hop vai cac cong cu nhur cau hoi, bang kiém. .. dé danh gia mirc do phat trién
cua nang lyc nhan thic sinh hoc & HS.

2.3.2. Hoat dong luyén tap

- Butde 1. Phdn tich chwrong trinh, ndi dung hoC tdp va yéu cau can dat ciia chii dé (gidng hoat dong trudc).

- Buée 2. Tuyén chon VE twong 1mg véi ngi dung hoc tdp: Nhap tir khéa bang tiéng Anh “Root pressure
transportation” trén kénh youtube dé tim kiém. Két qua c6 nhiéu doan phim thi nghi¢m ching minh lyc ddy cua ré.
Qua phén tich ndi dung VE va nguon goc dang tin cy vé mat khoa hoc, VE dugc lya chon nhur sau (xem hinh 3):

SSC - Class X (As per new Syllabus w.e.f, 2014-15)|

Chapter= ﬂTran;pnm on MDG-HBQIM =
F Close x|

Observations:
@ After few hours, it is observed that the water level in the tube increases.
% Mark the water level as Mz,

Right click & Enter your School®

Hinh 3. VE vé ap sudt ré
UVgué‘n: https://www.youtube.com/watch?v=iWTX2juEZCE)

- Bube 3. Gia cong su pham ca¢ VE phil hop voi ké hogch bai day: VE sau khi duoc tuyén chon ¢6 phu dé bang
tiéng Anh. Chiing t6i da gia cong bang cach: Cheén phu d¢, thuyét minh tiéng Viét vao VE va cat bét 20 gidy dau ciia
VE (phan giéi thiéu su van chuyén).

- Burgc 4. Xy dung kich ban cho viéc sir dung VE: Trén co sé VE da duoc tuyén chon va gia cong, ching tdi xay
dung hoat dong gom 3 budc:

(1) Chuyén giao nhiém vi: GV giao nhiém vu sau:

Bai tdp thyc tién: Nhan ngay sinh nhat caa me, ban Lan ra vuon vao budi ban mai dé cit nhiing béng hoa cc
danh tang me. Sau khi cat, ban quan st va thiy cd giot nudc nho ta 1én & bé mat cua vét cit ngang goc than cay.
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Lan cho rang, nhiing giot nuéc 4y do suong dong lai.

Em hdy cho biét:

1. Lan néi nhu vay la ding hay sai?

2. Hay quan sat két qua VE va giai thich.

(2) Thuc hién nhiém vi: GV chiéu VE vé ap suét r& dé HS tiép nhan thong tin va tra i cau hoi.

(3) B4o céo, thao lugn: GV mai HS tra 16i va nhan xét. Sau d6, GV nhan xét, danh gia, chinh xac hoa kién thirc.

- Buéc 5. Té chirc hoat dong day hoc dé phét trién nang luc nhan thirc sinh hoc: Dya trén kich ban va ké hoach
bai day di xay dung & budc 4, ching tdi t6 chtrc hoat dong day hoc v6i muc dich phat trién ning lyc ning hyc nhan
thic sinh hoc cho HS. Dé danh gia mire do phét trién nhan thic sinh hoc ciia HS khi sir dung VE dé day hoc, ching
ti str dung cong cu nhu cau hoi thdéng qua sy danh gia cta GV.
2.3.3. Hoat dgng tim toi, mé rong

- Bude 1. Phén tich chirong trinh, ndi dung hoc tdp va yéu cau can dat cia chui de: Nghién ciu noi dung “Dong
mach gd” véi yéu cau can dat: Thiét ké duoc thi nghiém c6 lién quan dén sy van chuyén cac chét trong cay. Bé HS
thiét ké duoc céc thi nghiém thi viéc cho cac em quan sat cach tién hanh mat thi nghiém méu 1a phuong phap hiéu
qua nhét. Vi vay, VE s& 1a lua chon phil hop dé to chirc day hoc nhiam gitip HS dat dugc yéu cau can dat nay.

- Buréc 2. Tuyén chon VE twong img véi néi dung hoc tdp (tuong tw hoat dong hinh thanh kién thic).

- Buréc 3. Gia céng s pham cac VE phi hop véi ké hoach bai day: Sir dung VE vé qua trinh van chuyén nuéc
trong cay (Hoat dong hinh thanh kién thuc) va cat phan dau cua doan phim dai 01 phdt 20 gidy (hinh 4).

Yy W \__
(s ot (Sading @il @ dds o (4 Wi ada 60 i (s ala @l L & —

Hinh 4. Két qud cuia VE vé vén chuyén nueéc trong mach go
(Nguon: https://mww.youtube.com/watch?v=x-RXyzXP7Il)

- Buréc 4. Xy dung kich ban cho viéc sir dung VE: Trén co sé VE da duoc tuyén chon va gia cong, chiing tdi xay
dung hoat dong gom 3 budc:

(1) Chuyén giao nhiém vy: GV giao nhiém vu bang bai tap sau:

Bai tgp thyc tién: Dé thé hién tinh cam ciia minh ddi véi cac ¢o gido giang day nhan ngay 20/10, cc ban nam
sinh cua l6p 11A da co y tuong tao ra nhirng bong hoa cé nhidu mau sic doc dao dé 1am qua tang. San pham ciia cac
ban nam da dugc hoan thanh trén co so tim hiéu VE vé qua trinh van chuyén nuéc trong cay.

Em hay:

1. Trinh bay qué trinh thuc hién dé tao nén nhitng béng hoa nhiéu sic mau cua cac ban nam sinh.

2. Quay lai video hudng dan céch tién hanh dé nhiing ban khac cung thuc hién.

HS thuc hién nhiém vu theo nhém va nop san pham vao tiét hoc sau. Cac nhom s& danh gia chéo san pham ctia nhau.

(2) Thuc hién nhiém vi: GV trinh chiéu VE vé sy van chuyén céc chét trong cdy (Da gia cong & budce 3) dé HS
tw quan sat va tién hanh thi nghiém nhuém mau hoa.

(3) Béo céo, thao lugn: Cac nhém s& trung by, trinh bay san pham va danh gia chéo 1an nhau. GV nhan xét,
danh gia san pham cua cac nhom.

- Buréc 5. Té chirc hoat dong day hoc dé phét trién nang luc nhan thic sinh hoc: Dya trén kich ban va ké hoach
bai day di xay dung & budc 4, ching tdi to chirc hoat dong day hoc véi muc dich phat trién ning luc ning lyc nhan
thire sinh hoc cho HS.
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3. Két luan

Str dung VE dé t6 chuc day hoc 1a mét trong nhiing bién phap mang lai hiéu qua. C6 thé néi rang, VE 1a mot bién
phap tryc quan thé hién nhiéu vu diém va da duoc chuyén hoa mot cach tich cuc déi vai chi thé nhan thic trong quéa
trinh t6 chiic day hoc thuc nghiém. Théng qua cac hoat dong 6 st dung VE, HS c6 co hoi kham phé kién thirc sinh
hoc mét cach truc quan, tinh chinh xéc dén mic tuyét ddi va dac biét tinh thim mi cao. Tir d6, HS dé& dang ghi nhan
va khac sau kién thuc; tiép thu kién thirc mot cach chu dong, tich cuc; nang cao y thic hoc tap, mong mudn giai thich
duoc c4c van dé mang tinh khoa hoc trong thyc tién bang thuc nghiém. Nhu vay, VE la mét nén tang hoc liéu cé gia
tri cAn duoc khai thac va str dung mot cach rong rai trong day hoc Sinh hoc néi riéng va cac mén Khoa hoc ty nhién
ndi chung & cac trudng phd thong hién nay. Quy trinh va vi du minh hoa trén day 1a tai liéu tham khao khong chi di
v6i GV mén Sinh hoc ¢ truong THPT ma con dung cho GV va céc nha khoa hoc thugc mén hoc/linh vuc khac. Tuy
nhién, trong qua trinh van dung, can phét trién cac budc sao cho phil hop véi thyc tién timg truong, dia phuong va
dac thd mén hoc/linh vuc gido duc nhét dinh.
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