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ABSTRACT

In the context of competency-based general education, organizing
experiential activities in Natural Science instruction enables students to
actively explore, apply knowledge, and develop creative capabilities. Based
on theoretical research and practical surveys, this paper proposes four
principles and a design process for experiential activities within the “Living
Things” topic (Natural Science 7) aimed at fostering student creativity. This
process is illustrated through the content on “Gas exchange in animals”. A
survey of 20 university lecturers and 100 Natural Science teachers revealed a
high level of consensus regarding the process, with an overall mean score of

4.66/5.00; criteria concerning process structure, implementation feasibility,
and expected effectiveness all scored above 4.5. Preliminary results highlight
the suitability and applicability of the process for designing experiential
activities focused on developing student creativity. The article offers a
specific design framework that allows teachers to leverage the characteristics
of the “Living Things” topic, thereby creating opportunities for students to
engage in various stages of the creative process.

1. Mé dau

Trong boi canh cudc Cach mang cong nghiép lan thir tu va sy phat trlen cta nén kinh té tri thirc, nang luc sang
tao (NLST) duoc xem la mdt trong nhimg nang lwe (NL) ¢t 161, gitip mdi ca nhén thich img voi sy thay dbi va giai
quyét hiéu qua cac van dé trong hoc tap va cudc song Theo OECD (2024), NLST la kha nang tao ra cac y twong da
dang, doc dao, dong thoi biét danh gia va cai tién cac ¥ tuong dé giai quyét nhiém vu trong nhitng bdi canh khac
nhau. Diéu nay khang dinh phat trién NLST la mot trong nhiing muc tiéu trong tam cua gido duc pho thong trong
thé ki XXI. O Viét Nam, Chuong trinh giao duc phd thong 2018 xac dinh giai quyét vin dé va sang tao 1a mot trong
ba NL chung, can duoc hinh thanh va phét trién thong qua cac mon hoc va hoat dong giao duc (B6 GD-DT, 2018a).
Dbi véi mon Khoa hoce ty nhién (KHTN), chuong trinh nhin manh viée td chire cho HS van dung kién thirc dé kham
pha thé gidi t nhién, dé xudt ¥ tudng, thiét ké giai phap va giai quyét cac van dé thuc tién (B6 GD-DT, 2018b). Diéu
nay dit ra yéu cau GV can d6i méi phuong phép day hoc theo hudng phat huy tinh chu dong, sang tao ciia HS, trong
d6 hoat dong trai nghiém (HDTN) duoc xem 1a mét hinh thire t0 chire day hoc co nhiéu uu thé.

Cac nghién ctru vé t6 chire HDTN trong gido duc nhimg nam gan day chii yéu phat trién theo hai huéng. Huéng
thi nhit tap trung xdy dung co s li luan va cac nguyén tic to chie HDTN. Theo Kolb (2015), tri thirc dugc hinh
thanh thong qua chu trinh gom trai nghiém cy thé, phan tu, khai quat héa va van dung vao tinh huéng méi. Trén co
s¢ do, Green va cong su (2024), Meyer (2024), Stock va cong sur (2024) tiép tuc khiang dinh HDTN chi phat huy
hiéu qua khi nguoi hoc dugc tham gia truc tiép vao cac nhiém vu c¢6 y nghia, dugc tu chi, trong tic véi moi truong
va thuong xuyén phan tu dé diéu chinh nhén thire. Nhitng nghién ctru niy da 1am rd ban cht, dic diém va diéu kién
t6 chirc HDTN trong gido duc. Hudéng nghién ctru thir hai tap trung van dung HDTN trong day hoc cdc mén hoc
nham phat trién phdm chat va NL cua HS. Nhiéu nghién ctru da chimg minh HDTN gop phan ning cao himg tha
hoc tap, ning lyc hop tac, giai quyét van dé va tu duy sang tao ciia ngudi hoc (Beghetto, 2022; Scott-Barrett va cong

84



Tap chi Gido duc (2026), 26(21), 84-91 ISSN: 2354-0753

su, 2023). O Viét Nam, Poan Kim Ngoc va Nguyén Thi Hong Nam (2024) ciing cho thdy, viéc t6 chirc HDTN trong
day hoc mén Ngir vin gop phan phat trién NL giai quyét van dé va sang tao cho HS.

Tong quan céc nghién clru trong va ngoai nude cho thay, méc du da dat dugce nhleu két qua tich cuc trong nghién
clru va to chitc HDTN, cac cong trinh hién nay van con mot sb han ché: (1) Chu yeu tap trung lam rd khai niém, dac
diém va nguyén tic t6 chirc hoat dong, nhung chua dé xuat quy trinh thiét ké cu thé dé GV ¢6 thé trién khai trong
day hoc; (2) Phén 16n danh gia hiéu qua cuia HDTN sau khi trién khai ma chua lam o mbi lién hé gitra quy trinh thiét
ké HDTN véi muc tiéu phat trién mot NL xac dinh; (3) Mic du nhiéu nghién ctru khang dinh HDTN gop phén phat
trién NLST, song hau hét xem sang tao la két qua cua qua trinh hoc tap, chua thiét ké hé thong hoat dong dua trén
cu trac cia NLST va chwa chi & su tuong Ung gilta timg thanh phén cua NLST véi cac hoat dong hoc tap. Déc biét,
hién con thiéu cac nghién ctru de xuat dong bo hé thong nguyén tic, quy trinh va HDTN theo dinh hudng phat trién
NLST. Chua aé “Vat song” bao gdbm cac ndi dung vé da dang sinh hoc, co thé sinh vat, trao doi cht, sinh truong,
phat trién va mbi quan h¢ giira sinh vat vdi mdi truong. Véi dac trung gan chat véi thuc tién, chu dé nay tao nhiéu
co hoi dé td chire cac hoat dong nhu quan sat thién nhién, diéu tra thuc dia, cham soc sinh vat, thiét k& mé hinh va
giai quyét cac van dé méi truong & dia phuong. Tuy nhién, dé khai thac hidu qua nhiing tiém ning do, GV can co
mot quy trinh thiét ké HDTN vira bao dam dac trung cua hoc tap trai nghiém, vira dinh huéng rd rang viéc phat trién
timg thanh phan cta NLST. Xuat phat tir khoang trong nghién ctru trén, bai bao dé xuét hé thong nguyén tic va quy
trinh thiét ké HDTN trong day hoc chi dé “Vat song” (KHTN 7) nham phat trién NLST cho HS, dong thoi minh hoa
quy trinh théng qua ndi dung “Trao ddi khi ¢ dong vat”. Két qua nghién ctru gop phan bd sung co's6 li ludn vé thiét
ké HDTN theo dinh huéng phét trién NL va cung cap tai liéu tham khao cho GV trong trién khai Chuong trinh gido
duc phd théng 2018.

2. Phuwong phap nghién ciru

Bai bao dugc thuc hién theo hudng nghién ctru thiét ké, két hop giita nghién ctru Ii luan va khao sat thuc tién dé
xay dung quy trinh thiét ké HDTN nham phat trién NLST cho HS trong day hoc chu dé “vat song” (KHTN 7).
Nghién ciru str dung phuong phap phan tich va tong hop tai liéu dé hé thong héa co so li luén v€ sang tao, NLST,
HDTN va thlet ké HDTN; dong thoi phan tich cau tric ndi dung chu dé “vat song va cac nghién ctu lién quan
nham dé xuét khung NLST, hé thong nguyén tic va quy trinh thiét ké HDTN. Dé hoan thién va tham dinh quy trinh,
nghién ctru tién hanh khao sat thyc tién bang bang hoi dbi vai 20 giang vién co trinh d6 tién si va kinh nghiém nghién
cuu, giang day trong linh vuc Li luan va Phuong phap day Sinh hoc; 100 GV tham gia khdo st c6 trén 10 ndm kinh
nghiém va dang truc tiép giang day mén KHTN tai cac truong THCS thudc Ha Noi, Ninh Binh, Hai Phong. Viéc
Iya chon céc dia phuong nay nham thu thap ¥ kién tir mot s bbi canh trién khai Chuong trinh gido duc phd thong
2018 khac nhau. Noi dung khao sat tap trung vao ba van dé: (1) Mirc do phu hop ciia cac nguyén tic va quy trinh
thiét ké HDTN; (2) Kha ning trién khai quy trinh trong diéu kién day hoc mén KHTN ¢ trudng THCS; (3) Mite d6
dap g cua quy trinh ddi v&i muc tidu phat trién NLST cho HS.

Phiéu khao sat dugc xy dung trén co sd tong hop co so 1i luan va tham khéo cac nghién ctru trude; ndi dung
phiéu dugc ra soat, hiéu chinh vé cach dién dat va mirc dd phut hop trudc khi tién hanh khao sat chinh thirc. Bén canh
do, phiéu khao sat sir dung thang do Likert 5 mirc (tir 1 - Hoan toan khong dong y Vs dén 5 - Hoan toan dong y), gdm
ba nhom tiéu chi: Ciu triic quy trinh; Kha ning trién khai; Hiéu qua du kién cua quy trinh (link khao sat:
https://forms.gle/TasVH4pBerGMejpq6). Dir liéu khao sat dugc xur li bang phan mém IBM SPSS Statistics 26.0.
Nghién ctru stt dung thong ké mo ta (diém trung binh (BTB), d6 léch chudn (PLC)) dé phan tich mirc d6 dong thusn
cua giang vién va GV dbi véi cac tiéu chi danh gia quy trinh. Do muyc dich ctia nghién ctru 1 tham dinh mirc o phu
hop, tinh khoa hoc, tinh kha thi va hi¢u qua du kién cta quy trinh trén co s ¥ kién chuyén gia va ngudi sir dung,
thay vi kiém dinh sy khéc biét hay mdi quan hé giira cac bién, nén thong ké mo ta dugc xem 1a phii hop dé tra 1oi
cau hoi nghién ctru.

3. Két qua nghién ciru
3.1. Mgt 56 vin d@é Ii lugn
3.1.1. Trai nghiém va hoat dong trai nghiém

- Khai niém “Trai nghiém”: Phan tich cac nghién ctru ctia Kolb (2015), Stock va cdng su (2024), Meyer (2024)
cho thiy, trai nghiém khong chi 1a nhimg gi nguoi hoc da trai qua ma 1a qua trinh chu dong tuong tic véi moi
truong dé kién tao ¥ nghia tir thyc tién. Theo Kolb (2015), trai nghiém 1a nén tang ctia qué trinh hoc tap, gitp nguoi
hoc chuyén hoa kinh nghiém thanh tri thirc méi. Stock va cong su (2024) nhan manh trai nghiém chi thuc su ¢6 y
nghia khi ngudi hoc tham gia tich cyc va phan tu vé nhimg gi da trai qua. Meyer (2024) bd sung rang, trai nghiém
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lu6én gén v6i bdi canh thuc tién va tao ra su thay do6i trong nhén thic, hanh dong ctia nguoi hoc. Ké thira cac quan
diém trén, c6 thé hiéu “trai nghiém” 1a qua trinh ngudi hoc chu dong tham gia, twrong tac va phan tr vé cac tinh
hudng thyc tién nhim kién tao tri thirc, phat trién ki ning va hinh thanh nhiing thay dbi tich cyc trong nhan thurc,
thai d§ va hanh dong.

- Khdi niém “HPTN”: Cac nghién ctru gan dy cho thiy, HDTN dugc xem 1a mot hinh thire t6 chirc hoc tap lay
hoat dong ctia ngudi hoc lam trung tam, trong do tri thirc duoc hinh thanh thong qua qué trinh tham gia tryc tiép vao
cac nhiém vy thue tién va phan tu vé nhimg trai nghiém da c6. Theo Kolb (2015), hoc tap trai nghiém 1 qué trinh
kién tao tri thirc théng qua su chuyén hoa kinh nghiém tir trai nghiém, phan tu, khai quat héa dén van dung trong
tinh huéng mdi. Stock va cong su (2024) nhén manh, mot hoat dong chi thyc sy mang tinh trai nghiém khi nguoi
hoc tham gia tich cuc, c6 sy hién dién, phan tu va kién tao y nghia tir trai nghiém. Green va cong su (2024) xem
HDTN la mét triét Ii gido duc, trong d6 ngudi hoc duoc tham gia truc tiép vao cac trai nghiém c6 chi dich, két hop
voi phan tu nhim phat trién kién thie va ki nang. Meyer (2024) cho rang, HDTN can gin véi bdi canh thyc tién va
tao ra su thay ddi trong nhén thire ciing nhur hanh dong ctia ngudi hoc. Theo Singh va Rao (2024), HDTN gop phan
phat trién toan dién cac linh vyc nhan thirc, cam xuc va hanh dong thong qua qua trinh hoc bang trai nghiém. Ké
thira cac quan diém trén, theo chung t6i, “HDTN” 14 qua trinh t6 chirc cdc nhidm vu hoc tip c6 muc dich, trong d6
HS truc tlep tham gia vao cac tinh huong hogc bdi canh thyc tién; théng qua trai nghiém, phan tu, khai quat hoa va
van dung dé kién tao tri thirc, phat trién ki ning, hinh thanh thai d6 va giai quyét cac van dé trong hoc tip ciing nhur
thuec tién.

3.1.2. Sang tao va nang luc sang tao

- Khdi niém “Sang tao”: Mic dii dugc tiép can tir nhitng goc do khac nhau, cic nghién ctru déu cho thay sang
tao khong chi 13 viéc tao ra y trdng mdi, ma con 1 qua trinh tao ra nhimg san pham c6 gi4 tri trong mot bbi canh cu
thé (OECD, 2024; Beghetto, 2022; Sternberg va Karami, 2022). Theo OECD (2024), mét y twong duoc coi 14 sang
tao khi d4p tmg ddng thoi hai tiéu chi 14 tinh méi va tinh gia tri, hodc tinh pht hop; sing tao dugc hinh thanh thong
qua sy tuong tac gitra ca nhan, qua trinh tu duy va méi truong xa hoi. Tuong t, theo Sternberg va Karami (2022),
sang tao 1a két qua ciia sy tic dong qua lai gitra nhiéu yéu t6 nhu ¢4 nhan, tw duy, méi trudng va san pham sang tao.
Dudi goc do gido duc, Beghetto (2022) cho ring sang tao khong phai 14 ning khiéu bam sinh chi thudc vé mot s it
ngudi, ma la kha niang c6 thé dugc hinh thanh va phat trién thong qua cac hoat dong hoc tp phu hop.

Nhu vy, c6 thé hiéu “sang tao” 1a qué trinh tao ra, danh gia, cai tién va hién thyc hoa céc ¥ tudng hodc san phdm
mdi, ¢6 gid tri va phu hop voi bdi canh thong qua sw huy dong kién thirc, kinh nghiém, tur duy va su tuong tac voi
mdi trudng nham giai quyét hiéu qua cdc van dé trong hoc tap va thuc tién. Tir khai niém ¢ ‘sng tao”, ¢6 thé thay
sang tao dugc dic trung boi nam dau hiéu cdt 16i: (1) Tao ra ¥ tudng mdi, thé hién & kha ning dé xuét nhu’ng ¥ tuong
hoc giai phap khac biét so véi cach tiép can thong thuong; (2) Panh gia va lya chon ¥ tuong, thé hién ¢ kha ning
phén tich, so sanh va lya chon phuong an phu hop véi muc tiéu va bdi canh; (3) Phat trién va hoan thién ¥ tuong, 1
qua trinh bd sung, diéu chinh va lam 15 tudng nham nang cao tinh kha thi va gia tri; (4) Hién thuc héa ¥ tuong, thé
hién & viéc chuyen ¥ tuong thanh san pham, mé hinh hozc giai phap cu thé; (5) Banh gia va cai tién san pham hodc
giai phap, nham hoan thién san pham trén co so phan hdi va yéu cau cia thyc tién.

- Khai niém “NLST”: NLST duoc biéu hién thong qua cac hanh vi c6 thé quan sat trong qua trinh hoc tap, la co
s¢ dé xay dung tiéu chi va cong cu danh gia. Theo OECD (2024), NLST thé hién qua ba qué trinh cdt 15i: tao ra
nhleu ¥ tudng, tao ra y tuong doc déo, dong thoi danh gia va cai tién ¥ tuong. Scott-Barrett va cong su (2023) cho
rang, NLST dugc phan anh khong chi ¢ két qua sang tao ma con & qua trinh tu duy, dic diém ca nhan va sy tuong
tac vai moi truong hoc tap. Bén canh do, Beghetto (2022) nhin manh réng biéu hién cua NLST duoc thé hién khi
ngudi hoc chu dong kham pha, thir nghiém, chép nhén sai 1am va lién tuc hoan thién y tuong thong qua cac nhiém
vu mo. Tir cac quan diém trén co thé hiéu, “NLST” 1a kha nang huy dong kién thire, ki ‘nang, kinh nghiém va cac
thao tac tu duy dé tao ra, Iyra chon, phat trién, hién thuc hoa, dong thoi danh gid va cai tién nhimg y tuong hodc san
phidm méi, ¢6 gi4 tri va phit hop v6i bdi canh nham giai quyét hidu qué céc van dé trong hoc tip va thue tién. Nhur
vay, NLST khong chi duoc danh gia qua san pham cudi cling ma con qua toan b qua trinh, tir phat hién van dé, hinh
thanh va phat trién  tuong dén hién thyc hoa, danh gia va cai tién san pham hodc giai phap. Day 1a co s¢ dé nghién
ctru xé4c dinh céc biéu hién va xay dung cong cu danh gia NLST trong day hoc chii d& “Vat séng” (KHTN 7).

- Céu triic cua NLST: Mac du duoc xay dung tir cac goc d khac nhau, cac nghién ciru gin day cho thdy, cdu tric
NLST duoc tiép can theo hudng két hop giira qua trinh tr duy, hanh dong sang tao va két qua dat dugc; NLST khong
chi thé hién & viéc tao ra ¥ twéng mdi ma con bao gobm qua trinh kham pha van dé, phét trién va hién thyc héa y

86



ISSN: 2354-0753

Tap chi Gido duc (2026), 26(21), 84-91

twong, dong thoi danh gid va cai tién san phim hodc giai phép trong nhimng b01 canh cu thé (OECD, 2024;

Scott-Barrett va cong su, 2023). Ké thira cac quan dlem trén, nghién ctru x4c dinh cau trac NLST gom bén thanh
phan: (1) Kham pha va dét cau hoi khoa hoc; (2) Dé xuét y tuong va giai phap m&i; (3) Hién thyc hoa y tuong thanh
san pham hodc giai phap; (4) Panh gia va cai tién. Cau tric ndy phan anh day du tién trinh sang tao cua HS tir phat
hién van d¢, hinh thanh y tuong dén tao ra va hoan thién san pham, dong thoi ph hop véi dic trung cia HDTN trong
day hoc mon KHTN. Trén co so cAu tric cua NLST, nghién ctru dé xuét khung NLST cta HS THCS gém 4 thanh

phan va 12 chi bao hanh vi, 1am co s& dé thiét ké HDTN va xay dung cong cu danh gia (xem bang 1).

Bang 1. Khung NLST va cdc chi bao hanh vi cua HS THCS

Thanh phan NL

Chi bao hanh vi

1. Kham pha va dat
cau héi khoa hoc

1.1. Phat hién van dé tir quan sat thuc té/tur liéu va xac dinh duoc cau hoi can nghién ciru

1.2. Phan tich van dé, xac dinh nguyén nhén, yéu t6 anh huong va hinh thanh gia thuyét
¢6 co so khoa hoc

1.3. Pt cau hoi khoa hoc ¢6 thé kiém chimg va phi hop véi van dé nghién ctru

2. Bé xuit y tuong
va giai phap moi

2.1. P& xuét nhidu y tudng hodc giai phap khac nhau dé giai quyét vin dé

2.2. Thé hién tinh mdi va tinh doc d4o cua ¥ tudng so v6i cac giai phap thong thuong

2.3. Lya chon va bao vé giai phap phi hop bang céc lap luin khoa hoc

3. Hién thuc hoa y

3.1. Thiét ké va tao ra san pham hodc giai phap thé hién tinh mdi cua ¥ tudng

tuong thanh san 3.2. Khai thic cac ngudn luc sin co trong qué trinh tao san phdm hoic giai phap
phampllllz?)c glal 3.3. Trinh bay san phém mach lac, thuyét phuc, thé hién dugc y tuong bt 161 cia nhoém
4.1. Panh gi4 khach quan chét lugng san pham/giai phap dua trén tiéu chi khoa hoc xéac
, . dinh trudc
4. banh gia X o A s = I VN VT NP T3 2 A oa FICYY
.3 4.2. B¢ xuat va thyc hién dugc it nhat mot diéu chinh cu thé d€ cai thién san pham/giai
va cai tien phép

4.3. Rt ra bai hoc kinh nghiém va van dung dé céi tién trong nhiing tinh hudng tuong tu
3.1.3. Hoat dong trai nghiém phat trién nang hec sang tao

- Khdi niém “HPTN phat trién NLST”: HDTN va NLST ¢6 mdi quan hé chit ché, trong d6 HDTN tao moi
truong dé HS kham pha, thir nghiém, phan tu va hién thuc hoa ¥ tuong sang tao. Cac nghién ctru gan day cting cho
thay, trai nghiém c6 y nghia khi ngudi hoc tham gia tich cuc, tuong tac vai boi canh thyc tién, phan tur va kién tao y
nghia tir nhitng gi da trai qua (Green va cong su, 2024; Meyer, 2024; Stock va cong su, 2024). Trén co s¢ khai ni¢m
vé HDTN va NLST, theo ching t61 HDTN phat trién NLST la qua trinh t6 chirc cac nhiém vu hoc tap c6 muc tiéu,
trong d6 HS truc tiép tham gia kham ph4, dit cdu hoi, dé xuat va hién thuc hoa ¥ tuong, ddng thoi danh gia va cai
tién san pham hodc giai phap thong qua céc tinh hudng gan véi thuc tién nhdm phét trién NLST.

- Dac trung cia HDTN phat trien NLST: Trén co s¢ phén tich dau hiéu ban chat cia HDTN phat trlen NLST,
nghién ctru dé xuit 5 dic trung co ban cia HDTN phat trién NLST, gdm: (1) Tinh trai nghiém: HS tryuc tiép tham
gia quan sat, diéu tra, thuc hanh, thir nghiém va rat ra tri thire tir chinh trai nghiém cta minh thay vi chi tiép nhan
kién thic; (2) Tinh sang tao: Hoat dong tao co hoi dé HS phat hién vén dé, dé xuit nhidu v twong, lua chon giai phap
Vi tao ra san phdm hodc giai phap méi co gia tri trong bdi canh hoc tap; (3) Tinh md: Nhiém vu khong gi6i han &
mot dap an duy nhat ma khuyén khich nhiéu cach tiép can, phuong an giai quyét va hinh thue thé hién san phém
(4) Tinh thyc tién: Hoat dong Xuat phat tir nhimg hién twong hodc van dé ciia doi sdng, giup HS van dung kién thirc
dé giai quyét cc tinh hudng thyc tién; (5) Tinh phan tur va cai tién: HS thuong xuyén tu danh gia, tiép nhan phan
hoi, didu chinh y y tuong va hoan thién san pham trong sudt qua trinh trai nghiém. Pay 1a dic trung quan trong ciia
HDTN phat trién NLST.

3.2. Quy trinh thiét ké hoat dpng trii nghiém trong day hoc chii dé “Vit song” (Khoa hoc tw nhién 7) nham phdt
trién ndng lyc sang tao cho hoc sinh
3.2.1. Pdc diém cdu triie ndi dung ciia chii @é “Vit song” (Khoa hoc tir nhién 7)

Chu d& “Vat song’ ’ trong mon KHTN 7 dugce xdy dung theo hudng tich hop cac ndi dung vé da dang sinh hoc,
co thé sinh vat, trao doi chat, sinh truong, phat trién va méi quan hé gilta sinh vat voi moi truong (B6 GD-DT,
2018b). Cac ndi dung nay duoc t6 chirc theo tlen trinh tir quan sat dac diém cia sinh vat dén giai thich cc qua trinh
song va van dung kién thirc dé giai quyet cac van dé thuc tién, tao su thong nhét gilra kién thirc khoa hoc va trai
nghiém ciia HS. Dic diém ndi bt ciia chu dé 1a ndi dung gin chit voi thé gidi ty nhién va doi song hang ngay, co
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nhiéu hién tugng, tinh huéng va van dé mo dé HS quan sat, didu tra, thuc nghiém, chdm soc sinh vat, thiét ké mo
hinh hodc dé xuat giai phap bao vé moi truong. Bén canh do, yéu cau cin dat ciia chu dé hudéng dén viéce giai thich
hién tuong, du doén két qua, van dung kién thirc va thyc hién cac hoat dong thuc hanh, tao diéu kién dé HS kham
pha, dit cau hoi, dé xuat y tudng, hién thuc hoa va cai tién giai phap. Vi vay, chi dé “Vat song” ¢6 nhiéu tiém ning
dé thiét ké cac HDTN nham phat trién NLST cho HS.

3.2.2. Nguyén tdc thiét ké quy trinh

Trén co so ké thira cac nghién ctru ciia Kolb (2015), Tawfik va cong su (2024), OECD (2024), nghién ciru xac
dinh 4 nguyén tic xay dung quy trinh thiét ké HDTN phat trién NLST trong day hoc chu dé “Vat séng” (KHTN 7),
gdm: (1) Pinh hudng phat trién NLST, bao dam cac hoat dong hudng t6i hinh thanh va phat trién cac thanh phan
cua khung NLST dugc dé xuit trong nghién ciru; (2) Bao dam tinh trai nghiém va liy HS 1am trung tam, tao co hoi
dé HS tryuc tiép kham pha, thir nghiém, phan tu va kién tao tri thue thong qua trai nghiém; (3) Bao dam tinh thuc tién
va tinh mo, trong d6 cac nhiém vu hoc tap gén voi bdi canh thyc tién, khuyén khich HS dé xuat nhiéu y twong va
giai phap khac nhau; (4) Bao dam sy théng nhat giita muc tiéu, hoat dong va danh gia, trong do viée thiét k& hoat
dong gan voi cac chi bao NLST va cong cu danh gia tuong tmg nham theo doi sy phat trién cua HS.

3.2.3. De xudt quy trinh thiét ké hoat dong trai nghiém trong day hoc chii dé “Vit song” (Khoa hoc tir nhién 7) nham
phat trién nang hec sang tgo cho hoc sinh

Quy trinh thiét k& HDTN trong day hoc chu dé “Vat séng” (KHTN 7) nhdm phat trién NLST cho HS duoc xay
dung trén co s& 1i thuyét hoc tap trai nghiém ciia Kolb (2015), dinh huéng phét trién NL trong OECD (2019), khung
tur duy sang tao ciia OECD (2024). C4c mé hinh niy cung cép dinh hudng vé hoc tap trai nghiém va phat trién NLST
& cap do khai quat. Nghién ctru ké thira céc dinh hudng d6 va khung NLST dugc dé xuat trong nghién ctru, chuyén
hoa thanh quy trinh thiét ké HDTN gin véi yéu cau can dat, noi dung ctia chu dé “vat séng” (KHTN 7) va dac diém
HS THCS, qua d6 hd trg GV td chirc day hoc theo dinh huong phat tnen NLST. Quy trinh dé xut gdm céc budc sau:

Budc 1: Xac dinh myc tiéu va thanh phan NLST can phdt trién. Muc tiéu: Xac dinh muc tiéu bai hoc va cac
thanh phéan, chi bao NLST can hinh thanh thong qua HDTN. Céch thyc hién: GV phan tich yéu cau can dat ciia chu
dé “Vat séng” trong Chuong trinh gido duc pho théng 2018, Iyra chon céc thanh phan va chi bao cta khung NLST
phtt hop voi ndi dung cia chit d&, tir d6 xac dinh muc tiéu phét trién NL 1am co s& cho viée thiét ké cac hoat dong
tiép theo.

BuGe 2: Lira chon ngi dung va thiét ké boi canh trai nghiém. Muc tiéu: Xay dung bbi canh hoc tap c6 ¥ nghia,
tao co hdi phat trién NLST cho HS. Cach thuc hién: GV lua chon cac noi dung trong chu dé c6 tinh thuc tién, gén
gui vdi doi song va c6 kha nang to chirc trai nghiém, ddc biét 1a nhing ndi dung gin v6i thién nhién va doi séng, cho
phép t6 chirc cac hoat dong nhu quan sat, diéu tra thyc dia, chdm soc sinh vat, thuc hién thi nghiém, thiét ké mo hinh
hodc giai quyét cac van dé méi truong. Nhimg bdi canh nay tao diéu kién dé HS kham pha, dat cau hoi, dé xuit y
twong va thir nghiém nhiéu giai phap khac nhau, qua d6 cac em c6 nhiéu co hoi phat trién NLST.

Buée 3: Thiét ké chudi HPTN. Muc tidu: T6 chirc cac hoat dong hoc tép theo tién trinh phat trién NLST. Cach
thuc hién: Trén co s6 1i ludn vé HDTN, yéu cau phat trién NLST & HS THCS, nghién ctru xéc dinh HDTN phat trién
NLST duoc 6 chirc theo tién trinh gdm bbn hoat dong: (1) Trai nghiém va phat hién van dé; (2) Phan tu va hinh
thanh y tuong; (3) Thir nghiém, hién thuc hoa giai phap; (4) Panh gi4, diéu chinh va van dung. O mdi hoat dong,
GV xéc dinh 15 nhiém vu hoc tap, sin pham, vai trd cia GV va HS, dong thoi chi ra thanh phan NLST dugc huy
dong chu yéu.

Bue 4. Thiét ké san pham hoc tdp va cong cu danh gid. Muyc tiéu: Danh gia cac biéu hién NLST cua HS trong
qué trinh hoc tap. Céach thyc hién: GV xéc dinh san phém hoc tap phu hop vdéi tiing hoat dong (m6 hinh, bao céo,
poster, video, giai phap,...) va xay dung rubric, bang kiém hoic phiéu quan sat dya trén cac chi bao cia khung NLST
nham danh gi4 ca qua trinh va két qua hoc tap.

Budce 5: Ra soat va hoan thién HDTN. Muc tiéu: Bao dam tinh khoa hoc, tinh kha thi va hiéu qua cia HDTN
trude khi trién khai. Cach thuc hién: GV dbi chiéu hoat dong voi muc tiéu, ndi dung, thoi lugng va diéu kién thuc
hién; tham khao ¥ kién chuyén gia hodc day hoc thir nghiém dé diéu chinh, hoan thién truéc khi ap dung trong
thuc tién.

Quy trinh dé xuét trong nghién ctru nay khéng thay thé cac md hinh hoc tap trai nghiém di dwoc cong b ma ké
thira va cy thé hoa cac dinh hudng li luan cua Kolb (2015), OECD (2019, 2024) trong bdi canh day hoc mén KHTN
& truong THCS. Diém moi ciia quy trinh 13 sw két ndi giita dinh hudng hoc tap trai nghiém, cau trac NLST dugc dé
xuat va dic diém noi dung mén KHTN theo Chuong trinh gido duc phd thong 2018. Trén co s¢ d6, quy trinh khong
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chi dinh hudng t6 chirc HDTN ma con chi r& mbi lién hé giita muyc tiéu phat trién timg thanh phan ciia NLST voi
ndi dung day hoc, hoat dong hoc tap va danh gia. Day 14 co s& dé GV c6 thé thiét ké va t6 chirc cac HDTN phu hop
trong thuc tién day hoc.

3.2.4. Minh hoa thiét ké hoat dong trai nghiém nham phdt trién ning luc sang tao cho hoc sinh trong day hoc ngi
dung “Trao doi khi & dong vat”, thugc chii dé “Vit song” (Khoa hoc tw nhién 7)

Budc 1: Xéc dinh muc tiéu va thanh phan NLST can phat trién. Muc tiéu: Trinh bay dwoc vai trd cta hé hap doi
voi dong vét; So sanh dugc mot s6 hinh thirc hé hip & dong vat; Gidi thich dugc sy thich nghi cua co quan ho hip
v&1 moi truong song, Be xuat duoc giai phap bao vé hé ho hap va moi truong sdng ctia dong vat; Kham pha va dat
cau hoi khoa hoc; D& xuét ¥ trong va gidi phap; Hién thuc hoa y twdng thanh san pham; Danh gia va cai tién.

Buée 2: Luea chon ngi dung va thiét ké boi canh trai nghiém. Sau khi lya chon ndi dung, GV néu tinh huong
“Sau khi chay nhanh khoang 100m, em thay nhip tho tang 1én 13 rét. Trong khi do, ca song dudi nude van ho hap
binh thuong, con giun dat c6 thé sdng trong dt Am nhung s& chét néu dat bi kho. Vi sao cac dong vat lai ¢6 hinh thirc
hé hép khac nhau? Néu méi trudng bi 6 nhidm, chung s& chiu anh huong nhu thé nao?”. Tir trai nghiém va tinh
hudng dit ra, HS ghi nhan nhiing diéu chua biét, hinh thanh cau hoi va xac dinh van dé can tim hiéu.

GV 6 chirc cho HS: quan sat video cac hinh thirc ho hép cta c4, con tring, éch va chim; quan sat tranh hodc miu
vat; ghi nhan nhimg diéu chua biét va dat cau hoi.

Buée 3: Thiét ké chudi HPTN (xem bang 2).

Bang 2. Minh hoa chuéi HDTN trong day hoc ngi dung “Trao doi khi ¢ dong vat” (KHTN 7)

Hoat dong Nhi€ém vu hoc tip San phim Thanh phan NLST
Cac nhom thyc hién hoat dong van dong ngan, quan
B sat va ghi nhan sy thay doi nhip th¢ trude va sau vén Phiéu ghi két qua | Khém phd va dat ciu
1. Trai dong; két hop quan sat video, hinh anh hogc mau vat C1 A A 2 .
ca quan sat; hé thong | hdi khoa hoc, budce
nghiém va | vé co quan va hinh thirc ho hdp & mot s nhom dong | ., . A oax _ Z .
1o cau hoi khoa hoc | dau dé xuat dugc y
phathién | vat. T nhiing hién tugng quan sat dugc, HS phat hién Vi cdc oid thuvét | tuone va eidi pha
van dé Vép Qé va dat cac cau hoi khoa hoc: Vi sao ca kh6nt ban diu & Y e gu & \f/gén d% P
thé song lau trén can? Vi sao con trung khong ¢6 phoi glarquy
ma van hé hap dugc?
2.Phan tw | Cac nhom phén tich két qua trai nghiém, lién hé gitra | So d6 tw duy; hé | BE Xudt y tuong va
vahinh | moi trudng song va co quan ho hap, nhan dién anh | thong y tuong/giai | giai phap maoi; dong
thanh ¥ | huong ciia 6 nhidm; tir 46 dé xuat nhiéu y tuong/giai | phap va phuong an | thoi kham pha va dat
tudng phap, so sanh va Iya chon gidi phap phu hop. duoc lya chon cau héi khoa hoc
3. Thir Hién thyc hoa y
A Cac nhom lya chon phuong an, thiét ké va tao san | Poster/infographic/ | tuéng thanh san
nghiém, . N \ 2 <
2 pham (poster, infographic, video hoac m6 hinh); thir | video/mé hinh va | phdm hoac  giai
hién thuc ) , . L 14 N
hoa gidi nghlem/dm chiéu san pham vé6i yéu cdu va didu chinh | minh chimg qua | phdp; két hop dé
y khi can. trinh thiet ké xuat y tuong va danh
phép RSN
g1a, cal tien
4. banh | Cic nhom trinh bay san pham, ty danh gia va danh | Sdn pham hoan Y o
Y 4 2 X C A T VS A N Danh gia va cii tien;
gid, diéu | gia dong déng bang rubric; tiép nhan phan hoi, diéu | thién va ban tu hien thue héa <
chinhva | chinh san phm va d€ xuat kha nang vén dung giai | danh gia d¢ xuat wene y
vén dung phap vao tinh huong thyc tién tuong tu. vén dung &

Bueée 4: Thiét ké san pham hoc tdp va cong cy danh gid. San pham: poster/mfographlc/wdeo/mo hinh. Cong cu:
Rubric d4nh gi4 theo céc tiéu chi: Kham pha van d¢; Dé xuat y tuong; Hién thuc héa; Danh gia va cai tién.

Bude 5: Ra sodt va hoan thién HPTN. GV dbi chiéu: muc tiéu bai hoc; yéu cau can dat; 4 thanh phan NLST;
diéu kién thuc t coa 16p hoc. Sau khi le”iy v kién déng nghiép hodc day hoc thir nghiém, GV diéu chinh nhiém vy,
thoi lugng va tidu chi danh gia trudc khi trién khai chinh thic.

3.3. Ddnh gid quy trinh thiét ké hoat djng trdi nghigm nham phdt trién ning liec sdng tao trong day hoc chii dé
“Vit song” (Khoa hoc tw nhién 7)

Quy trinh thiét k6 HDTN nham phat trién NLST trong day hoc cha d& “Vat sdng” (KHTN 7) dwoc thdm dinh
nham dénh gi4 tinh khoa hoc, tinh phu hop, tinh kha thi va mirc 6 dap (g muc tiéu phat trién NLST truéc khi van
dung trong thyc tién day hoc. Di twong khao sat gom 20 giang vién chuyén nganh Li luan va Phuong phap day Sinh
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hoc ¢6 trinh d9 tién si va 100 GV moén KHTN ¢6 hon 10 nim cong tac tai cac truong THCS 6 Ha Noi, Ninh Binh,
Hai Phong. Cong cu danh gia 13 phiéu hoi theo thang Likert 5 mirc (1: Hoan toan khong dng ¥ dén 5: Hoan toan
dong ), duoc xay dung dua trén co so li luan vé hoc tp trai nghiém ciia Kolb (2015), thiét ké trai nghiém hoc tap
cua Tawfik va cong su (2024), khung tu duy sang tao ciia OECD (2024) va khung NLST do nghién ctru dé xuat. Noi
dung danh gia gdm ba nhom tiéu chi: Cu truc quy trinh; Kha ning trién khai; Hiéu qua du kién. Dit lidu duoc xir 1i
bang phan mém IBM SPSS Statistics 26.0 thong qua thong ké mé ta (BTB, PLC). Gia tri DTB dugc dién giai theo
nam mirc tir 1,00-1,80 (Hoan toan khong ddng ¥) dén 4,21-5,00 (Hoan toan dong ¥); DLC phan 4nh mirc d6 phan
tan ciia cac ¥ kién danh gi4 quanh DTB (xem bang 3).
Bing 3. Két qud danh gia quy trinh thiét ké HDTN nham phat trién NLST cho HS (n = 120)

Tiéu chi danh gia PTB | PLC Mikc danh gia

Nhom
tiéu chi

Quy trinh ¢6 co s¢ khoa hoc, phit hop véi li luan vé HDTN
CAu trac | va phét trién NLST
quy trinh | Céc budc clia quy trinh dugc xay dung logic, day du va co
mdi lién h¢ chat ché
Quy trinh pht hop voi ndi dung ctia bai hoc va Chuong trinh

471 | 046 | Hoan toan dong y

4,68 | 049 | Hoan toan dongy

Ilélhnz sio duc pho thong 2018 4,64 | 0,52 | Hoan toan dong y
trién khai Quy trinh c6 tinh kha thi trong dieéu kién day hoc ¢ trudng 457 | 056 | Hoan toan dong

THCS
Quy trinh tao diéu kién phat trién c4c thanh phan NLST cua
Hiéuqua | HS
dukién | Quy trinh co thé van dung dé thiét ké HDTN cho céc chu dé
khéc cia mén KHTN
DTB chung 4,66 | 0,50 | Hoan toan dong y

Két qua khao sat cho thay, quy trinh duoc danh gia rat cao véi DTB chung dat 4,66/5,00 (BLC = 0,50). Tét ca
céc tiéu chi déu dat DTB > 4,5 va PLC < 0,60 cho thdy mirc d4nh gia cao va mirc do phén tan twong dbi thap giita
cac y kién cua giang vién va GV. Két qua nay co thé duoc 1i giai boi quy trinh dwoc xay dung trén co sé tich hop
khung NLST véi HDTN va dugc minh hoa béng vi du cu thé, tao thuén loi cho viéc danh gid va van dung. Tuy
nhién, day chi 1a bang chimg vé muc do dong thuan ddi véi quy trinh dé xuét, chua khang dinh hiéu qua cta quy
trinh trong phat trién NLST ctia HS.

4. Két luan va binh luin

Bai bao da xay dung khung NLST ciia HS THCS gdm bén thanh phan: kham pha va dat cau hoi khoa hoc; de
xudt y tuong va giai phap mdi; hién thyce hda y tudng thanh san pham hodc giai phap; danh gid va cai tién. Trén co
s0 do, bai bao dé xuat bon nguyén tic va quy trinh thlet ké HDTN trong day hoc chu d& “Vat séng” (KHTN 7) nhim
phat trién NLST cho HS. Quy trinh thé hién su gin két giita muc tiéu phat trién NLST, ndi dung day hoc, chudi
HDTN, san phém hoc tap va cong cu danh gia, déng thoi dugce minh hoa qua ndi dung “Trao d6i khi & dong vat”,
thudc chu dé “Vat song”. Két qua khao sat 20 giang vién va 100 GV KHTN cho thy, quy trinh nhan dugc mirc do
dong thuan cao, véi DTB chung dat 4,66/5,00 (BLC = 0,50); cac tiéu chi vé cdu tric quy trinh, kha ning trién khai
va hiéu qua dy kién déu dat DTB trén 4,5. Két qua budc dau cho thay tinh phi hop va kha ning van dung ciia quy
trinh trong thiét ké HDTN theo dinh hudng phat trién NLST & mén KHTN.

Tuy nhién, bai bao méi xdy dung quy trinh va khao sat y kién cuia giang vién, GV, chua tién hanh thuc nghiém
su pham dé danh gia su phat trién NLST cua HS khi van dung quy trinh trong thuc t&; mau khao sat gioi han 6 GV
thudc ba dia phuong nén ket qua chua phan anh day du su da dang vé diéu kién day hoc & cac ving mién. Do vay,
cac nghién ciru tiép theo can t6 chirc thyc nghiém su pham véi HS, sir dung céc cong cu danh gia NLST phu hop dé
kiém chimg hiéu qua cta quy trinh; dong thoi mé rong pham vi khéo st va nghién ctru kha nang van dung quy trinh
ddi voi cac ndi dung khac cia mén KHTN.

4,73 | 045 | Hoan toan dong ¥

4,61 | 0,50 | Hoan toan dong ¥

Tuyén b \:é vai tro cia cac tac gia: Pham Thi Lich: Lén Y twong nghién ciru, xdc dinh phuong phdp va viét ban
thao. Nguyén Thi Hang Nga: Gidm sdt, chi dao qua trinh nghién ciru; sia chita ban thao. Pham Thi Huong: Xay
dung cong cu nghién ciru, phan tich dir liéu va viet ban thao.
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Tuyén b6 vé GenAlI va Quyén tac gia: Trong qud trinh chudn bi ban thdo nay, cdc tdc gid sir dung cong cu AI dé
sodt I6i chinh ta, ngit phap va tir dong chudn héa trich dan.

Tuyén bd vé xung dot loi ich: Cdc tdc gia tuyén bé khong cé xung dot loi ich.

Thong tin tai tro: Nghién ciru nay khong nhan dwoc tai tro tir bén ngoai.
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