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1. Mé dau

T6 chirc hoat dong thi nghiém (TCHDTN) cho tré mau gido kham pha méi trudng xung quanh (MTXQ) la mot
trong nhiing hoat dong thiic day va nuéi dudng nhu cau, himg thi nhan thie thng qua viéc kich thich tré quan sét,
suy luan, dy doan va phat trién tri tuong tuong, 6c¢ td mo cho tré. Cach hoc thong qua trai nghiém tryc tiép nay rat
thich hop va c6 ¥ nghiia quan trong di véi su phat trién cua tré, gidp tré “hoc biang kham pha, trai nghiém”. T4 chirc
cé4c hoat dong thi nghiém cho tré kham pha MTXQ c6 vai trd va ¥ nghia 16n ddi voi su phét trién nhan thic cia tré.
Tré giai quyét va giai thich cac hoat dong phtc tap xung quanh minh bang su hd tro cua céc hoat dong khoa hoc ma
tré coi la mét tro choi trong quad trinh gido duc khoa hoc (Kiraz & Siddik, 2018). Polevikova va cong su (2019) cho
rang c4c thi nghiém co ban gidp tré tiép thu kién thic méi vé mot chu dé. Day 1a mot loai hoat dong dac biét va 1a
mot trong nhing nguon quan trong nhat dé tré nhan thic thé gisi, hinh thanh cac ki ning cua tré mot cach doc lap,
sang tao, gidp tré thanh thao va xay dung lai nhiing cach hoat dong mai trong bét ki linh vire van héa nhan loai nao.
Kién thirc thu duoc trong cac thi nghiém duoc tré ghi nhé trong mot thoi gian dai. Do do, chuén bj cho tré nghién
cay, hoc cac ki nang va ki nang nghién ctru dang tré thanh nhiém vu quan trong nhit ciia gido duc hién dai.

Trong nhitng ndm gan déy, c6 nhiéu cong trinh nghién ctru vé hoat dong thi nghiém danh cho tré mam non. Trong
cac cong trinh cia minh, cac tic gia cling dua ra cc thi nghiém hudng dan GV cach sir dung dé tién hanh t6 chirc
thi nghiém trong hoat dong khdm pha ciia tré & trudng mam non (Nguyén Thi Thanh Thuy va Lé Thi Thanh Nga,
2004; Tran Thi Ngoc Tram va Nguyén Thi Nga, 2014; Trin Nguyén Anh Vi, 2008; Hoang Thi Oanh va Nguyén
Thi Xuén, 2011),... Tuy nhién, chua c6 cong trinh nghién ctru di sdu vao viéc rén luyén ki nang TCHPTN cho sinh
vién (SV) trong hoc phan “Phuong phap cho tré khdm pha MTXQ”. Bé viéc TCHDTN cho tré mau gido kham pha
MTXQ thuc su ¢6 hiéu qua, doi héi GV can ¢6 trinh do chuyén mon, nghié¢p vu su pham, dac biét 1a c6 nhitng ki
ning phu hop. Tir mot s6 co s6 1i ludn, bai bao dé xuit mot sb bién phap rén luyén ki nang TCHDTN trong day hoc
hoc phan “Phuong phap cho tré khdm pha MTXQ” cho SV nganh Gido duc mam non (GDMN).

2. Két qua nghién ctru
2.1. Mt 56 khdi ni¢gm co bin

* Thi nghiém. Theo Tir dién Giéo duc hoc, thi nghiém 1a “Tha phép day hoc, nghién ciru khoa hoc dugc thé hién
bang cach lam thay d6i trong thuc tién hay trong i thuyét cac diéu kién dién bién ciia mot hién tuong nao do dé quan
sat, tim hiéu, kiém tra va ching minh mét luan diém, mét gia thiét khoa hoc” (BUi Hién va cong su, 2001). TAc gia
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Hoang Thi Phuong (2012) cho rang: “Thi nghiém dugc coi nhu mét loai hinh quan sét dién ra trong didu kién nhat
dinh. Thi nghiém doi hoi su tac dong tich cuc 16n dbi twong (S vat, hién tuong) 1am thay ddi n cho phu hop Véi
muc dich dt ra” (tr 110). Tir nhitng két qua nghién ciu trén, ching t6i cho rang: Thi nghiém la si tdc dong ¢ muc
dich ciia nha giéo duc/ nguoi hoc vao doi tirong can khdm pha, tao ra mét hién firong hoge mét su bién doi nao do
nham kiém chiing mét gia thuyét khoa hoc hodc phét hién ra nhing tri thizc méi. Ddi vai tré mam non, thi nghiém
trong hoat dong cho tré kham pha MTXQ duoc t6 chirc véi muc dich tao diéu kién cho tré nhan biét chinh xéc thuoc
tinh cua cac ddi tuong quen thudc trong MTXQ, phét trién kha ning quan sat, so sanh, ddi chiéu va tinh ham hiéu
biét cua tré. Nhing thi nghiém danh cho tré mam non thudng don gian va phi hop véi nhan thac cua tré.

* K7 nang TCHPTN. Theo Tir dién tiéng Viét: “Ki ndng la kha nang van dung nhiing kién thize thu duroc trong
Mt linh viee nao do vao thuc t&” (Hoang Phé, 1996). TAc gia Lé Quang Son va Ha Nhat Thang (2010) cho ring ki
nang 1a kha nang thyc hién co két qua hanh dong trén co so tri thie ¢6 dugc ddi véi viéc giai quyét nhiém vu dit ra
cho phi hop véi diéu kién cho phép; noi khac di, ki nang Ia tri thirc trong hanh dong. Trong bai béo nay, chiing toi
cho rang ki nang 1a kha ning thyc hién mot hanh dong hay mot hoat dong nao d6 bang cach lya chon va van dung
nhiing tri thirc, cach thirc hanh dong dung dén dé dat duoc muc dich dé ra.

Ki ning TCHDTN Ia kha nang lya chon va van dung nhimg tri thirc, sir dung bién phap, phuong phap va chuin
bi diéu kién hoat dong dé thuc hién co hiéu qua hoat dong thi nghiém nham dat duoc muc dich gido duc da déra.
Theo Lé Thi Thuong Thuong (2020), ki ning TCHDTN cho tré mau gido ciia SV nganh GDMN 1a t6 hop cac thao
tac, hanh dong caa SV nham thuc hién c6 hiéu qua hoat dong té chuc cho tré thi nghiém dé dat duoc muc dich gido
duc da dé ra. Ki nang TCHDTN cho tré mam non dugc thé hién & viée: Xéc dinh duge muc dich, yéu cau cua viée
TCHDTN; lya chon duoc cac hoat dong gido duc phu hop co thé td chirc cac hoat dong thi nghiém; c6 kha nang lya
chon va str dung cac do dung, nguyén vat liéu phu hgp vao cac hoat dong thi nghiém,; thuc hién dugc cac thao tac thi
nghiém chinh xac, linh hoat; Té chirc huéng dan tré thuc hién duoc cac hoat dong thi nghiém; danh gia két qua thuc
hién viéc t6 chirc thi nghiém cho tré mam non (Lé Thi Thuong Thuong, 2020).

* SV nganh GDMN 14 nhimg ngudi dang theo hoc nganh GDMN tai cac trudng dao tao su pham mam non hé
cao déng, dai hoc, trong qua trinh hoc dugc trang bi dﬁy du cac kién thuc vé chuyén mén - nghi€ép vu GDMN, dugc
rén luyén ki nang, thai d6, hanh vi dat Chudn GV mam non dé dap tmg vi tri viéc 1am sau tot nghiép va c6 kha ning
hoc tap nang cao trinh d6 sau khi ra truong.

* Hoc phan “Phiwong phdp cho tré kndm phd MTXQ”". Phuong phap hudng dan tré kham pha MTXQ 14 phuong
thuc hoat dong gan bo gitra GV va tre nham tao diéu kién cho tré tiép xdc véi MTXQ dé chiing thich tng véi moi
trudng, hiéu biét vé moi truong, tich cyc tham gia cai tao méi truong, thoa man nhu cau phét trién ban than (Hoang
Thi Phuong, 2012). “Phuong phép cho tré kham pha MTXQ” la hoc phan thudc chuyén nganh GDMN h¢ cao dang
su pham, cung cap kién thirc dé SV van dung truc tiép vao qua trinh chim soc, gido duc tré, dong thoi rén luyén tay
nghé cho SV nganh GDMN, gilip cac em nam viing kién thirc 1i thuyét co ban va rén luyén ki nang thuc hanh, to
chirc, huéng dan tré 1am quen véi MTXQ; hinh thanh va rén luyén cho SV ki ning t6 chirc cac hoat dong cho tré
lam quen v6i MTXQ nhu 1ap ké hoach, t chic thyc hién va danh gia hiéu qua qua trinh gido duc.

* Reén luyén ki nang TCHPTN cho SV nganh GDMN trong hoc phan “Phirong phdp cho tré khdm pha MTXQ”
duoc hiéu la qué trinh giang vién huéng dan SV chi dong, tich cuc, doc Iap va sang tao luyén tap thuong xuyén,
nhiéu 1an cac thao tac, hanh dong t6 chirc thi nghiém cho tré dé hinh thanh va phét trién ki ning t6 chuc thi nghiém
cho tré, dap ving muc tiéu hoc phan “Phuong phép cho tré kham pha MTXQ”.

2.2. Y nghia ciia vigc rén luyén ki ndng té chiic hoat dgng thi nghiém cho sinh vién nganh Giao duc mam non
trong hoc phan “Phuong phdp cho tré khdm phd méi truomg xung quanh”

T6 chuc hoat dong cho tré kham pha MTXQ hién nay 1a xu huéng day hoc theo quan diém giéo duc “Ldy tre lam
trung tam cuia hogr dong”, “hoc tdp thong qua trai nghiém”. Sy phét trién vé tri tu¢ va thé chat trong nhiing nam dau
tién cuia cugc song cho tré tiép thu Tinh hoi khong chi nhiing biéu tugng cu thé ma 12 nhiing biéu twong khéc nhau va su
phu thudc 13n nhau gilta cac sy vat hién tuong xung quanh (Hoang Thi Oanh va Nguyén Thi Xuan, 2011). Thi nghiém
14 diéu kién cho tré tlep XUc, kham pha thién nhién va cugc SOng xa hoi nham kich thich & tré tinh to mo, long ham hiéu
biét; huéng téi phét trién nhu cau, himg thi nhan thirc, phét trién kha ning tu duy, cach giai quyét van dé nhan thiec mot
cach sang tao, gilip viéc ghi nhé cua tré duoc bén lau; rén luyén tinh kién tri, tap trung chd ¥ va nd luc cho tré. Cac hoat
dong thi nghiém cho tré mam non duoc sir dung nhw mét phuong thic hitu hiéu trong qua trinh t6 chuc cho tré kham
pha MTXQ, gép phan thuc hién muc tiéu chung ciia hoc phan. Vi vay, viéc rén luyén ki nang TCHDTN cho SV nganh
GDMN trong hoc phan “Phuong phap cho tré khdm phd MTXQ” - nhitng GV mam non tuong lai 14 rét can thiét.

29



Tap chi Gido duc (2023), 23(5), 28-34 ISSN: 2354-0753

Rén luyén ki ning TCHDTN gitp SV nganh GDMN tim hiéu mt trong nhiing hinh thic gitp tré kham pha
MTXQ dé phét trién nhén thirc; vi viy, GV mam non c6 thé 1ong ghép céc ndi dung gido duc khac dé gitip tré phat
trién cac churc nang nhu ngén ngit, van dong, biéu 16 cam xtc, hinh thanh tinh cam véi moi treong ty nhién, xa hoi...
Qua trinh rén luyén gitip SV linh hoat trong TCHDTN noi riéng va hoat dong kham pha MTXQ cho tré noi chung,
dong thoi, thé hién sy ning dong, sang tao trong qua trinh to chirc hoat dong dap Gmg sy d6i méi GDMN hién nay.

Ren luyén ki nang TCHDTN gilp SV hinh thanh ¥ thirc hoc - tap, nghién clru, nang cao ki nang su pham qua qua
trinh chudn bj to chtic, cach sir dung phdi hop cac phuong phap to chrc, thao tic huéng dan tré thyc hién thi nghiém...
Viéc rén luyén nhung ki ndng su pham lién quan dén cach thirc t6 chirc cac hoat dong gido duc ndi chung va ki nang
TCHDTN néi riéng c6 y nghia 16n trong hinh thanh phdm chét va ning lyc ciia GV mam non tuong lai.

2.3. Bién phép rén luyén ki ning t6 chirc hoat déng thi nghiém cho sinh vién nganh Gido duc mam non trong
day hoc hoc phfin “Phu’o‘ng phdp cho tré kham pha méi truong xung quanh”

2.3.1. Nhitng can cir Va nguyén tic cua viéc xay dung bién phdp

2.3.1.1. Can cir dé xay dung bién phap

- Muc tiéu, yéu cau can dat cia Chwong trinh GDMN (B4 GD-DT, 2021), trong d6 phwong phap gido duc phai
tao diéu kién cho tré dugc trai nghiém, tim tdi, khdm pha MTXQ dudi nhiéu hinh thirc da dang, dap mg nhu cau,
hirng thi cua tré theo phuong cham “choi ma hoc, hoc bang choi”... tao co hdi cho tré tich cyc kham pha, thir nghiém
va sang tao ¢ cac khu vuc hoat dong mot cach vui vé.

- Nang e nghé nghiép can hinh thanh ¢ SV cao ding si pham mam non theo Chuén dau ra cia chuong trinh
dao tao. Can cir nay quy dinh ndi dung, phuong phap, hinh thie dao tao cua bo mén.

- Muc tiéu chuong trinh chi tiét cua hoc phan noi dung hoc phan “Phuwong phap cho tré kham pha MTXQ" va
Quy trinh huong dan SV TCHPTN cho tré mam non khdm pha MTXQ trong chuong trinh dao tao SV mam non hé
cao ding su pham,
2.3.1.2. Nguyén tdc ciia viéc xdy dung bién phap

- Pam bdo tinh myc tidu. Muc tiéu 1a dich ma moi ké hoach cua hoat dong tap trung, hudng téi dé thuc hién nham
thoa m&n mong muén trong tuong lai. Vi muc tiéu rén luyén cho SV nganh GDMN ki nang TCHDTN cho tré mau
gi4o thi qua trinh t chirc cac hoat dong c6 thé thay d6i cho phl hop véi méi truong hoc tap nghién ctru hay co s¢
vat chat phuc vu nhung van phai ¢am bao rén luyén ki ning TCHDTN cho SV.

- Dam bao tinh khoa hoc, thé hién & viéc xem xét thau dio cac co so If luan vé t6 chirc thi nghiém, co so vé dic
diém tam Ii tudi mam non va co s& vé nhan thic ciia SV nganh GDMN V& kién thirc chuyén nganh. Cac bién phéap
dua ra 1a mot chinh thé théng nhat tir khau 1ap ké hoach, trién khai ké hoach, didu khién, diéu chinh ké hoach va kiém
tra, danh gia két qua thuc hién ké hoach. Két qua cua toan b qua trinh phai phan nh trung thuc toan bo hoat dong
vi ddy 1a co s¢ dé diéu chinh, b6 sung hay thay ddi cac phuong phap thuc nghiém nham tim ra cac bién phép rén
luyén hiéu qua nhat.

- Bam bdo tinh dong bg, thé hién & viéc tuan thii co so I luan vé TCHDTN cho tré, dic diém phat trién tam -
sinh If cua tré, ciing nhu trong viéc Xy dung bién phap rén luyén ki ning TCHDTN cho tré mau giéo. Su két ni
gitra kién thtc cua cac hoc phan chuyén nganh ciing nhur cac hoc phan co so 1a nén tang cho viéc xay dung bién
phap, 1a co s¢ dé lua chon ngi dung va hinh thic rén luyén ki nang TCHDTN.

- Pam bao tinh khd thi va hiéu qud, can xem xét cac yéu t6 nhu: thyc trang ki ning su pham d dugc tich lity cua
SV theo timg giai doan hoc tap khac nhau,... dé dua ra cac bién phap rén luyén hiéu qua va co tinh kha thi nhat. Cac
bién phap duoc dé xuét ciing dugc xem xét dé phu hop, kha thi trong diéu kién thuc té vé co s& vat chit phuc vu hoc
tap va rén luyén ki nang su pham ciia SV & trudng su pham va thuc té tai trudng mam non ma SV tryc tiép hoc tap,
thuc tap giang day nham dat hiéu tdi uu nhét.

2.3.2. Mgt s6 bién phép rén luyén ki nang 6 chiic hoat dong thi nghiém trong day hoc hoc phan “Phirong phdp cho
tré khdam phd méi truong Xung quanh”
2.3.2.1. Hiréng dan sinh vién rén ki nang liea chon néi dung gido duc cé thé 16 chike cho tré hoat dong thi nghiém

- Muc dich: gilp SV rén cac ki ndng co ban trong lya chon cac ndi dung thi nghiém phu hop véi do tudi, tim
- sinh li, nhu cau va kha nang nhan thic cta tré mam non.

- Cdch tién hanh: Hudng dan SV tim hiéu kién thirc vé thi nghiém dé lua chon cac ndi dung gido duc c6 thé td
chrc cho tré thi nghiém; Xac dinh myc dich, yéu cau cua thi nghiém, déc diém tAm - sinh 1i tra tudi cta tré mam non
va cach t chirc hoat dong. Lap dugc danh muyc cac ndi dung co6 thé td chirc cho tré thi nghiém dé tao ra ngan hang
thi nghiém dé str dung, két hop vai céc ké hoach theo chu dé timg théang xen k& dé tranh sy nham chén cho tré.
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2.3.2.2. Huong dan sinh vién cdach lua chon va chudn bi do dung thi nghiém

- Muyc dich: Hinh thanh ki ning lya chon thi nghiém, d6 ding va phuong tién sir dung thi nghiém phu hop voi
nhan thirc, himg tha cia tré mau gido va chi dé cho tré kham pha MTXQ; Tao co sd, tién dé tot dé SV co thé tién
hanh thi nghi¢ém thanh céng, thuén tién va dem lai himg thu cho tré.

- Cdch tién hanh:

Bu6e 1: Xac dinh kha ning phat trién hién tai cia tré vé kién thirc tim hiéu MTXQ, tir d6 xac dinh thi nghiém
phu hop, gén g, thiét thuc, gén voi kinh nghiém séng ctia tré va dac biét, tao ra co hoi cho tré kham pha.

+ Lira chon thi nghiém dam bdo tinh hé thong: Hudng dan SV can ctr vao dic diém tam sinh - Ii Itra tudi, nhu
cau, kha nang nhan thic cua tré dé lya chon thi nghiém phu hop. Bén canh do, SV can can clr vao Chuong trinh
GDMN, chii dé gido duc va cac diéu kién vé co s vat chat phuc vu cho hoat dong thi nghiém, tir d6 Iyra chon cac thi
nghiém cho tré kham pha khoa hoc mét cach phu hop.

+ Ldp danh séch thi nghiém cu thé cho moi chii dé: Vi mdi mot chi dé cho tré kham pha MTXQ c6 thé td chirc
rat nhiéu hoat dong; SV can biét xac dinh cac nhiém vu phat trién nhén thirc cho tré & mdi chi dé co thé su dung thi
nghiém. Thong thudng d6 1a nhitng nhiém vu khé ma sir dung nhitng phuong phép khac khong hiéu qua bang viéc
t6 chuc thi nghiém. Vi du vé danh séach thi nghiém SV Iya chon theo chu dé cho tré mau gido lon:

STT Cha dé Thi nghiém Thoi gian

- Sy ndy mam cua hat.

1 Thuc vat - Cay c€17n gi d€ 16n 1én va khoe manh.
- Hoa d6i mau.
- Tan, khong tan.

Nudc va cac hién tuong | Cac IAOI) chat 1 one.
2 n - Su boc hoi cua nude.
tu nhién L, .
- Su tham cta nudc.
- Gio.
A A - Chim, noi.
3 Do vat - Strc hiit nam cham.
4 L

Buée 2: Huéng dan SV lya chon va chuén bi va sép xép do dung thi nghiém mot cach khoa hoc, cu thé, phu hop
véi muc dich, ndi dung thi nghiém da Iua chon. Co thé sir dung nhiing vt liéu sdn c6 hodc cac phé liéu nhu vé hop
sita chua, c6c nhura dung 1 1an da qua st dung, vo 60 VO trai, cat, soi... o dung thi nghiém cua co va tré g10ng nhau
dé dam béo tinh khach quan khi lam thi nghiém, s lugng d6 ding can day dii va dam bao an toan cho tré, sap xép
gon gang vao khay, c6 dan nhan, qua do tré biét cach sir dung nhitng d6 ding d& v nhu thily tinh, sanh st, rén luyén
tinh can than cho tré.
2.3.2.3. Hiréng dan sinh Vién xdy dung hé thong cau héi goi mé cho tré trong qud trinh t6 chike hoat dong thi nghiém

- Muc dich: SV rén ki ning dit cau hoi pht hop vai d6 tudi va dic diém nhan thic cia tré nham phét trién kha
ning nhan thic cho tré, dong thoi gidp tré hao himg hon khi tham gia céc hoat dong thi nghiém.

- Céch thiic tién hanh:

Burée 1: Rén luyén ddt cau hoi dé diea tré dén van dé nhdn thic, SV can tan dung cac van dé xuat phét tir nhing
tinh hudng thyc tién dé huy dong von hiéu biét cia tré hoic st dung cac tinh hudng ¢ van dé dé gay hing tha cho
tre, gilp tre dua ra cac dy doan va lya chon céc phuong an giai quyét nhiém vy nhan thic. Céc cau hoi “mdé” gilp
tré huy dong von hiéu biét ciia minh nhur: Day la cai gi? Dé cho vat nay vao nudc can lam nhu thé nao? Con da lam
diéu nay bao gio chua? - Con da biét gi vé n6 (nudc, cat, soi...? Tai sa0 nd lai nhu vay?).

Bu6e 2: Rén luyén cach dat cAu héi trong qud trinh té chire thi nghiém détre quan sét, phat hién so sanh sy thay
ddi, khac biét cia ciing mot sur vat hién tuong d6 khi thay doi diéu kién tac dong, diéu nay s& gidp tré nim duoc
nhitng dac tinh co ban cta ching.

+ Trueéc khi cho tré 1am thi nghiém: SV can sir dung hé théng cau hoi mo mang tinh dinh huéng cho tré quan
sét, nhan xét va nam dugc dic diém, dau hiéu cua cac dbi twong tham gia thi nghiém va so sanh chung véi nhau;
dong thoi khuyén khich tré phén doan céc hién tuong xay ra. Tuy nhién, cac cau hoi can pht hop véi mbi do tudi, &
cac Cap d6 khéc nhau, tir cu thé dén khai quat, nhu: Day 1a cai gi? C6 cach nao...? Lam thé nao dé biét...? Khi cho
vat nay vao nu6c/lo,... con can lam thé nao? Theo con chuyén gi s& Xay ra khi cho né vao nuéc? Chang han, véi thi
nghiém “VAt chim, vat ndi”, qua trinh cho tré 5-6 tudi quan sat thi nghiém va céc hién tuong, c6 thé dat cac cau hoi
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sau: - Day la vat gi? Céc vat nay co ning bang nhau khong? Tai sao con biét?; - Cac con s& dit vat nay vao nudc nhur
thé nado?; - Cai gi cho vao nudc s& ndi? Tai sao N6 ndi?; - Ci gi cho vao nudc s& chim? Tai sao N6 chim?; - Tai sao
¢6 nhirng vat giong nhau (nang bang nhau) nhung ¢6 nhiing vat chim, ¢6 vét néi trong nu6e?

+ Trong khi cho tré 1am thi nghiém: Hudng dan tré 1am thi nghiém trén cac ddi twong cu thé. Trén co s¢ di xac
dinh duoc dic diém cua ddi twong ciing nhu cic diéu kién caa thi nghiém trude do, GV sé thay ddi cac diéu kién tac
dong 1én cac ddi tuong, ddy 1a lac thi nghiém dién bién lam thay doi cac dau hiéu ma tré da x4c dinh trude do. Luc
nay SV can huéng dan timg budc thyc hién, song quan trong hon 1a can phai dinh hudng tré quan sat va nhan ra sy
thay dbi d6 cua cac dbi twong theo dién bién cua thi nghiém bang cac cau hoi gitip cho tré nhan ra bang quan sat,
cam nhan caa tré nhu: Con s& 1am thé ndo..? Con nhin thay chuyén gi xay ra? Tai sao lai nhu thé?... Cc cau hoi s&
hudng cho tré quan sat ki hon cac hién tugng, so sanh va tim nguyén nhan ctia hién tugng xay ra.

Vi du thi nghiém “Vat chim, vat ndi” cho tré 4-5 tudi thuc hién thi nghiém. C6 thé dat mot s cau hoi nhu: Con
s& tha cac vat vao nudc thé nao?; Khi cho miéng bot bién (bong) vao nudc, cac con nhin thiy gi?; Tai sao luc dau
miéng bot bién lai ndi trén mit nuéc, sau do chim xudng day chau nuéc? Nhiing cau hoi nay s& gidp tré quan sat, so
sanh va tim nguyén nhén ctia nhiing hién tugng xay ra.

Burée 3: Rén luyén cdach dgt cau héi sau thi nghiém, giai thich va két lugn. Cho tré déi chiéu két qua nhan duoc
Vai céc gia thuyét ban dau, giai thich cac hién tuong da xay ra va két qua cua thi nghiém dwa vao nhiing kinh nghiém,
kién thuc cua tré da duoc tich lfly. Céc tré khac nhan xét, gop y; dat cu hoi xung quanh cach lam caa nhdm ban nhur:
Con vira duoc lam gi? Cac con c6 thich khong? Hién twong gi da xay ra? Tai sao c6 hién tuong d6?... Can giai thich
chinh xac két qua thi nghiém, két luan vé van dé nhan thirc it ra lac dau va dé xuat cac van dé can nghién ctu, tim
hiéu tiép theo. Pic biét, sau thi nghiém, huéng dan tré chia sé kinh nghiém hozc van dung nhiing kinh nghiém da
biét vao thuc té.
2.3.2.4. Ren luyén thao tac thuc hién thi nghiém thong qua bai tdp ca nhdan

- Muc dich: Rén luyén thao tac thuc hién thi nghiém cho SV théng qua céc bai tap ca nhan, gop phan nang cao
hiéu qua ki nang thyc hanh TCHDTN.

- Céch thire tién hanh: Viéc thuc hién cac thao tac thi nghiém anh huong 16n t6i higu qua cua hoat dong thi
nghiém, bai tré can dugc cung cap chinh x&c cc trinh ty thao tac thi nghiém dé hoc hoi, bét chudc. Rén luyén cho
SV céc thao tac thuc hién thi nghiém qua cac bai tap c& nhan rat can thiét nham gitp SV tu hoc, tu tim hiéu vé nhiing
noi dung bai tap GV giao, tw thuc hanh qué trinh thi nghiém cu thé, qua dé rén luyén ki ning t chic hoat dong.

+ Buoc 1: Giao bai tdp c& nhan cho SV: Bai tap duoc giao trén tng dung Google Classroom sau bai hoc. SV
duoc ty lya chon chu dé va lya chon thi nghiém dé thuc hién. SV quay lai video thyuc hién thi nghiém va tra bai theo
ding thoi gian quy dinh ma giang vién yéu cau.

+ Buéc 2: Giang vién tién hanh déanh gid, nhdn xét va gop y chinh siza hoar dgng thuc hanh cia ca nhan. Lua
chon mét vai video thuc hanh tét va chua t6t to chic cho SV tu danh gid, nhan xét va rat kinh nghiém nham dua ra
nhitng han ché va luu ¥ chung trong qua trinh thuc hién céc thao tac thi nghiém cho tré miu giéo.

+ Buoc 3: Nhdn xét, danh gid - gitip SV biét duoc nhitng han ché can diéu chinh, dic biét & cic thao tac thuc
hién thi nghiém, gip SV rén luyén ki nang thyc hién thao tac hoat dong thi nghiém tét hon, rit kinh nghiém dé ap
dung vao céc hoat dong cho tré kham pha MTXQ.
2.3.2.5. Rén luyén ki ning t6 chire thi nghiém cho tré mau gico khdm phd méi trwong xung quanh qua mé hinh “Ldp
hoc ddo nguoc”

- Muc dich: Ren luyén ki nang danh gia, nhan xét ctia SV théng qua cic hoat dong thuc hanh; Nang cao kha nang
tw hoc, tu nghién ciru tim hiéu tai lidu lién quan dén cac hoat dong thi nghiém.

- Cach thuzc tién hanh: Tai liéu hoc tap vé phuong phép thi nghiém dugc cung cap cho SV thdng qua tng dung
Google Classroom va nhom Zalo cua l6p hoc. SV s€ hoc tap ¢ hai khdng gian trong va ngoai pham vi l6p hoc 1am
tang thoi lugng va hiéu qua hoc tap. Céch thic nay giap nguoi hoc phét huy tinh chu dong trong viéc hoc tap, rén
luyén ki nang thyuc hanh.

Maéi truong hoc Gidng vién SV

- Ty hoc, xem, tim hi€u bai giang

- Ghi chu nhiing diéu chua 13, chua hiéu,
chuén bj cac cau hoi danh cho giang vién

- Tap thyc hanh theo nhom ndi dung giang
vién yéu cau

- Soan tai lidu giang day v& phuong phap thi
Ngoai khéng gian nghiém; Cac tai liéu tham khao c6 lién quan
16p hoc - Video t6 chiic cac hoat dong thi nghiém
cta GV mam non
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- Chia sé voi SV trén ng dung Google
Classroom va Zalo

- Gidne dav trén 16 - Chu dong tham gia 16p hoc
R . ang day et op z £ ...| - Thuc hién cac hoat dong thuc hanh theo nhom|
Trong khong gian| - Traloi cau hdi, tinh huong thye t€ ctia nguoi| .. A 2
. da duogc yéu cau
16p hoc hoc

- DBdt cau hoi, thyc hanh, thdo luan, tng dung

- Nhan xét, danh gia hoat dong thyc hanh cée kién thitc

- Buroc 1: Binh huéng myc tiéu, nhiém va, y8u cau can dat. Giang vién dwa ra muc tiéu, nhiém vy va cac yéu cu
can dat cho mdi noi dung hoc (chuong). SV hiéu 16 duwoc myc tiéu va yéu cau cia bai hoc dé chuan bj cac noi dung
bai hoc lién quan duéi sy phan cdng cua giang vién. Giang vién tién hanh giri tai liéu mén hoc, tai liéu tham khao
hoc phan ¢6 lién quan dén hoat dong thi nghiém cho SV, video t6 chirc hoat dong, tiéu chi danh gia... Yéu cau SV
tim hiéu noi dung bai giang & phan noi dung thi nghiém, chuan bj noi dung thuc hanh nhom.

- Buéc 2: SV nghién ciiu nie liéu, thiét ké ké hoach TCHPTN, chudn bj diéu kién, tur tap giang. Giang vién cung
cap cho SV céc tai liéu can thiét cua hoc phan, noi dung can tim hiéu. SV két hop véi viéc tim hiéu thém cac tai liéu
can thiét phuc vu cho ndi dung bai hoc; tim hiéu thyc té viec TCHDTN & trudng mam non thong qua suu tam ké
hoach, xem video t6 chirc thi nghiém... SV tu chuan bi ndi dung trinh bay, tu chuan bi cac diéu kién can thiét dé to
chirc céc hoat dong thi nghiém ma nhém da tim hiéu.

- Buréc 3: SV trinh bay san pham trén lép véi ngi dung bai hoc ma giang vién yéu cau, bao gom: + Trinh bay vé
phuong phap thi nghiém; + Cach tién hanh thi nghiém; + Cach dua ra hé thong cau hoi TCHDTN; + Thyc hanh thiét
ké va to chuc 01 hoat dong thi nghiém. Qua trinh nay gitip SV hiéu sau sic vé phuong phép thi nghiém thong qua
viéc hoan thanh ngi dung 1i thuyét va thuc hanh va rén luyén cho SV céc ki ning thiét ké va thyc hanh hoat dong.

- Budc 4: SV nhan xét két qua. Sau khi da trinh bay ndi dung hoc tap theo yéu cau, SV nhan xét két qua 1an nhau
Vé ca noi dung |i thuyét va thuc hanh ma SV thyc hién. Qua trinh nay, rén luyén SV kha ning danh gia va hiéu noi
dung bai hoc siu sic hon qua mdi lan trao doi va danh gia.

- Buoc 5: Gidang vién danh gid két qud va dieu chinh ké hogch. Giang vién nhan xét, danh gia két qua thuc hién
ndi dung theo yéu cau tir trude. Qua danh gia, nhan xét SV rit kinh nghiém vé viéc thiét ké va té chuc céc hoat dong
thyc hanh thi nghiém, biét rd nhimg diém can luu y khi t6 chirc cac hoat dong thi nghiém va rdt kinh nghiém cho
nhiing hoat dong lan sau. Hoat dong nay ciing 1a co hoi dé SV trao doi véi giang vién nhiing thac mic, kho khin
trong qué trinh tim hiéu tai liéu, nghién ciu ndi dung bai hoc va nhitng kho khin khi té chic hoat dong thuc hanh.
2.4. Két qud thuc nghiém suw pham

T4 chire thuc nghiém nham xéc dinh tinh kha thi va hiéu qua ciia mot s6 bién phap rén luyén ki ning TCHDTN
cua tré mau giao cho SV K41 nganh GDMN Trudng Cao ddng Su pham Ha Tay trong qué trinh hoc tap hoc phan
“Phuong phap cho tré khdm pha MTXQ”: - Nhém thuc nghiém: 30 SV 16p K41A; - Nhém ddi chung: 30 SV K41B.
Diéu kién hoc tap va rén luyén cua hai nhém Ia twong duong nhau. Két qua thuce nghiém thé hién ¢ biéu dd 1.
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Biéu do 1. Két qua rén luyén ki nang TCHPTN cho SV
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TC1: Chuan b do ding té chiic hoat déng phi hop, khoa hoe; TC2: Huwréng dan tré quan sét, nhdn xét do dung,
nguyén vat liéu da chudn bi truéc khi 1am thi nghiém; TC3: Bt cau héi dé tré dur dodn két qua trweéc khi 1am thi
nghiém; TC4: Lam thi nghiém cho tré quan sat/hwéng dan tré 1am thi nghiém va quan sat, bao quéat tré; TC5: Huréng
dan tré thao lugn, nhdn xét vé két qua thi nghiém theo y hiéu cia tre; TC6: Nhdn xét, gidi thich két qua thi nghiém
phU hop Véi muc dich, y8u cau cia thi nghiém va hiéu biét cia tre.

Biéu db 1 cho thay hiéu qua cua viéc ap dung c4c bién phép rén luyén ki ning TCHDTN da dua ra dbi véi nhom
thyc nghiém va nhom ddi ching. O céc tidu chi, SV nhém thyuc nghiém da dat cha yéu muc tét va kha. TC5 va TC6
chi con s6 it SV dat mic yéu. O nhom dbi ching, SV chii yéu vin dat mic khé va trung binh, nhidu SV van dat mic
d6 yéu 6 ca 6 tiéu chi danh gia. Nhu vy, cac bién phap rén luyén ki nang TCHDTN cho SV da dem lai hiéu qua nhu
mong doi.

3. Két luan

TCHBTN la céch hoc kham phé thong qua trai nghiém va thyuc hanh qua do gitip phat trién & tré cac ki ning nhan
thie dic biét 1a qua trinh tu duy, nuéi dudng long yéu thich, say mé khoa hoc va mong muén dugc kham pha thé
gidi xung quanh cua tré. Rén luyén ki ning TCHDTN gitp SV bd sung thém kién thirc chuyén nganh, linh hoat,
sang tao hon trong qué trinh t6 chic cc hoat dong cho tré kham pha MTXQ theo quan diém lay tré 1am trung tam.
Viéc rén luyén ki nang TCHDTN cho SV nganh GDMN gop phan nang cao chat lugng giang day hoc phan “Phuong
phéap cho tré kham pha MTXQ” ndi riéng va 1a mét trong nhiing hudng ren luyén hiéu qua ki nang nghiép vy su
pham cho SV nganh GDMN.
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