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ABSTRACT 

Competency-based teacher education requires lesson planning approaches 

that align learning outcomes, learning activities, and assessment while 

creating opportunities for pre-service teachers to practice professional 

competencies. The Educational Studies course is particularly important 

because it connects educational theory with the design and organization of 

teaching and educational activities. This study proposes a lesson planning 

process for the Educational Studies course based on the six components of 

BOPPPS: Bridge-in, Objective, Pre-assessment, Participatory Learning, Post-

assessment, and Summary. The process is aligned with the lesson-plan 

structure recommended by the Ministry of Education and Training of 

Vietnam and is illustrated through a lesson on “Principles of Teaching” for 

second-year pre-service teachers. The proposed framework clarifies the 

relationship among learning objectives, diagnostic assessment, participatory 

activities, formative assessment, and lesson closure. It provides a practical 

reference for lecturers in teacher education and for developing pre-service 

teachers’ competencies in lesson design, instructional organization, 

assessment, and professional reflection. As a theoretical study, its 

effectiveness still needs to be examined through pedagogical experiments. 

 
1. Mở đầu 

Sự chuyển đổi từ tiếp cận nội dung sang tiếp cận phát triển phẩm chất và năng lực người học đã tạo ra yêu cầu 

đổi mới đối với đào tạo GV. Trong bối cảnh đó, người GV không chỉ cần nắm vững tri thức chuyên môn mà còn 

phải có khả năng xác định mục tiêu học tập, thiết kế hoạt động, lựa chọn phương pháp, tổ chức tương tác và đánh 

giá sự tiến bộ của HS. Vì vậy, năng lực thiết kế kế hoạch bài dạy cần được xem là một thành tố quan trọng của năng 

lực nghề nghiệp ngay từ giai đoạn đào tạo ban đầu. Kế hoạch bài dạy không đơn thuần là bản mô tả trình tự lên lớp 

mà thể hiện cách người dạy dự kiến tạo lập môi trường học tập, kết nối mục tiêu với hoạt động và lựa chọn minh 

chứng để xác định mức độ đạt mục tiêu. 

Trong chương trình đào tạo GV, Giáo dục học giữ vị trí nền tảng đối với việc hình thành thế giới quan nghề 

nghiệp, tư duy sư phạm và năng lực tổ chức các hoạt động dạy học, giáo dục. Nội dung học phần bao quát những 

vấn đề chung của giáo dục, lí luận dạy học và lí luận giáo dục; do đó, sinh viên (SV) có cơ hội tiếp cận các khái niệm, 

nguyên tắc và phương pháp có ý nghĩa trực tiếp đối với nghề GV. Tuy nhiên, nếu việc dạy học chủ yếu dừng ở truyền 

thụ và ghi nhớ lí thuyết, SV có thể gặp khó khăn khi chuyển hóa tri thức thành sản phẩm nghề nghiệp như kế hoạch 

bài dạy, hoạt động học tập, công cụ đánh giá hoặc phương án xử lí tình huống sư phạm. Điều này đặt ra yêu cầu tổ 

chức học phần theo hướng tăng cường trải nghiệm, thực hành, hợp tác và phản hồi. Các nghiên cứu về mô hình 

BOPPPS cho thấy đây là một hướng tiếp cận phù hợp với yêu cầu trên. Mô hình BOPPPS được phát triển từ chương 

trình Instructional Skills Workshop (ISW) tại Canada và cấu trúc bài học thành sáu thành tố: Liên hệ (Bridge-in), 

mục tiêu (Objective), Đánh giá trước (Pre-assessment), Tham gia hoạt động học tập (Participatory Learning), đánh 

giá sau (Post-assessment) và tổ kết (Summary) (Pattison và Russell, 2006). Mô hình nhấn mạnh sự liên kết giữa mục 

tiêu, đánh giá và hoạt động học tập, đồng thời dành vị trí trung tâm cho sự tham gia chủ động của người học (Gong 

và cộng sự, 2016). Nhóm tác giả Yang và Liu ghi nhận khả năng của mô hình BOPPPS trong việc tăng cường sự 

tham gia và cải thiện tổ chức dạy học (Yang và Liu, 2017). Nhiều nghiên cứu đã thực nghiệm ghi nhận việc vận dụng 

mô hình BOPPPS vào tổ chức dạy học có thể hỗ trợ kết quả học tập, khả năng vận dụng kiến thức và tác động tích 
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cực đối với tư duy phản biện, động cơ và mức độ hài lòng của người học (Ma và cộng sự, 2021; Hu và cộng sự, 

2022; Chen và cộng sự, 2022; Xu và cộng sự, 2023; Li và cộng sự, 2023). 

Tại Việt Nam, các nghiên cứu bước đầu khẳng định tính khả thi của BOPPPS trong đổi mới dạy học đại học. 

(Nguyễn Thị Ngọc Mai và Phan Nguyễn Quỳnh Anh, 2016). Nghiên cứu đề xuất cách tổ chức dạy và học theo 

BOPPPS và thiết kế bài giảng gắn với chuẩn đầu ra theo tiếp cận CDIO (Huỳnh Thị Nhật, 2023). Tuy nhiên, các 

nghiên cứu được đề cập chủ yếu tập trung vào tổ chức một giờ học, một học phần hoặc đánh giá hiệu quả sau khi áp 

dụng. Khoảng trống đáng chú ý là việc xây dựng một quy trình thiết kế kế hoạch bài dạy dành riêng cho học phần 

Giáo dục học, trong đó sáu thành tố BOPPPS được tích hợp với yêu cầu phát triển năng lực nghề nghiệp và cấu trúc 

kế hoạch bài dạy. 

Trên cơ sở đó, nghiên cứu này nhằm hệ thống hóa cơ sở lí luận về kế hoạch bài dạy và mô hình BOPPPS; xác 

định quy trình thiết kế kế hoạch bài dạy môn Giáo dục học cho SV sư phạm theo mô hình BOPPPS; đồng thời minh 

họa quy trình qua chủ đề “Các nguyên tắc dạy học”. Bài báo tập trung trả lời hai vấn đề: Kế hoạch bài dạy học phần 

Giáo dục học được thiết kế theo mô hình BOPPPS như thế nào để đạt được chuẩn đầu ra của học phần? 

2. Phương pháp nghiên cứu 

Nghiên cứu được thực hiện theo hướng nghiên cứu lí luận (theoretical research) kết hợp thiết kế minh họa bài dạy. 

Nhằm đảm bảo tính minh bạch, khách quan và hệ thống trong việc xác lập cơ sở lí luận, quy trình tìm kiếm, lựa chọn 

và phân tích tài liệu được tiến hành qua các bước cụ thể như sau: Nguồn dữ liệu và cú pháp tìm kiếm: Tra cứu dữ liệu 

từ các cơ sở dữ liệu khoa học Google Scholar, ERIC, ResearchGate và các Tạp chí Giáo dục trong nước. Cụm từ khóa 

tìm kiếm kết hợp tiếng Anh và tiếng Việt bao gồm: “BOPPPS model”, “lesson plan design”, “teacher education”, 

“Pedagogy course”, “mô hình BOPPPS”, “thiết kế kế hoạch bài dạy”, “đào tạo GV”, “dạy học Giáo dục học”. 

Kết quả tìm kiếm ban đầu thu được 25 tài liệu có khả năng liên quan đến chủ đề nghiên cứu. Các tài liệu này 

được sàng lọc dựa trên những tiêu chí: (1) có nội dung liên quan trực tiếp đến mô hình BOPPPS hoặc thiết kế bài 

dạy; (2) có nguồn xuất bản rõ ràng; (3) cung cấp cơ sở lí luận, mô tả cấu trúc mô hình, minh chứng thực nghiệm hoặc 

gợi ý vận dụng trong dạy học; và (4) có giá trị hỗ trợ cho việc xây dựng quy trình thiết kế bài dạy dành cho sinh viên 

sư phạm. Sau quá trình sàng lọc, tác giả lựa chọn 14 tài liệu phù hợp nhất để phân tích và sử dụng trong bài viết. 

Mười bốn tài liệu được phân thành bốn nhóm. Nhóm thứ nhất gồm 3 tài liệu nền tảng về mô hình BOPPPS và cấu 

trúc của mô hình, gồm Pattison và Russell (2006), Gong và cộng sự (2016), Yang và Liu (2017). Nhóm thứ hai gồm 

7 nghiên cứu thực nghiệm hoặc nghiên cứu ứng dụng BOPPPS trong dạy học, gồm Chen và cộng sự (2022), Guo và 

cộng sự (2018), Hu và cộng sự (2022), Li và cộng sự (2023), Ma và cộng sự (2021), Xu và cộng sự (2023), Yang và 

cộng sự (2019). Nhóm thứ ba gồm 3 tài liệu về vận dụng BOPPPS trong bối cảnh Việt Nam và đào tạo GV, gồm 

Nguyễn Thị Ngọc Mai và Phan Nguyễn Quỳnh Anh (2016), Huỳnh Thị Nhật (2023), Phan Thị Hồng Vinh và cộng 

sự (2023). Nhóm thứ tư gồm 1 tài liệu về thiết kế ngược và thiết kế bài dạy của Wiggins và McTighe (2005). Các tài 

liệu được phân tích và tổng hợp nội dung theo 4 bước logic: (1) Xác định đặc trưng và yêu cầu năng lực cần đạt của 

học phần Giáo dục học; (2) Phân tích chức năng sư phạm của 6 thành tố BOPPPS; (3) Tích hợp BOPPPS với khung 

cấu trúc bài dạy hiện hành; (4) Khái quát hóa thành quy trình 6 bước thiết kế kế hoạch bài dạy. 

3. Kết quả nghiên cứu 

3.1. Cơ sở lí luận về kế hoạch bài dạy 

Kế hoạch bài dạy là công cụ giúp người dạy dự kiến và tổ chức quá trình dạy học một cách có mục đích. Trong 

cách tiếp cận hiện đại, kế hoạch bài dạy cần thể hiện sự thống nhất giữa kết quả học tập mong đợi, nội dung, hoạt 

động của người học, phương tiện, sản phẩm và đánh giá. Vì vậy, chất lượng của một kế hoạch không chỉ được nhìn 

nhận ở mức độ đầy đủ của các bước lên lớp mà còn ở tính logic giữa những thành phần của bài học và khả năng tạo 

cơ hội cho người học đạt được mục tiêu. 

Wiggins và McTighe (2005) đề xuất cách tiếp cận cách thiết kế ngược, theo đó người dạy bắt đầu từ kết quả học 

tập mong đợi, xác định minh chứng cần thu thập để nhận biết mức độ đạt kết quả, rồi mới thiết kế các hoạt động học 

tập. Cách tiếp cận này có ý nghĩa đối với thiết kế bài dạy Giáo dục học vì SV cần được hướng dẫn không chỉ “dạy 

nội dung gì” mà còn phải xác định “người học cần làm được gì”, “minh chứng nào cho thấy mục tiêu đã đạt” và 

“hoạt động nào giúp người học tạo ra minh chứng đó”. Mô hình BOPPPS có thể tạo ra một cấu trúc thuận lợi để cụ 

thể hóa logic này trong từng bài học. 

3.2. Mô hình BOPPPS và ý nghĩa đối với dạy học Giáo dục học 

BOPPPS gồm sáu thành tố có chức năng liên kết với nhau. Bridge-in là bước khởi động nhằm tạo động cơ và 

kích hoạt kiến thức nền. Trong Giáo dục học, Liên hệ có thể được thực hiện bằng một tình huống sư phạm, video 
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lớp học, câu hỏi nghề nghiệp hoặc một vấn đề mà SV có thể gặp khi thực tập. Mục tiêu công khai mục tiêu, yêu cầu 

cần đạt và tiêu chí đánh giá, giúp SV biết rõ đích đến của bài học. Đánh giá trước xác định kiến thức, kinh nghiệm 

hoặc quan niệm ban đầu để giảng viên có căn cứ điều chỉnh hoạt động. 

Tham gia học tập là thành tố trung tâm. Thay vì dành phần lớn thời gian cho thuyết trình, giảng viên tổ chức cho 

SV thảo luận, phân tích tình huống, nghiên cứu tài liệu, trình bày, phản biện, thiết kế sản phẩm hoặc giải quyết vấn 

đề. Với học phần Giáo dục học, các hoạt động này đặc biệt phù hợp vì nhiều nội dung chỉ thực sự có ý nghĩa khi SV 

biết vận dụng vào bối cảnh trường phổ thông. Đánh giá sau giúp kiểm tra mức độ đạt mục tiêu ngay sau quá trình 

học tập và cung cấp phản hồi. Tổng kết hệ thống hóa kiến thức, giúp SV kết nối các nội dung vừa học với nhiệm vụ 

nghề nghiệp và định hướng tự học. 

Kết quả từ các nghiên cứu được tổng 

hợp trong bài báo cho thấy BOPPPS đã 

được vận dụng ở nhiều lĩnh vực đào tạo 

và thường gắn với kết quả tích cực. Guo 

và cộng sự nghiên cứu BOPPPS trong 

thiết kế hệ thống nhúng (Guo và cộng sự, 

2018); Yang và cộng sự (2019) kết hợp 

BOPPPS với giảng dạy vi mô trong giáo 

dục nha khoa. Ma và cộng sự nghiên cứu 

chỉ ra hiệu quả dạy học kết hợp dựa vào 

mô hình BOPPPS có ảnh hưởng đến kết 

quả học tập và nhận thức của SV ngành 

y tế (Ma và cộng sự, 2021); Nghiên cứu 

so sánh BOPPPS với phương pháp 

truyền thống (Hu và cộng sự, 2022); 

Chen và cộng sự, 2022); Nghiên cứu tiếp 

tục mở rộng ứng dụng trong các bối cảnh 

đào tạo khác nhau (Xu và cộng sự, 2023; 

Li và cộng sự, 2023). Những kết quả này 

là cơ sở tham khảo để vận dụng BOPPPS vào đào tạo GV. Tuy nhiên cần làm rõ việc vận dụng mô hình dạy học 

BOPPPS Trong thiết kế bài Dạy trong đào tạo GV cụ thể đối với học phần Giáo dục học được chuyển hoá như thế 

nào để đảm chuẩn đầu ra học phần. 

3.3. Nội dung học phần Giáo dục học và yêu cầu vận dụng mô hình BOPPPS 

Trong nội dung học phần Giáo dục học được trình bày trong bản thảo gốc, học phần Giáo dục học trong chương 

trình đào tạo GV nhằm trang bị tri thức khoa học về giáo dục đồng thời hình thành năng lực tổ chức hoạt động dạy 

học và giáo dục. Nội dung học phần có thể khái quát thành ba nhóm. Nhóm thứ nhất là những vấn đề chung của Giáo 

dục học, gồm bản chất của giáo dục, đối tượng và nhiệm vụ của Giáo dục học, mối quan hệ giữa giáo dục với sự phát 

triển nhân cách, mục đích, nhiệm vụ và các nguyên lí giáo dục. Nhóm thứ hai là lí luận dạy học, bao gồm quá trình 

dạy học, nguyên tắc dạy học, nội dung, phương pháp, hình thức tổ chức, phương tiện và kiểm tra đánh giá. Nhóm 

thứ ba là lí luận giáo dục, tập trung vào quá trình giáo dục trong nhà trường, nguyên tắc, nội dung, phương pháp giáo 

dục, hoạt động trải nghiệm - hướng nghiệp, công tác chủ nhiệm và phối hợp nhà trường - gia đình - xã hội (Phan Thị 

Hồng Vinh và cộng sự, 2023). Ba nhóm nội dung trên đều có thể tổ chức theo BOPPPS, song nhóm lí luận dạy học 

có ưu thế rõ rệt vì bản thân nội dung gắn trực tiếp với nhiệm vụ thiết kế và tổ chức dạy học. Khi học các nguyên tắc 

dạy học, SV có thể vừa phân tích cơ sở lí luận, vừa nhận diện việc vận dụng hoặc vi phạm nguyên tắc trong tình 

huống cụ thể, sau đó chuyển hóa kiến thức thành một hoạt động dạy học. Như vậy, bài học không dừng ở mức “biết” 

và “hiểu” mà hướng tới “phân tích”, “vận dụng” và “thiết kế”. 

3.4. Quy trình thiết kế kế hoạch bài dạy môn Giáo dục học theo BOPPPS 

Từ cơ sở lí luận và đặc điểm nội dung học phần, quy trình thiết kế kế hoạch bài dạy theo BOPPPS được đề xuất 

theo sáu thành tố. Điểm cốt lõi của quy trình là mỗi thành tố không được thiết kế độc lập mà phải liên kết với mục 

tiêu và minh chứng đánh giá. Giảng viên có thể bắt đầu bằng việc xác định yêu cầu cần đạt, sau đó lựa chọn hình 

thức đánh giá và thiết kế chuỗi hoạt động BOPPPS phù hợp thể hiện hình 2. 

 
Hình 1. Mô hình dạy học BOPPPS (Pattison và Russell, 2006) 
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Hình 2. Quy trình thiết kế kế hoạch bài dạy môn Giáo dục học theo BOPPPS 

Cụ thể: 

Bước 1. Xác định vấn đề mở đầu có ý nghĩa đối với người học. Vấn đề nên xuất phát từ kinh nghiệm, tình huống 

nghề nghiệp hoặc một hiện tượng có thể tạo ra nhu cầu tìm hiểu. Đối với SV sư phạm, một video về hai cách tổ chức 

tiết học hoặc một tình huống thực tập có thể giúp SV nhận ra vấn đề trước khi tiếp cận khái niệm;  

Bước 2. Xác định mục tiêu và công khai mục tiêu cho SV. Mục tiêu cần thể hiện được kiến thức, kĩ năng vận dụng 

và thái độ hoặc ý thức nghề nghiệp phù hợp với nội dung bài học. Các mục tiêu phải có khả năng được kiểm chứng 

bằng sản phẩm hoặc hành vi học tập;  

Bước 3. Đánh giá đầu vào: Xác định kiến thức nền và quan niệm ban đầu. Công cụ có thể là câu hỏi nhanh, trắc 

nghiệm trực tuyến hoặc trao đổi ngắn. Mục đích chính không phải cho điểm mà là cung cấp thông tin chẩn đoán để 

giảng viên điều chỉnh mức độ và cách tổ chức hoạt động;  

Bước 4. Thiết kế chuỗi hoạt động học tập tích cực. Đây là bước chiếm thời lượng lớn nhất và cần bảo đảm SV 

thực sự tạo ra sản phẩm. Các hoạt động có thể bao gồm làm việc nhóm, nghiên cứu tài liệu, phân tích tình huống, 

trình bày, phản biện và thiết kế. Giảng viên giữ vai trò giao nhiệm vụ, hướng dẫn, quan sát, phản hồi và chuẩn hóa 

kiến thức;  

Bước 5. Đánh giá đầu ra: Xác định minh chứng cho mức độ đạt mục tiêu. Đánh giá đầu ra có thể thông qua bài 

tập cá nhân, sản phẩm thiết kế, câu hỏi vận dụng hoặc nhiệm vụ ngắn. Tiêu chí đánh giá cần được công bố trước 

hoặc đồng thời với nhiệm vụ để SV có cơ sở tự đánh giá và điều chỉnh sản phẩm; Bước 6. Tổng kết: Hệ thống hóa 

nội dung và chuyển tiếp sang nhiệm vụ tự học. Tổng kết không chỉ là giảng viên nhắc lại kiến thức mà cần giúp SV 

tự xác định nội dung trọng tâm, liên hệ với nhiệm vụ nghề nghiệp và biết bước tiếp theo cần thực hiện. Với học phần 

Giáo dục học, nhiệm vụ sau bài học có thể là thiết kế một kế hoạch bài dạy hoặc một hoạt động giáo dục có vận dụng 

kiến thức vừa học. 

3.5. Minh họa thiết kế bài dạy chủ đề “Các nguyên tắc dạy học” 

Học phần: Giáo dục học. Chủ đề: Các nguyên tắc dạy học. Đối tượng: SV năm thứ hai ngành Sư phạm. Thời 

lượng: 03 tiết (150 phút). 

Mục tiêu bài học: Sau khi hoàn thành bài học, SV có khả năng: (1) trình bày được khái niệm và vai trò của các 

nguyên tắc dạy học; (2) phân tích được nội dung của các nguyên tắc dạy học cơ bản; (3) giải thích được ý nghĩa của 

việc vận dụng các nguyên tắc dạy học trong tổ chức dạy học theo định hướng phát triển phẩm chất và năng lực; và 

(4) có ý thức vận dụng các nguyên tắc dạy học vào hoạt động nghề nghiệp. 
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Chuẩn bị: Giảng viên chuẩn bị giáo án điện tử, máy tính, máy chiếu, video tình huống dạy học, phiếu học tập và 

rubric đánh giá. SV đọc trước tài liệu về các nguyên tắc dạy học, chuẩn bị thiết bị kết nối Internet và giấy A0 để làm 

việc nhóm. 

Tiến trình tổ chức dạy học được trình bày trong bảng 1. Cấu trúc bảng giữ các trường thông tin của kế hoạch 

minh họa ban đầu, đồng thời làm rõ hơn mối liên hệ giữa yêu cầu cần đạt, hoạt động của giảng viên, hoạt động của 

SV, sản phẩm và đánh giá. 

Bảng 1. Tiến trình tổ chức dạy học chủ đề “Các nguyên tắc dạy học” theo BOPPPS 

Hoạt động 
Yêu cầu  

cần đạt 
Hoạt động của giảng viên 

Hoạt động  

của SV 
Sản phẩm Đánh giá 

1. Gây hứng 

thú 

(10 phút) 

Kích hoạt 

kiến thức nền 

và tạo động 

cơ học tập. 

Chiếu hai video về hai tiết học có 

cách tổ chức khác nhau; đặt câu 

hỏi: “Điều gì làm cho giờ học thứ 

hai hiệu quả hơn?”; dẫn dắt vào nội 

dung “Các nguyên tắc dạy học”. 

Quan sát video, thảo 

luận theo cặp, chia 

sẻ nhận xét và nêu 

quan điểm. 

Ý kiến trao 

đổi của SV. 
Quan sát, hỏi đáp. 

2. Mục tiêu 

(5 phút) 

SV hiểu mục 

tiêu, nhiệm 

vụ và tiêu chí 

đánh giá. 

Công bố mục tiêu bài học, yêu cầu 

cần đạt, sản phẩm học tập và rubric 

đánh giá. 

Lắng nghe, ghi 

chép, đặt câu hỏi để 

làm rõ yêu cầu học 

tập. 

Xác định 

được nhiệm 

vụ học tập. 

Hỏi đáp. 

3. Đánh giá 

đầu vào 

(10 phút) 

Xác định 

kiến thức ban 

đầu của SV. 

Tổ chức bài kiểm tra nhanh gồm 8 

câu hỏi trên Google Forms về các 

nguyên tắc dạy học; nhận xét kết 

quả. 

Trả lời câu hỏi, đối 

chiếu với kiến thức 

đã chuẩn bị và trao 

đổi kết quả. 

Kết quả khảo 

sát đầu vào. 

Đánh giá chẩn 

đoán. 

4. Tham gia 

học tập 

(95 phút) 

Hình thành 

kiến thức, 

phát triển kĩ 

năng vận 

dụng các 

nguyên tắc 

dạy học. 

Chia lớp thành 6 nhóm; giao mỗi 

nhóm nghiên cứu một nguyên tắc 

theo phiếu học tập (khái niệm, nội 

dung, ý nghĩa, ví dụ vận dụng). Tổ 

chức trình bày, phản biện; đưa tình 

huống sư phạm để xác định nguyên 

tắc được vận dụng hoặc bị vi phạm; 

hướng dẫn thiết kế một hoạt động 

dạy học có vận dụng ít nhất ba 

nguyên tắc; chuẩn hóa kiến thức. 

Làm việc nhóm, 

nghiên cứu tài liệu, 

hoàn thành phiếu; 

trình bày, phản 

biện; phân tích tình 

huống; thiết kế hoạt 

động dạy học và 

tiếp nhận góp ý để 

hoàn thiện. 

Phiếu học 

tập, bài trình 

bày nhóm, 

bảng phân 

tích tình 

huống và bản 

thiết kế hoạt 

động dạy 

học. 

Quan sát mức độ 

tham gia; khả năng 

phối hợp; sử dụng 

kiến thức về nguyên 

tắc dạy học; khả 

năng giải thích và 

trao đổi, rubric đánh 

giá sản phẩm học 

tập của nhóm. 

5. Đánh giá 

đầu ra 

(20 phút) 

Đánh giá 

mức độ đạt 

mục tiêu bài 

học. 

Giao bài tập cá nhân: “Thiết kế hoạt 

động mở đầu của một bài học ở phổ 

thông và chỉ ra các nguyên tắc dạy 

học được vận dụng”; nhận xét và 

phản hồi theo rubric. 

Hoàn thành bài tập, 

tự đánh giá kết quả 

và tiếp thu phản hồi. 

Bài tập cá 

nhân. 
Rubric đánh giá. 

6. Tổng kết 

(10 phút) 

Hệ thống hóa 

kiến thức và 

định hướng 

vận dụng. 

Khái quát nội dung bằng sơ đồ tư 

duy; nhấn mạnh ý nghĩa của việc 

vận dụng các nguyên tắc dạy học 

trong thiết kế kế hoạch bài dạy; 

giao nhiệm vụ tự học. 

Hoàn thiện sơ đồ tư 

duy, nêu kiến thức 

trọng tâm, ghi nhận 

nhiệm vụ tự học và 

chuẩn bị bài tiếp 

theo. 

Sơ đồ tư duy, 

kế hoạch tự 

học. 

Nhận xét, phản hồi 

cuối giờ. 

Tổng thời lượng của sáu thành tố là 150 phút. Cách phân bổ này dành phần lớn thời gian cho hoạt động tham gia 

của người học, phù hợp với định hướng lấy hoạt động của SV làm trung tâm. Các sản phẩm được tạo ra trong quá 

trình học đồng thời là minh chứng để giảng viên theo dõi mức độ đạt mục tiêu. Rubric đánh giá đầu ra thể hiện qua 

bảng 2. 

Bảng 2. Rubric đánh giá đầu ra 
Tiêu chí  

đánh giá 

Mức 4 – Xuất sắc  

(4 điểm) 

Mức 3 – Tốt  

(3 điểm) 

Mức 2 – Đạt  

(2 điểm) 

Mức 1 – Chưa 

đạt (1 điểm) 

Trọng 

số 

1. Xác định 

mục tiêu hoạt 

động mở đầu 

Mục tiêu rõ ràng, cụ thể, phù hợp 

với bài học và định hướng phát 

triển năng lực của HS 

Mục tiêu phù hợp 

với bài học nhưng 

chưa thật cụ thể 

Mục tiêu được xác 

định nhưng còn 

chung chung 

Không xác định 

hoặc mục tiêu 

không phù hợp 

15% 

2. Thiết kế nội 

dung và tiến 

trình hoạt động 

Nội dung hấp dẫn, logic; các 

bước tổ chức rõ ràng, phù hợp 

với thời lượng và đặc điểm HS 

phổ thông 

Nội dung phù hợp, 

tiến trình tương đối 

rõ và khả thi 

Nội dung cơ bản phù 

hợp nhưng tiến trình 

còn thiếu một số bước 

Nội dung hoặc 

tiến trình chưa 

phù hợp, khó thực 

hiện 

25% 
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3. Vận dụng 

các nguyên tắc 

dạy học 

Xác định chính xác các nguyên 

tắc được vận dụng và thể hiện rõ 

cách vận dụng trong từng hoạt 

động 

Xác định đúng các 

nguyên tắc và có chỉ 

ra cách vận dụng 

Xác định được một số 

nguyên tắc nhưng giải 

thích cách vận dụng 

còn hạn chế 

Xác định sai hoặc 

không chỉ ra được 

nguyên tắc dạy 

học 

25% 

4. Sự phù hợp 

giữa hoạt động 

và người học 

Hoạt động phù hợp với lứa tuổi, 

trình độ, nhu cầu và kinh nghiệm 

của HS; tạo hứng thú và huy 

động tích cực sự tham gia 

Hoạt động khá phù 

hợp với đặc điểm 

HS và có khả năng 

tạo hứng thú 

Có tính phù hợp 

nhưng chưa khai thác 

tốt đặc điểm người 

học 

Chưa phù hợp với 

đặc điểm HS 
15% 

5. Tính sư 

phạm và khả 

thi 

Hoạt động rõ ràng, khả thi; xác 

định hợp lí vai trò của GV, HS, 

phương tiện và sản phẩm học tập 

Hoạt động cơ bản 

khả thi, vai trò GV 

và HS tương đối rõ 

Có thể thực hiện 

nhưng còn một số 

điểm chưa hợp lí 

Khó triển khai 

trong thực tế dạy 

học 

10% 

6. Giải thích và 

phản tư 

Giải thích thuyết phục mối liên 

hệ giữa thiết kế hoạt động và các 

nguyên tắc dạy học; nhận diện 

được điểm mạnh và điểm cần cải 

thiện 

Giải thích được cơ 

sở lựa chọn nguyên 

tắc và thiết kế 

Giải thích còn đơn 

giản, chưa làm rõ cơ 

sở lựa chọn 

Không giải thích 

được hoặc thiếu 

căn cứ 
10% 

Việc sử dụng rubric đánh giá ở hoạt động thiết kế giúp chuyển đánh giá từ kiểm tra kiến thức sang đánh giá khả 

năng vận dụng và tạo sản phẩm nghề nghiệp. Hoạt động sau bài học gồm: hoàn thiện sản phẩm thiết kế hoạt động 

dạy học theo góp ý của giảng viên; đọc tài liệu về phương pháp dạy học; thiết kế kế hoạch bài dạy cho một chủ đề ở 

phổ thông có vận dụng các nguyên tắc dạy học; và chuẩn bị nội dung cho bài học tiếp theo về các phương pháp dạy 

học. Chuỗi nhiệm vụ này giúp kéo dài quá trình học tập sau giờ lên lớp và tạo cơ hội để SV tiếp tục thực hành năng 

lực thiết kế bài dạy. 

3.6. Giá trị và điều kiện vận dụng 

Quy trình đề xuất có ba giá trị chính. Thứ nhất, về thiết kế, BOPPPS cung cấp một cấu trúc rõ ràng để giảng viên 

kiểm tra sự thống nhất giữa mục tiêu, hoạt động và đánh giá. Thứ hai, về tổ chức học tập, mô hình tạo ra nhiều điểm 

tương tác và phản hồi, qua đó chuyển vai trò của SV từ tiếp nhận sang tham gia kiến tạo sản phẩm. Thứ ba, về đào 

tạo nghề nghiệp, các nhiệm vụ như phân tích tình huống, trình bày, phản biện và thiết kế hoạt động giúp SV thực 

hành những năng lực có liên quan trực tiếp đến công việc GV. 

Để vận dụng hiệu quả, giảng viên cần xác định rõ mục tiêu trước khi lựa chọn hoạt động; thiết kế hoạt đông đánh 

giá trước và đánh giá sau hoạt động dạy học có chức năng thực sự đối với bài học; bảo đảm người học tham gia vào 

quá trình học tạo ra sản phẩm có thể quan sát; và sử dụng phản hồi để SV cải thiện sản phẩm. Mô hỉnh BOPPPS 

không nên được sử dụng như một trình tự cứng nhắc. Tùy nội dung, trình độ người học và thời lượng, giảng viên có 

thể điều chỉnh hình thức hoạt động nhưng vẫn giữ nguyên logic liên kết giữa mục tiêu bài học với hoạt động tham 

gia của SV với đánh giá kết quả học tập và tổng kết bài học. 

4. Kết luận và bình luận 

Đổi mới đào tạo GV theo định hướng phát triển phẩm chất và năng lực đòi hỏi sự thay đổi trong cách thiết kế và 

tổ chức các học phần nghiệp vụ sư phạm. Đối với Giáo dục học, việc chuyển từ cách tiếp cận thiên về truyền thụ lí 

thuyết sang tổ chức cho SV trải nghiệm, phân tích, hợp tác, vận dụng và tạo sản phẩm nghề nghiệp là cần thiết. Trên 

cơ sở phân tích các tài liệu về mô hình BOPPPS, kế hoạch bài dạy và nội dung Giáo dục học, nghiên cứu đã đề xuất 

quy trình thiết kế kế hoạch bài dạy gồm sáu thành tố gây hứng thú mục tiêu, đánh giá đầu vào, tham gia học tập, đánh 

giá đầu ra và tổng kết. 

Điểm nổi bật của quy trình là các thành tố được đặt trong một chuỗi liên kết thay vì được xem như các bước rời 

rạc. Mục tiêu định hướng đánh giá; đánh giá đầu vào cung cấp thông tin về điểm xuất phát; hoạt động học tập tạo cơ 

hội để SV kiến tạo và vận dụng kiến thức; đánh giá sau học tập cung cấp minh chứng về mức độ đạt mục tiêu; và 

tổng kết giúp hệ thống hóa, phản tư và chuyển tiếp sang nhiệm vụ tự học. Kế hoạch minh họa về “Các nguyên tắc 

dạy học” cho thấy mô hỉnh BOPPPS có thể tích hợp với cấu trúc kế hoạch bài dạy, đồng thời tạo điều kiện phát triển 

năng lực thiết kế hoạt động dạy học cho SV sư phạm. 

Nghiên cứu có giới hạn ở phương diện lí luận và thiết kế minh họa; chưa có dữ liệu thực nghiệm để kết luận về 

mức độ tác động của BOPPPS đối với kết quả học tập hoặc năng lực nghề nghiệp của SV. Vì vậy, các nghiên cứu 

tiếp theo cần triển khai thực nghiệm trên nhiều học phần và nhóm SV sư phạm, sử dụng các công cụ đánh giá phù 

hợp để xem xét kết quả học tập, năng lực thiết kế bài dạy, mức độ tham gia và khả năng phản tư nghề nghiệp. Đồng 

thời, cần tiếp tục nghiên cứu khả năng kết hợp BOPPPS với các mô hình dạy học tích cực và công nghệ số trong đào 

tạo GV. 
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Tuyên bố về GenAI và Quyền tác giả: Trong quá trình chuẩn bị bản thảo này, tác giả có sử dụng công cụ AI để 

hỗ trợ biên tập, chuẩn hóa cách diễn đạt và trình bày. Tác giả chịu hoàn toàn trách nhiệm về nội dung, tính chính 

xác của các luận điểm, nguồn trích dẫn và bản thảo cuối cùng. 
Tuyên bố về xung đột lợi ích: Tác giả tuyên bố không có xung đột lợi ích. 

Thông tin tài trợ: Nghiên cứu này không nhận tài trợ từ bên ngoài. 
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