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1. Mé& dau

Tu liéu lich st (TLLS) dé va dang dugc cac nha nghién cau gido duc trong, ngoai nude dénh gid cao boi day
khdng nhitng la mét nguon cung cap kién thtrc cho ngudi hoc ma con gido duc dao dic cho ho ¥ thic giir gin nhiing
gié tri cia to tién, cha ong dé lai.

Téc gia Stronge (2013) trong khi khang dinh vai tro cta “ngudi GV hiéu qua” di dic biét nhan manh dén viéc
ho can biét lwa chon tai liéu tham khao dé str dung, nhét 1a Iy duoc nhiing thng tin hay kién thuc tir cac nguén tu
liéu @6 dé mang lai loi ich vé hoc tap; hay tac gia Tchenko (1985) ciing da dé cap dén sw xuat hién ciia phan I6n
nhitng ngudn TLLS 14 “biéu twgng” cho mdt qué trinh thdng tin, trong d6 co dbi twong (hién thuc dugc phan anh)
va chu thé (ngudi sang tao ra ngudn tur liéu) va thong tin ciu thanh - két qua sw phan anh dbi tugng cta chi thé.

V6i phuong cham “hoc di doi véi hanh”, cac phuong phap day hoc tich cuc dang dwoc giang vién trong Khoa
dua vao hoat dong day hoc dé mang lai cho sinh vién (SV) mét tiét hoc séng dong, hiéu qua. Rén luyén ki ning thuc
hanh lich st cho SV co nhiéu cach, trong d6 ¢ viéc théng qua st dung cac nguon TLLS, gidng vién huéng dan cho
SV cach swu tam, chon loc nham dua céc tu 1iéu vao bai hoc lich str, qua d6 mang lai nguon kién thirc, su hiéu biét
va phét trién tinh ty giac, doc lap trong viéc hoc tap va nghién ciu cua SV.

Bai béo dé xuat cac bién phap st dung tur liéu dé rén luyén ki ning thuc hanh lich sir cho SV sur pham chuyén
nganh Vin -Sir, Khoa Ngir vin - Khoa hoc x4 hoi, Truong Pai hoc Hai Phong nham trang bi nhiing kién thirc mang
tinh thuc té cho SV.

2. Két qua nghién ciu
2.1. Céac khai niém lién quan

Téc gia Phan Huy L& (2014) quan niém: “TLLS hay si liéu, theo quan ni¢m hién dai la tat ca nhing gi chira
dung nhitng leong thong tin vé lich siz, gitp nha si hoc khai thac, gan loc dé tai hién va nghién ciu qué khiz lich
siz” (tr 72). Nhu vay, néu ngudn tu liéu chira dung cac thng tin vé lich sir thi dugc xem 1a TLLS. Cac nha nghién
ctru phai 6 cac phuong phap nham “gan loc” cac thong tin lich sir dé phuc vu cho qué trinh nghién ctu va hoc tap;
va TLLS nhu nhitng “té bao” dé tao nén cc cong trinh nghién ciu lich sir. TAc gia Phan Ngoc Lién (2003) trong
cudn Phirong phdp ludn sit hoc cling quan niém “Tie liéu 1a khau trung gian noi lien giira nha sir hoc véi céac cong
trinh nghién c:iu lich st (tr 269); va “TLLS la nhitng di tich ciia qué khir, xudt hi¢n nhur san pham cia quan hé nhat
dinh, mang trong minh nhiing dau vét ciia quan hé dy, phdn &nh tryc tiép va triu tuong hda mgt mat hoat dong nao
ddy ciia con ngueoi... ”(tr 272). Diéu nay cho thay tat ca nhitng di tich cua qué khtr déu duoc xem la TLLS, c0 tac
dung phan anh nhitng hoat dong ctia con ngudi da dién ra trong qua khi, dugc céc nha sir hoc viét lai hoic 14 cac tu
lidu vat chat van duoc giir lai. RS rang, TLLS chinh la mot phan rat quan trong dé nghién ciiu va hoc tap lich st.
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T nhitng quan niém ciia c4c tac gia trén c6 thé hiéu TLLS chinh 1a nhiing dau tich cua qua khw, chira dung
nhitng thong tin vé su kién, nhan vat, bién c6 ciia lich str trén tat ca cac linh vuc gidp ching ta khai théc va sir dung
mét cach phu hop, c6 muc dich.

Téc gia Lé Thi Thu Huong (2020) cho rang “Ki ndng thuc hanh la ki nang HS dp dung cac tri thire dd hoc vao
thurc té mgt cach thuan thuc, nhudn nhuyén, c6 két qua” (tr 83). Viéc hoc tap khong thé hiéu qua néu khdng mang
qud trinh thuc hanh vao trong do6, bdi “nang luc cia mét SV - GV tuwong lai luon dya trén, cling mét lUc vao sy thanh
thao nghé nghiép va su tinh thdng cuia cc kién thirc chuyén sau ciza mdn hoc va kién thire s pham” (D& Huong
Tra, 2021, tr 7). Viéc hoc tap Ii thuyét gidp cac em c6 kién thire co ban, nhung rén luyén ki nang thuc hanh s& gidp
cac em ¢ thé &p dung nhiing kién thtrc d6 vao thuc té cong viéc, thuc té cudc séng, didu do ¢6 ¥ nghia 16n lao trong
qua trinh day hoc bo mén Lich str.

Nhur vay, 6 thé hiéu, st dung TLLS dé rén luyén ki ning thuc hanh tirc 1 théng qua tu liéu, ngudi hoc biét khai
thac, van dung maot cach ¢é hiéu qua nhitng théng tin lich str vao qua trinh hoc tap.

2.2. Thuc trang viée sk dung awr ligu trong day hec lich si cho sinh vién chuyén nganh Sw phgm lich si#, Khoa
Ngi# vin - Khoa hoc xa hgi, Truong Pai hoc Hdi Phong

Hién nay, viéc sir dung tur liéu trong day hoc lich sir cho SV da duoc giang vién sir dung song van con han ché.
Chiing t6i da tim hiéu mirc d6 st dung tu liéu ciing nhu cac phuong phap day hoc dé két hop cac ngudn tu liéu vao
céc tiét hoc cho ca giang vién va SV nam thr 2 chuyén nganh Lich sir cia Khoa Ngit vin - Khoa hoc x4 hoi nam hoc
2022-2023 va thu duoc két qua nhu sau:

- Vé mite dg sir dung tie liéu trong day hoc lich sir:

+ Giang vién: Thuong xuyén: 23%; Thinh thoang: 52%; it sir dung: 25%

+ SV: Thuong xuyén: 12 %:; Thinh thoang: 66 %; It st dung: 22%

- C&C phurong phdp day hoc duroc giang vién si dung khi két hop véi fue liéu: + Phuong phép day hoc thuyét trinh:
Thuong xuyén: 100%; + Phuong phap day hoc theo nhdm: 63%; Thinh thoang: 37%; phuong phap day hoc sir dung
cong nghé thdng tin: Thinh thoang: 100%; Phuong phéap day hoc du an: It sir dung: 100%; Phuong phap day hoc
trao doi - thao luan; Thinh thoang: 75%; It sir dung: 25%.

Hau hét giang vién va SV déu chua dua viéc sir dung tur liéu vao trong qué trinh day va hoc ciia minh, viéc hoc
tap van dua vao cac cudn gido trinh. Cac phuong phap day hoc hién dai ciing duoc st dung mot cach han ché, SV
con hoc mot cach thu dong, diéu ndy anh huang phan ndo viéc phét trién ki nang tim toi, nghién ciru, chua thdi thic
duoc y chi tu hoc, ty phan dau, tw rén luyén ban than trong viéc hoc.

2.3. Vai tro, y nghia ciia viéc sir dung tw ligu trong day hec lich si cho sinh vién chuyén nganh Su pham lich si¢
Khoa Ngi# van - Khoa hec xa héi, Trwong Dai hoc Hdi Phong

Dé qué trinh day hoc cua SV sau khi tét nghiép ra truong dat két qua tot doi hoi cac em ngay tir khi ngoi trén ghé
giang dudng phai trang bi cho minh nhimg phuong phép hoc tap ¢6 hidu qua dé co thé “vira hoc, vira hanh”. Viéc sir
dung TLLS dé rén luyén ki ning thuc hanh cho SV ¢d nhiéu vai tro, ¥ nghia 16n, day dugc xem nhur 1a mét phuong
phap hoc tap phl hop vai SV su pham sau khi ra trudng dap tmg duoc yéu cau cua Chuong trinh giao duc phd théng
2018. Trong chuong trinh dao tao SV s pham chuyén nganh Lich sir, mdi mdt hoc phan tdy vao s tin chi s& duoc
chia ra thanh s6 tiét dé cung cap i thuyét, s tiét huéng dan SV ty hoc, s6 tiét SV thao luan, Vi vay viéc sir dung tur
lidu trong cac hoat dong nay 1a rat can thiét.

C6 thé ké dén mot s vai tro, y nghia cua viéc sir dung TLLS nhur sau:

Thu nhat, si dung TLLS gidp SV chi dong tiép nhdn kién thize. Qué trinh hoc tap tai dai hoc khéc vai hoc tap &
phd thdng 1a SV phai tu chi dong nghién ciu, tiép nhan kién thirc dé bién kién thie caa nhan loai tré thanh kién thic
caa minh. C6 nhiéu cach dé SV ¢6 thé cha dong tiép nhan kién thae thong qua cac ngudn tu liéu biang cac nhiém vu
hoc tap giang vién giao cho trudc, trong hoac sau khi bai hoc dién ra.

Vi du: Khi hoc vé Cac cugc Cach mang tur san, giang vién yéu cau SV tim hiéu Ban Tuyén ngon Nhan quyén va
dan quyén cua Phap (1789), Ban Tuyén ngdn doc lap cua My (1776) dé qua d6 SV ¢6 thé ty rat ra duoc nhing két
luan khoa hoc; nhan xét, danh gia vé cac su kién lich sir ma khdng can phai dua vao 10i phé binh, nhan xét, két luan
nao khac. Nhu vay, SV tu cha dong trong viéc phat hién ra tri thac.

Th hai, sir dung TLLS gilp SV phét trién k7 ndng tir hoc, tir nghién cizu kién thire. Noi dén tu hoc 1a noi dén su
nd Iy, tich cyc diéu chinh cac hoat dong hoc tap cua ban than dé dat dugc nhiém vu hoc tap, SV su pham chuyén
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nganh Lich st can phai phat huy moi nd lyc cia minh dé hoc tap nghién ciru, mang lai nhiéu hiéu biét cho ban than.
Téc gia Phan Ngoc Lién va cong su (2017) da chi rd: “Tu hoc lich sir ciia HS 1a viéc ndm viing kién thire lich siz mét
cach chinh xac, viing chdc, c6 thé van dung mét cach thanh thao trong hoc tdp ciing nhir trong cudc song. Viéc tue
hoc lich si phdi duroc tién hanh véi s hiing thi say mé, y thare tréch nhiém, tinh than lao déng can cu. Trong viéc
tur hoc lich siz, diéu quan trong doi véi HS khdng chi nam viing, hiéu sau kién thizc ma con hinh thanh ¢ cac em pham
chat, o cach cia nguoi lao dong turtin, sang tao . QUA trinh ty hoc ¢ SV la qué trinh ty hoc chii dong ma khong can
dén sy hudng dan caa giang vién, tly vao cac muc tiéu hoc tap ma SV phai tu tim hiéu, tu nghién ctu, tim kiém céc
ngudn tu lidu sau d6 cic em s& gia cong lai cac nguon tur liéu do dé bién thanh ngudn kién thic phuc vu qué trinh
hoc tap ciia minh. Hoat dong tu hoc, tu nghién ciru dign ra mot cach thuong xuyén, thuan thuc gidp SV ¢6 himng th,
c6 trach nhiém, c6 tinh than lao dong, diu nay tac dong khong nho ddi véi cac em sau khi tét nghiép ra truong - do
14 qua trinh di tir biét dén hiéu va van dung kién thuc.

Thi ba, sir dung TLLS gitp SV ¢6 khd nang két hop cac nguon kién thice khdc nhau dé c6 thé gidi quyét tot cac
van dé nghé nghiép va cugc song sau khi tot nghiép ra truong.

TLLS 1a san pham cua thoi dai, mdi thoi dai khac nhau thi c6 nhitng loai tai liéu khéc nhau va phan loai ciing
khac nhau phuc vu cho nhiéu linh vyuc caa doi séng x& hoi bao gom:

- Tu lidu vt chat: gdbm céc di chi khao cd, dung cu lao dong, vii khi, dén dai, lang tim, thanh quach. ..

- Tu liéu thanh van (tw liéu chir viét): Day 1a mot ngudn tu liéu quy voi mot sb lwong vé cting phong phd phuc
vu hitu ich cho viéc nghién cau va giang day.

- T liéu hinh dnh: Gitip ngudi hoc ¢d thé miéu ta lich st mot cach sinh dong, cu thé. Tuy nhién vai thoi bubi
buing né cong nghé thong tin nhw hién nay, viée tac dong vao cac hinh anh lich sir thuong xuyén duoc dién ra, vi vay
khi sir dung loai hinh tu liéu ndy SV phai nghién ctiru mot cach sau sic vé& ngudn gdc xut xir cua hinh anh dé tranh
viéc hiéu va danh gia sai vé lich sir.

- Tw liéu bang ghi am, ghi hinh: Day 1a loai hinh tu liéu mang lai nhitng hinh anh, &m thanh séng dong gitp nguoi
hoc ghi lai kién thirc mot cach chan thuc va téi hién gan nhu day du cac su kién, hién tuong lich sir da xay ra.

- T liéu truyén miéng dan gian: Céc huyén thoai, truyén thuyét, cac cau dan ca... déu c6 cac yéu td lich sir, nhiém
vu ctia nguoi hoe d6 13 phai “tach” duoc céc yéu td lich sir phuc vy hoat dong hoc tap va nghién ciu cia minh.

MGi mot loai hinh tu liéu déu cd thé cung cip cho SV nhitng ngudn kién thirc khac nhau, vi vay viéc két hop cac
ngudn tu liéu mang lai cho SV vén kién thiic vé cting phong ph, phuc vu hiéu qua cho qué trinh hoc tap va nghién
ctru khi cac em dang ngoi trén giang duong ciing nhu hoat dong cdng viéc sau khi tot nghiép. Cac kién thic vé lich
sir khdng phai chi dirng lai & cac cudn séch lich sir, cac cong trinh di tich lich sir ma cac kién thuc lich sir con xuat
hién trong c4c tc pham van hoc nhu cac bai tho, cdo, hich, cac cau truyén lich st duoc ké bai cac nhan ching lich
sir, cac bang s6 ligu thudc cac linh vuc KT-XH,... Vi vy, tly vao muyc tiéu ciia bai hoc ma giang vién huéng dan cho
SV tim hiéu cac ngudn tu liéu khac nhau.

2.4. Pé xudt mgt sé bign phap sir dung tr ligu trong day hec lich si cho sinh vién chuyén nganh Sw pham lich
sir, Khoa Ngi# vin - Khoa hoc xa hdi, Truong Pei hoc Hdai Phong
2.4.1. Sir dung 1 liéu lich sit dé sor do hda kién thic

Nhu da trinh bay & trén, ¢6 rat nhiéu cac nguén tu lieu khac nhau phuc vu hiéu qua cho qué trinh hoc tap va
nghién ciu cua SV. Tuy nhién, phai 1am thé nao dé céc em c6 thé dat dugc tot nhat muc dich rén luyén ki nang thyuc
hanh cho ban than thi viéc so d hda kién thic 1a mot bign phap cu thé, hitu hiéu cho phép SV phét huy kha ning
tong hop kién thirc cua minh d3 tim hiéu duoc nham giai quyét muc tiéu cua bai hoc. Lap so dd tu tuy 1a mot cach
thac hidu qua trong viéc ghi chy, so do tu duy khong chi cho thiy cac thong tin ma nguoi hoc tim hiéu ma con cho
thay cAu trlic tong thé vé mot chu d&, mot su kién, mot hién tuong lich s, gidp SV lién két ca y trong va tao ra cac
két ndi giira cac Y Vi nhau.

Vi du: Khi day vé cac cudc khoi nghia thugc phong trao Can Vuong, GV ¢6 thé sir dung céc tur liéu hinh anh nhu
sau va yéu cau SV tim hiéu thém céc kién thuc thugc cac nhanh phu dé hoan thanh don vi kién thac (hinh 1).

Str dung céc tu liéu hinh anh dé so d6 hoa kién thic gidp SV ¢6 céi nhin logic, mach lac, truc quan dé hiéu, dé
nh¢ ddng thoi phét huy t6i da tiém niang ghi nhd cua céc em. Bing phuong phép ndy, giang vién gilip cac em rén
luyén cach xéc dinh cha dé va céch phét trién cac y chinh, y phu mot céch ¢6 logic, thiy duoc bire tranh “tong thé”
ctia mot sy kién hay mot hién tuong, nhan vat lich st. Hoat dong nay dién ra thuong xuyén s& gidp SV tich cuc hoa
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cé4c hoat dong hoc tap, sang tao trong viéc thiét ké cac so do tu duy dé 1am thé ndo ban than cac em hoc tap va sir
dung kién thirc & d6 mot cach hiéu qua nhat.

Lanh dao
Tha glan
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ll;q

Lanh dac

KN I hdl gian
Huong - Hoa Aong tidu bidu
Khe

Cac cudc khdi nghia tidu bidu

‘=4 KNBsiSHy | Hoat 84na bau bidu
et qud
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KN Ba / "
Dinh B Hoat dang tisu bise

Mt qua

Hinh 1. So d6 hoa kién thirc cac cugc khei nghia tiéu biéu thuge phong trao Can Vicong

2.4.2. Sir dung te liéu lich sit dé rén luyén ki ndang tir duy va danh gid cdc sw kién, hién twong, nhan vat lich sit

Nham khac phuc céch hoc “truyén thu mot chiéu”, viéc sir dung cac phuong phap day hoc tich cuc dé phét trién
tu duy cho SV dang duoc céc giang vién trong Khoa thuc hién mot cach thuong xuyén. Ddi véi bo mén Lich si,
viéc str dung tu liéu trong day hoc chinh 1a mgt bién phap cung cap nguyén lidu cho qua trinh tu duy. Céc kién thirc
lich sir dwoc SV ghi nhé mot cach sau sic khi cac em tién hanh hoat dong danh gia, nhan xét céc sy kién, hién twong,
nhan vt lich sir. Dé tiép thu kién thuc trén I6p mot cach co hiéu qua, SV khdng chi doc, nghe, quan sat ma con phai
tw minh tham gia vao bai giang dé nhan xét, danh gia, phan tich, so sanh cac su kién, hién tuong, nhan vat, rit ra
nhitng bai hoc lich sir & van dung vao cudc sng, ban than.

Vi du: Khi day vé ban chét cia Chii nghia tu ban, qué trinh cac nuée dé qudc, thue dan di xdm luoc cac nudc
kém phét trién, giang vién cho SV doc doan trich cia Ho Chi Minh n6i vé chu nghia tu ban nhu sau: “Chui nghia tur
ban 1a mét con dia c6 mgt cai voi bam vao giai cap vo san ¢ chinh qudc va mét céi voi bam vao giai cap vo san ¢
thuge dia. Néu muan giét con vat dy, nguoi ta phdi dong thoi cdt ca hai VoI Néu ngu’ol ta chi cat mat voi thdi thi céi
voi Kia van tiép tuc hat mau cua giai cap v san, con vt van tiép tuc song, cai voi by cdt lai sé moc ra”” (Ban Bi thu
Trung wong Dang, 1995). Sau khi doc doan trich, SV s& hiéu 1 duoc ban chét cia cha nghia tu ban va qua do s& lién
hé dugc cac sy kién, hién tuong véi nhau, dong thoi ciing tran trong su lva chon cia Bang va Bac Ho trong viéc xay
dung d4t nude theo dinh huéng x4 hoi chi nghia.

Céc hoat dong hoc nham rén luyén ki nang tu duy va danh gia nhan vat, sy kién, hién tuong lich st, khi st dung
tu liéu giang vién c6 thé két hop nhiéu hinh thac vira ¢ trén 16p, vira giao cac nhiém vy hoc tap d6 khi SV & nha. Cac
dang bai tap dé rén luyén ki ning thuc hanh nhu swu tm tu liéu hinh anh vé céc nhan vat, tu liéu bang biéu vé cac
linh vuc KT-XH, quan sy... Tuy nhién, giang vién phai huéng dan cho SV trong viéc tim tu ligu, tranh tim cac tu
lidu khong dung, khong du va tham chi con xuyén tac lich st, 1am anh huong xau dén quan diém, lap truong gido
duc cua bo mon.
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2.4.3. Sir dung ne liéu lich sir dé rén luyén ki nang soan bai giang cho sinh vién

Vi dic trung ciia SV chuy@n nganh Su pham, ngay tir khi ngoi trén ghé nha truong, SV da dwoc 1am quen dan
VGi ViéC soan cac gido an cling nhu tham gia vao viéc tap giang mot bai day hoan chinh. Theo Chuong trinh gido duc
pho thong 2018, dé doi mai phuong phap day hoc thi kién thirc dugc trinh bay trong sach gido khoa phai di kém vdi
tu liéu day hoc. D& mot tiét hoc tro nén c6 hiéu qua, SV su pham phai rén luyén ki nang soan bai. Ddi véi SV su
pham chuyén nganh Lich st thi tir ndm hoc thir 2, 3, 4, cdc em ¢6 co hdi Xudng céc truong THCS dé thuc hanh
thudng xuyén va thyc tap su pham. Dac biét vao 2 nim cudi, SV duoc hoc cac hoc phan ve phuong phap giang day,
rén luyén ki nang soan va tap giang bai dé hinh thanh théi quen trong cong viéc, dong thoi thdng qua viéc tim hiéu,
suru tAm c&c nguon tu liéu dé minh hoa cho bai gidng cua minh. Day la mét viéc lam hét stc quan trong glup SV
khéng nhitng tu tin trong viéc cung cip cac ngudn kién thic trong cac bai day duoc phong pht ma con giup phat
huy tinh doc 1ap, sang tao cua ban than trong qué trinh thiét ké, st dung da dang cac ngudn tu liéu.
3. Ket luan

Dé dat dugc muc dich hoc tap, ngoai viéc tu hoc tap, nghién ciru dé tim cho minh nhiing chén troi kién thic mai,
SV con phai van dung nhiing kién thitc d6 vao chinh nghé nghiép caa minh. Véi s6 luong TLLS phong ph, SV
hoan toan c6 thé 1am chu kién thirc mot cach tu giac, doc 1ap, phuc vu hiéu qua cho qua trinh hoc tap va nghién ciu
cua cac em. SV chuyén nganh Lich str, Khoa Ngit vin - Khoa hoc xa héi, Truong Pai hoc Hai Phong can phai nhan
thtre duoc rd nhiém vy hoc tap cua minh dé sau khi tot nghiép s& tré thanh nhitng GV hoan thién vé& mit nhan cach
va viing vang vé mat chuyén mdn, nhim nang cao hiéu qua day hoc bd mén Lich st & cac truong THCS.
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