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ABSTRACT 
Vocational education, which begins in high school, is an urgent task to 

channel students and create favorable conditions for them to choose 

appropriate careers. Based on an analysis of the characteristics of the Natural 

Science subject, the research has provided the principles and procedures for 

designing and organizing teaching and learning that integrates career-oriented 

activities for the topic of “Diversity in the living world” with a sample lesson 

of the topic “Mushroom”. Also, the research suggested some activities on the 

topic for incorporating career orientation. The results of the study serve as a 

reference for teachers to use to improve the effectiveness of teaching and 

learning Natural Science in junior high schools, and at the same time support 

career orientation for students. 

 

1. Mở đầu 
Việc lựa chọn nghề nghiệp phù hợp với năng lực và khả năng bản thân, nhu cầu xã hội là rất cần thiết. Hiện nay, 

nhiều HS còn lúng túng trong việc chọn ngành học tại bậc đại học do chưa xác định được nhu cầu nghề nghiệp từ 

cấp trung học. Chương trình giáo dục phổ thông 2018 đã chú trọng việc định hướng nghề nghiệp cho HS thông qua 

chương trình môn học Hoạt động trải nghiệm và Hoạt động trải nghiệm, hướng nghiệp. Tại cấp tiểu học, HS bước 

đầu tìm hiểu về một số nghề nghiệp quen thuộc, những phẩm chất và năng lực cần có trong những lĩnh vực đó. Ở 

cấp THCS, HS chủ yếu tìm hiểu về các ngành nghề phổ biến, truyền thống tại địa phương, một số ngành nghề cá 

nhân quan tâm. Hết cấp THCS, HS có thể tự ra quyết định lựa chọn con đường học tập và làm việc (Bộ GD-ĐT, 

2018b). Như vậy, với định hướng rõ ràng của Chương trình giáo dục phổ thông 2018, HS cần được trang bị đầy đủ 

kiến thức về các nghề nghiệp để có thể đạt được những mục tiêu đề ra cũng như đưa ra được lựa chọn nghề nghiệp 

trong tương lai.  

Khoa học tự nhiên (KHTN) là môn khoa học thực nghiệm, nội dung môn học có sự kết hợp chặt chẽ giữa lí thuyết 

và thực hành, gắn liền với thực tiễn cuộc sống và liên quan tới nhiều ngành nghề khác nhau. Môn học tích hợp nội 

dung từ các lĩnh vực Hóa học, Sinh học, Vật lí, Khoa học Trái đất; do đó khả năng tích hợp các hoạt động trải nghiệm, 

hướng nghiệp trong quá trình học tập là lớn và có thể đạt hiệu quả cao. Chương “Đa dạng thế giới sống” trong 

Chương trình giáo dục phổ thông môn KHTN lớp 6 có nội dung tìm hiểu về các nhóm sinh vật trong tự nhiên và vai 

trò của chúng. Các nhóm sinh vật gần gũi với đời sống con người và có tác động qua lại với đời sống con người. Một 

số nhóm chính là nguyên liệu trong nhiều ngành nghề hiện nay. Tổ chức dạy học tích hợp (DHTH) những hoạt động 

giáo dục hướng nghiệp (GDHN) trong chương học này cũng chính là tổ chức dạy học trải nghiệm, tìm hiểu sâu hơn 

về vai trò, tác động của các nhóm sinh vật đối với đời sống con người. Chính vì vậy, nghiên cứu được tiến hành và 

làm sáng tỏ một số khái niệm, các nguyên tắc, từ đó đề xuất quy trình thiết kế và tổ chức tích hợp hoạt động định 

hướng nghề nghiệp trong dạy học chương “Đa dạng thế giới sống” và đưa ra ví dụ minh họa cụ thể. 

2. Kết quả nghiên cứu 

2.1. Một số vấn đề lí luận 

2.1.1. Khái niệm và vai trò của giáo dục hướng nghiệp 

- Khái niệm GDHN: Lawal (2013) cho rằng, GDHN là loại hình giáo dục dành cho một cá nhân để chuẩn bị cho 

cá nhân đó những kĩ năng cần thiết để làm việc hiệu quả hoặc tự làm chủ. Theo Đặng Danh Ánh (2010), GDHN là 

hoạt động phối hợp giữa nhà trường, gia đình, trong đó tập thể sư phạm nhà trường giữ vai trò quyết định nhằm giúp 

HS chọn nghề trên cơ sở khoa học. Theo Nguyễn Văn Hộ và Hà Thị Đức (2002), “GDHN (trong nhà trường phổ 

thông) là quá trình tác động của các lực lượng giáo dục trong và ngoài nhà trường tới HS giúp họ định hướng được 
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nghề nghiệp tương lai sao cho phù hợp với năng lực của bản thân đồng thời đáp ứng với yêu cầu khách quan của 

xã hội” (tr 18). 

Trên cơ sở phân tích các định nghĩa đã được đưa ra, chúng tôi định nghĩa: GDHN là tổ hợp các hoạt động nhằm 
hình thành và phát triển năng lực định hướng nghề nghiệp phù hợp với khả năng, sở thích, hoàn cảnh của bản thân 

và nhu cầu của xã hội. 
- Vai trò của GDHN: Về mặt kinh tế, GDHN gắn liền với khả năng cạnh tranh kinh tế (OECD, 2010). Trong thỏa 

thuận Lisbon, Liên minh châu Âu (EU) đã tuyên bố rõ mục tiêu trở thành “nền kinh tế tri thức năng động và cạnh 

tranh nhất trên thế giới” và xác định “đóng góp quan trọng của GDHN như là các yếu tố tăng trưởng kinh tế, đổi 

mới, khả năng có việc làm bền vững và gắn kết xã hội” (Council, 2002). Về mặt giáo dục, GDHN góp phần cho nhà 

trường thực hiện mục tiêu giáo dục toàn diện cho HS; trong đó một trong những mục tiêu quan trọng là giáo dục cho 

HS có hứng thú và động cơ nghề nghiệp đúng đắn, có lí tưởng và thái độ đúng đắn với lao động trong tương lai. Do 

đó, hướng nghiệp chính là một bộ phận không thể thiếu trong nội dung giáo dục. Về mặt xã hội, GDHN sớm cho HS, 

giúp HS định hướng được cuộc sống lao động trong tương lai. GDHN hỗ trợ HS tìm được công việc phù hợp với 

năng lực, sở thích và yêu cầu của xã hội. 

2.1.2. Khái niệm và vai trò của dạy học tích hợp 

- Khái niệm DHTH: Quan điểm của Ban chỉ đạo đổi mới chương trình, sách giáo khoa sau 2015 cho rằng, DHTH 

được hiểu là GV tổ chức để HS huy động đồng thời kiến thức, kĩ năng thuộc nhiều lĩnh vực khác nhau nhằm giải 

quyết các nhiệm vụ học tập, thông qua đó lại hình thành những kiến thức, kĩ năng mới, từ đó phát triển những năng 

lực cần thiết (Đinh Quang Báo và Hà Thị Lan Hương, 2014).  

WHO (1998) định nghĩa, DHTH là quá trình dạy học có sự phối hợp nhiều hoạt động khác nhau một cách hài hòa. 

Theo Chương trình giáo dục phổ thông 2018, “DHTH là định hướng dạy học giúp HS phát triển khả năng huy động 
tổng hợp kiến thức, kĩ năng... thuộc nhiều lĩnh vực khác nhau để giải quyết có hiệu quả các vấn đề trong học tập và 

trong cuộc sống, được thực hiện ngay trong quá trình lĩnh hội tri thức và rèn luyện kĩ năng” (Bộ GD-ĐT, 2018a, tr 36). 

- Vai trò của DHTH: + Đối với GV, DHTH giúp GV có liên quan chủ động tương tác, phối hợp, hỗ trợ nhau 

trong quá trình giảng dạy, mang lại hiệu quả giảng dạy. DHTH còn giúp GV tổng hợp kiến thức, tinh giản nội dung, 

tập trung được nội dung trọng yếu, tránh sự dàn trải và trùng lặp. DHTH góp phần làm tăng tương tác giữa thầy và 

trò, giúp GV sáng tạo hơn, do phương pháp này luôn khuyến khích HS đặt câu hỏi, trình bày ý kiến, thắc mắc và các 

quan điểm cá nhân; + Đối với HS: DHTH giúp phát triển năng lực toàn diện. HS có cơ hội vận dụng kiến thức vào 

đời sống thực tiễn, hoặc tìm hiểu cách nội dung kiến thức đang hiện diện trong cuộc sống như thế nào. DHTH hướng 

HS tìm tòi, tự phát hiện ra vấn đề, học qua thực hành. DHTH tạo động lực học tập cho HS. Nội dung bài học tích 

hợp liên quan mật thiết với thực tế, cùng với cách truyền tải sinh động, HS có hứng thú với bài học hơn, trở nên tự 

tin hơn. HS có cơ hội tiếp xúc với nguồn tài nguyên học tập dồi dào khi được học tập tích hợp. Trong DHTH, HS 

luôn chủ động tìm tòi kiến thức, vì vậy, HS được tiếp xúc với nguồn tài nguyên học tập từ nhiều phía như sách báo, 

mạng Internet, hỏi các chuyên gia. 

2.2. Tích hợp các hoạt động định hướng nghề nghiệp trong dạy học 

Chủ đề “Đa dạng thế giới sống” (KHTN 6) tìm hiểu về các nhóm sinh vật gần gũi với con người (Bộ GD-ĐT, 

2018c). Trong cuộc sống, sinh vật và con người luôn tác động qua lại lẫn nhau, thể hiện qua những mối quan hệ khác 

nhau. Do đó, những hoạt động của con người gắn liền với sinh vật và ngược lại sự tồn tại và phát triển của sinh vật 

tác động tới đời sống con người. Sinh vật có những tác động tích cực và tiêu cực tới cuộc sống của con người. Những 

mối liên hệ là cơ sở cho các ngành nghề, công việc của con người. Hơn nữa, cuối các bài học, HS đều tìm hiểu về 

ứng dụng của các nhóm sinh vật trong đời sống. Khi khai thác các ứng dụng này, có thể dễ dàng liên hệ với các 

ngành nghề liên quan. Bởi lẽ sinh vật, môi trường và những ứng dụng của chúng tạo ra công việc cho con người, 

phục vụ lợi ích phát triển bền vững cho con người. Chủ đề được thiết kế với nhiều hoạt động thực hành trải nghiệm. 

Đây cũng chính là cơ hội để HS trải nghiệm công việc như một nhà khoa học. Những hoạt động tham quan, tìm hiểu 

sinh vật ngoài thiên nhiên cũng phù hợp để tổ chức các hoạt động hướng nghiệp. Đặc biệt, các hoạt động bảo tồn là 

cơ hội giáo dục cho thế hệ sau về trách nhiệm cũng như khơi gợi tình yêu của HS với công việc bảo tồn sinh vật. 

2.3. Nguyên tắc thiết kế và tổ chức tích hợp các hoạt động định hướng nghề nghiệp 

- Đảm bảo tính mục tiêu GDHN: GDHN là một quá trình diễn ra lâu dài nhằm tạo ra sự chuyển biến trong nhận 

thức, tình cảm, động cơ hành động lựa chọn nghề của HS. GDHN cần giúp HS chuẩn bị tâm lí, năng lực trí tuệ, thể 

chất để chọn đúng nghề, yêu nghề, đáp ứng được các yêu cầu xã hội của nghề. Do vậy, biện pháp đề xuất phải nhằm 

đảm bảo thực hiện tốt mục tiêu GDHN là góp phần định hướng nghề nghiệp cho HS. 
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- Đảm bảo nội dung dạy học: Để đạt được yêu cầu cần đạt mà Chương trình giáo dục phổ thông môn KHTN đề 

ra, đảm bảo mục tiêu của bài học, GV cần bám sát nội dung bài học của chương trình và sách giáo khoa. GV cần linh 

hoạt trong cách tổ chức hoạt động học tập, nội dung GDHN cần được tích hợp dựa trên nội dung của bài học KHTN, 

tránh biến bài học môn KHTN thành bài học GDHN; giờ học KHTN thành giờ GDHN.  

- Đảm bảo phù hợp với tâm lí lứa tuổi HS: Ở mỗi lứa tuổi, với mỗi trải nghiệm khác nhau sẽ khiến HS có khả 

năng tiếp nhận, ham muốn tìm hiểu về nghề nghiệp ở những mức độ khác nhau. HS THCS đã phần nào hiểu rõ mong 

muốn, sở thích, năng lực của bản thân và đang cần/ phải đưa ra lựa chọn của mình về khối thi, ngành thi. Do đó, GV 

cần nắm được điều này để thiết kế được những nội dung, hoạt động hướng nghiệp phù hợp trong quá trình giảng dạy 

bài KHTN.  

- Đảm bảo tính thực tiễn và hiệu quả: Những nội dung GDHN mà GV lựa chọn tích hợp với bài học cần gắn với 

thực tiễn tình hình kinh tế, nghề nghiệp của từng địa phương cụ thể và đảm bảo hiệu quả đạt được. Cần tiên liệu trước 

những thuận lợi, khó khăn, kết quả khi thực hiện DHTH hoạt động hướng nghiệp trong bài học môn KHTN. Chú ý tính 

đồng bộ, hệ thống của các nội dung tích hợp, phát huy tối đa hiệu quả của nội dung tích hợp khi triển khai dạy học. 

- Đảm bảo tính khả thi, ứng dụng: Để đảm bảo tính thực tiễn và khách quan, các hoạt động tích hợp GDHN với 

bài học KHTN cần có khả năng ứng dụng cũng như phổ biến với mọi đối tượng HS ở môi trường, trường học thuộc 

cấp THCS.  

2.4. Quy trình thiết kế và tổ chức dạy học tích hợp hoạt động định hướng nghề nghiệp  

Trên cơ sở lí luận, các nguyên tắc thiết kế và tổ chức kết hợp với nghiên cứu nội dung chủ đề “Đa dạng thế giới 

sống” (KHTN 6), nghiên cứu đề xuất quy trình thiết kế và tổ chức tích hợp các hoạt động định hướng nghề nghiệp 

như sau:  

- Bước 1. Xác định mục tiêu bài học: Để thiết kế và tổ chức DHTH hoạt động định hướng nghề nghiệp, GV cần 

xác định rõ mục tiêu bài học, bao gồm mục tiêu về năng lực, phẩm chất. Về mục tiêu năng lực, cần xác định rõ mục 

tiêu về năng lực chung, năng lực đặc thù môn KHTN và năng lực định hướng nghề nghiệp 

- Bước 2. Lựa chọn nội dung và xây dựng các hoạt động tích hợp định hướng nghề nghiệp: Sau khi xác định mục 

tiêu, cần xác định vị trí của bài học, mạch nội dung bài học. Với mạch nội dung bài học như vậy, cần triển khai các 

hoạt động dạy học nào. Cần lựa chọn các hoạt động có thể tích hợp định hướng nghề nghiệp đảm bảo nội dung tích 

hợp không tách riêng khỏi các hoạt động giảng dạy kiến thức bộ môn. Về hình thức tổ chức, có thể tổ chức dưới 

dạng trò chơi, các câu hỏi trắc nghiệm, câu hỏi mở rộng hoặc tổ chức thành dự án học tập, hoạt động trải nghiệm,…  

- Bước 3. Thiết kế các hoạt động học tập: Đây được xem như bước hoàn thành giáo án chi tiết bao gồm các hoạt 

động cụ thể, mục tiêu của từng hoạt động, phương pháp, hình thức, thời gian tổ chức các hoạt động. Cần lưu ý các 

cách đánh giá hiệu quả dạy và học trong bước này. 

- Bước 4. Thực nghiệm, đánh giá và điều chỉnh: Tiến hành thực nghiệm để kiểm chứng mức độ hiệu quả của 

những hoạt động tích hợp định hướng nghề nghiệp và kiểm chứng mức độ đạt được của mục tiêu đề ra. Kiểm chứng 

thông qua đánh giá. Có thể kết hợp cả hai hình thức đánh giá quá trình và đánh giá tổng kết. Sau khi đánh giá, cần 

đối chiếu lại với mục tiêu đề ra, tìm hiểu những điểm đã hiệu quả, những điểm chưa hiệu quả, cách cải thiện và lên 

kế hoạch hành động, điều chỉnh cho phù hợp. 

Ví dụ minh họa: Thiết kế và tổ chức DHTH hoạt động định hướng nghề nghiệp nội dung “Thực nghiệm chủ 

đề Nấm (KHTN 6)”. 

- Bước 1. Xác định mục tiêu bài học: Căn cứ vào những yêu cầu cần đạt nội dung tiểu chủ đề “Nấm” trong 

Chương trình giáo dục phổ thông môn KHTN 2018, cùng với mục tiêu năng lực định hướng nghề nghiệp, nghiên 

cứu đã xác định mục tiêu tiểu chủ đề “Nấm” như sau: 

1. Năng lực 

1.1. Năng lực đặc thù - năng lực KHTN 

+ Năng lực nhận thức KHTN: (1) Nhận biết được một số đại diện của nấm, nêu được sự đa dạng của nấm;  

+ Trình bày được vai trò của nấm trong tự nhiên và trong đời sống; (2) Nêu được một số bệnh do nấm gây ra và cách 

phòng tránh bệnh. 

+ Năng lực tìm hiểu tự nhiên: (1) Đặt được các câu hỏi về nấm, sự đa dạng của nấm, vai trò của nấm; + Thực 

hành quan sát được một số loại nấm; (2) Đề ra được một số giả thuyết về vai trò của nấm. 

+ Năng lực vận dụng kiến thức, kĩ năng đã học: (1) Tìm hiểu được cách phân biệt các loại nấm độc và nấm không 

động; (2) Vận dụng được kiến thức để giải thích được một số bệnh. 
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1.2. Năng lực định hướng nghề nghiệp 

+ Hiểu biết về nghề nghiệp: Trình bày được đặc điểm của một trong số các nghề sau: Nuôi trồng nấm; công nghệ 

thực phẩm; dược phẩm; bác sĩ da liễu. 

+ Hiểu biết và rèn luyện phẩm chất, năng lực liên quan đến nghề nghiệp: Phân tích được sự phù hợp của bản 

thân với các nghề đã giới thiệu (nuôi trồng nấm; công nghệ thực phẩm; dược phẩm; bác sĩ da liễu). 

+ Kĩ năng ra quyết định và lập kế hoạch học tập: (1) Lựa chọn được một nghề phù hợp với bản thân (thuộc 1 

trong 4 nghề đã giới thiệu): (2) Lập được kế hoạch học tập và rèn luyện phù hợp với hướng đi đã chọn. 

1.3. Năng lực chung 

+ Năng lực tự chủ và tự học: Tìm hiểu được thông tin để hoàn thành các nhiệm vụ học tập, phiếu học tập cũng 

như dự án liên quan đến nấm, sự đa dạng của nấm, vai trò của nấm và nghề nghiệp có liên quan. 

+ Năng lực giao tiếp và hợp tác: (1) Xác định được mục đích, nội dung, phương tiện giao tiếp khi làm việc nhóm 

và thảo luận: (2) Có thái độ đúng mực trong các hoạt động tập thể. 

2. Phẩm chất 

+ Trách nhiệm: Có tinh thần trách nhiệm trong các hoạt động nhóm, hoạt động tập thể, giúp đỡ và chia sẻ trong 

các hoạt động nhóm. 

+ Chăm chỉ: Tỉ mỉ, cẩn thận, ghi chép đầy đủ khi thực hành quan sát nấm. 

- Bước 2. Lựa chọn nội dung và xây dựng các hoạt động tích hợp định hướng nghề nghiệp: Tiểu chủ đề “Nấm” 

bao gồm các nội dung chính tương ứng với hoạt động sau: Hoạt động 1: Đa dạng nấm; Hoạt động 2: Vai trò của 

nấm; Hoạt động 3: Một số bệnh do nấm; Hoạt động 4: Thực hành: Quan sát một số loại nấm. 

Tích hợp hoạt động định hướng nghề nghiệp trong giảng dạy tiểu chủ đề “Nấm” ở hoạt động 2: Vai trò của nấm; 

hoạt động 3: Một số bệnh do nấm; hoạt động 4: Thực hành quan sát một số loại nấm. Cụ thể, nội dung tích hợp từng 

hoạt động như sau (bảng 1): 

Bảng 1. Nội dung hoạt động tích hợp định hướng nghề nghiệp tiểu chủ đề “Nấm” 

Nội dung  

hoạt động 
Tích hợp hoạt động định hướng nghề nghiệp 

Vai trò của nấm 

- Khi học về vai trò “dùng làm thực phẩm”, GV liên hệ: Nấm rơm, nấm kim châm, nấm mỡ,… 

được trồng như một nguồn cung cấp thực phẩm cho con người. Cách thức trồng nấm có giống 

với trồng cây không? HS tìm hiểu về quy trình trồng nấm và nghề trồng nấm. 

- Khi học về vai trò “dùng làm dược liệu” GV liên hệ: Linh chi, đông trùng hạ thảo - nguồn 

dược liệu đông y, nấm mốc sản sinh penicillin - nguồn dược liệu tây y.  

- Khi học về vai trò “dùng trong công nghiệp chế biến thực phẩm” GV liên hệ: nấm men sản 

xuất bánh mì, bia rượu.  

Một số bệnh  

do nấm 

- GV yêu cầu HS tự tìm hiểu một số bệnh do nấm. GV tổ chức trò chơi “bác sĩ da liễu”:  

+ GV phát một tờ giấy bí mật có ghi tên bệnh và các triệu chứng. Một HS đóng vai bệnh nhân 

và 1 nhóm HS đóng vai bác sĩ; 

+ Các “bác sĩ” lần lượt hỏi bệnh, dấu hiệu và triệu chứng bệnh; 

+ “Bác sĩ” chẩn đoán bệnh và thử đưa ra cách điều trị. 

Trong quá trình chẩn đoán và đưa ra phác đồ điều trị, “bác sĩ” được sử dụng các phương tiện 

để tra cứu thông tin. 

Thực hành: Quan 

sát một số loại nấm 

- Lấy mẫu nấm rơm/nấm mỡ/… tại trang trại nấm hoặc mời chuyên gia trồng nấm về chia sẻ. 

HS quan sát nấm tại trang trại. 

- Thu mẫu nấm men bằng cách cho nấm men vào nước đường và giới thiệu đây là một công 

đoạn trong quy trình sản xuất bánh mì. 

- Nuôi cấy nấm mốc - một công việc trong lĩnh vực dược phẩm. 

- Bước 3. Thiết kế các hoạt động học tập: Tiến hành xây dựng các hoạt động chi tiết cho toàn bộ nội dung của 

bài học dựa trên cơ sở mục tiêu đề ra ở bước 1, mạch nội dung ở bước 2.  

- Bước 4. Thực nghiệm, đánh giá và điều chỉnh: Tiến hành thực nghiệm sư phạm và đánh giá mức độ đạt được 

của mục tiêu, đặc biệt là mục tiêu về năng lực hướng nghiệp. Đánh giá năng lực hướng nghiệp dựa trên các tiêu chí 

đã thiết kế, thông qua bộ câu hỏi trong phiếu hỏi sâu sau thực nghiệm. 
Đánh giá hiệu quả hoạt động tích hợp định hướng nghề nghiệp bằng phiếu phỏng vấn sâu trước và sau khi kết 

thúc bài học. Đánh giá mức độ đạt được của năng lực định hướng nghề nghiệp ở 03 mức độ: Không đáp ứng, đáp 
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ứng vừa phải và đáp ứng tốt. Mức độ không đáp ứng tương ứng với các biểu hiện như HS không trả lời được các câu 

hỏi hoặc trả lời câu hỏi không đúng trọng tâm. Mức độ đáp ứng vừa phải tương ứng với biểu hiện HS đã trả lời được 

các câu hỏi đặt ra, tuy nhiên chưa đánh giá được mức độ phù hợp của bản thân với ngành nghề được hỏi. Mức độ 

đáp ứng tốt tương ứng với biểu hiện HS trả lời được các câu hỏi, phân tích, đánh giá được mức độ phù hợp của bản 

thân với nghề nghiệp đó. 

Bảng 2. Nội dung đánh giá trước và sau học tiểu chủ đề “Nấm” 

STT Nội dung  

1 

Em cảm thấy như thế nào khi học môn KHTN? 

◻ Rất yêu thích              ◻ Yêu thích 

◻ Bình thường               ◻ Không thích 

◻ Rất không thích 

2 

Môn KHTN có giúp em khám phá được nghề nghiệp em yêu thích?  

◻ Không                         ◻ Không chắc chắn 

◻ Có 

3 

Em hãy giới thiệu về một trong những nghề sau: nuôi trồng nấm/ công nghệ thực phẩm/ Dược sĩ/ Bác sĩ 

da liễu 

Những yêu cầu của ngành nghề đó là gì? 

4  

Em có hứng thú với một trong các ngành nghề sau không? Ngành nghề: nuôi trồng nấm/ công nghệ thực 

phẩm/ Dược sĩ/ Bác sĩ da liễu. 

Em thấy bản thân có phù hợp với ngành nghề đó không? 

Cho biết lí do. 

5 

Trả lời các câu hỏi dưới đây, kết hợp với sơ đồ bên dưới để đưa ra một vài ngành nghề tối ưu với bản 

thân. Lưu ý: HS có thể lựa chọn nghề khác với những nghề đã tìm hiểu trong bài học. 

 
Câu hỏi: 

Tôi thích làm nghề gì? (tức là tôi hứng thú với nghề nào?)   

Tôi làm được nghề gì? (tức là tôi có năng lực làm được nghề nào?)   

Tôi cần làm nghề gì? (tức là nghề nào đang có triển vọng để tôi có thể chọn). 

Cần lưu ý rằng, sau quá trình đánh giá, vẫn có những HS chưa chọn được nghề nghiệp mình hứng thú hoặc cảm 

thấy bản thân chưa phù hợp với một trong số ngành nghề được tích hợp trong bài học. Điều này là hoàn toàn bình 

thường do quá trình định hướng nghề nghiệp là quá trình lâu dài, cần nhiều thời gian để mở rộng vốn hiểu biết của 

HS về các ngành nghề. Từ đó, HS mới có thể có những lựa chọn phù hợp và đúng đắn với bản thân. 

3. Kết luận 
Kết quả nghiên cứu cho thấy, DHTH và GDHN có vai trò quan trọng đối với giáo dục nói chung và với HS nói 

riêng. Nghiên cứu đã đề xuất quy trình thiết kế và tổ chức DHTH các hoạt động định hướng nghề nghiệp dựa trên 

05 nguyên tắc. Quy trình gồm 04 bước: xác định mục tiêu bài học; lựa chọn nội dung và xây dựng các hoạt động tích 

hợp định hướng nghề nghiệp; thiết kế các hoạt động học tập; thực nghiệm, đánh giá và điều chỉnh. Ví dụ minh họa 
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trong tiểu chủ đề “Nấm” giúp GV hình dung rõ hơn về quy trình cũng như xác định mục tiêu năng lực định hướng 

nghề nghiệp sau khi học. Nghiên cứu cũng đề xuất 05 tiểu chủ đề trong chủ đề “Đa dạng thế giới sống” (KHTN 6) 

có thể tích hợp các hoạt động định hướng nghề nghiệp. Kết quả của nghiên cứu là tài liệu tham khảo để GV có thể 

vận dụng nhằm nâng cao hiệu quả dạy và học môn KHTN ở trường THCS, đồng thời hỗ trợ công tác định hướng 

nghề nghiệp cho HS. 
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