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1. Mé dau

Thuc tap nghé nghiép 1a mot ndi dung/mat phan bt budc trong chuong trinh dao tao cia mot nganh nghé nao d6
O trinh do dai hoc. Thuc tap‘nghé nghiép duoc t6 chirc trong cac don vi, doanh nghiép, co quan... ma sau khi tbt
nghiép, sinh vién (SV) c6 thé cong tac, co vi trf viéc 1am & cac don vi, co quan dy. Thyc tip co ¥ nghia quan trong
trong chuong trinh dio tao ciia mdt nganh nghé dao tao. Thuc tap gidp SV van dung kién thuc Ii thuyét da duoc trang
bi & truomg dai hoc vao méi trudng thuc té caa nganh nghé SV duoc dao tao, tim hiéu vé& nganh nghé ho dang duoc
dao tao, c6 kha nang thich tmg véi lao dong nghé nghiép, dap tng yéu ciu x& hoi sau khi tét nghiép. Trong giai doan
thuc tap “SV duoc thir thach vé nhiéu mat: khd ndng van dung linh hoat kién thizc vao thuc té, nang luc séng tqo,
ndng luc t6 chite...” VA “... qua dé cung cé, trau doi thém vé chuy@n mén, nghiép vy, tinh cam va pham char dao
dirc nghé nghiép” (My Glang Son, 2016, tr 23).

Trong thoi gian gan day, mot sb nghién ciru da xem xét “thyc tap nghé nghiép” nhu 1a phuong tién dé phét trién
cac ki nang, ning luc hay gia tri nghé nghiép cho SV, dién hinh nhu: Jusoh (2013), Nguyén Thanh Long (2017), Vii
Thi Yén Nhi (2018)... Qua d6 cho thay vai trd quan trong cia ndi dung bay trong chuong trinh dao tao bac dai hoc
theo dinh hudng phét trién niang luc thuc hién cia SV.

Tuy quan trong nhu vay nhung thuc tap cua SV ¢ cac truong dai hoc it dugc ddi mai vé muc tiéu, noi dung,
phuong thic to chirc. .. kho dap mg dugC Xu thé dao tao theo tiép can  nang luc, dap tng yéu cau xa hoi. Do vay,
thuc tap trong dio tao nganh nghé tai cac trudng dai hoc rat can dwoc doi mai.

2. Két qua nghién citu
2.1. Khéi niém theec tdp nghé nghiép ciia sinh vién dai hoc

Theo Tir dién tiéng Viét, “thurc tap 12 tap 1am trong thuec té d@é &p dung va ciing cé kién thize Ii thuyét, trau doi thém
vé nghiép vu chuyén mon” (Hoang Phé va cong su, 1998, tr 940). D6 14 quan niém chung vé thuc tap. Vi Thi Yén Nhi
(2018) cho rang, “thuc tdp nghe nghiép 1a hoat dong giao duc bang hinh thire trai nghiém nghé nghiép dic tha nham
g6p phan hinh thanh, phat trién pham chdt va néng luc nghé nghiép cho SV theo muc tiéu dao tao di dé ra” (tr 40).
Theo Nguyén Thi Thiy Dung (2016): “Thuc tdp chuyén mén trong qua trinh dao tao dai hoc 1a hinh thire t chire dica
SV Vé cdc co s lao ddng dé SV vdn dung kién thizc chuyn mén, nghiép vu da diroc hoc ¢ truong dai hoc, tap lam cac
cdng Vviéc cua Vi tri dugre dao tao, qua dé ciing ¢o, trau doi them ve chuyén mdn, nghiép v, thdi dé va pham chdt dao
diirc nghé nghiép” (tr 109). Trong dao tao nganh nghé & céc trudng dai hoc, ¢ nhidu thuat ngir vé thyc tap duoc cac
trudng st dung, nhu kién tap, thuc tap chuy@n mon, thuc tap nghiép vu, thuc tap tot nghiép... Mot cach chung nhat, dao
ta0 & cac truong dai hoc 1a dio tao nghé nghiép: “Pdo a0 nghé nghiép la hoar dong day va hoc nham trang by kién
thire, ki ndng va thdi dé nghé nghiép can thiét cho nguoi hoc d@é 6 thé tim duot viéc 1am hodc tir tao viéc 1am sau khi
hoan thanh khoa hoc hodc dé néng cao trinh dg nghé nghiép” (Quéc hoi, 2014, Biéu 3, Muc 2); do vay vé thuat ngi,
thuc tap trong ddo tao nganh nghé & cac trudng dai hoc nén quan niém Ia thyc tap nghé nghiép.
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Tir nhitng phan tich trén, mot cach khai quat nhét, chiing toi cho rang: Thuc tdp nghé nghiép ciia SV dai hoc 1a
qud trinh nha treong t6 chirc cho SV trdi nghiém nghé nghiép tai cdc co s¢ lao dong dé SV van dung kién thi,
chuyén mén, nghiép vu da duoc hoc ¢ truong dai hoc, tdp lam céc cong viéc cua vi tri duoc dao tao, qua do hinh
thanh, phat trien pham chat v nng luc nghe nghiép cho SV theo muc tiéu ddo tgo da de ra.

Tir céc quan niém vé thyc tap nghé nghiép, co thé thiy thyc tap nghe nghi¢p co vai tro gidp SV: (1) Tap lam cac
cong viéc cua vi tri dugce dao tao/van dung kién thtre da hoc vao thuc té; hinh thanh, trau doi céc kindng nghé nghiép;
(2) Hinh thanh va bbi dudng thai do nghé nghiép; (3) Trai nghiém véi nhiing thi théch thyc té, sy thich tng véi lao
dong nghé nghiép (4) Tao dung hd so ¢4 nhan, gia téng co hoi tuyén dung, co hgi viéc 1am sau khi tét nghiép.

2.2. Mgt so phwong phdp tiép cdn trong thuc tdp nghé nghiép ciia sinh vién dai hoc
2.2.1. Tiép cdn chudn dau ra dao tao

Mot trong nhiing huéng d6i méi cia GD-BT 1a dbi mai theo hudng chuin hoa. Boi méi cin ban, toan dién nén gido
duc Viét Nam theo huéng chuan héa, hién dai hda, xa hoi hoa, dan chu héa va hoi nhap qudc té, trong d6 doi mai co
ché quan 17 gido duc, phat trién di ngii GV va CBQL gido duc la khau then chét (Dang Cong sin Viét Nam, 2011, tr
130-131). Hién nay, trén thé gidi, mot trong nhiing xu thé quan I7 1a quan Ii dua vao chuan. Déi véi gido duc, dé phét
trién ding huéng, dam bao chat luong va nang cao chét lwong gido duc, can thiét phai thyc hién chuan héa. Chuan hda
gi40 duc 1a qua trinh tac dong 1am cho céc yéu 6 trong giao duc dat dugc chuan can thiét (My Giang Son, 2016, tr 7).
Nhu vay, mot co s khoa hoc cho d6i m6i GD-PT la tiép can chuan. Tiép can chudn trong gi4o duc can dé cap la tiép
can chuan dau ra trong gido duc (outcome-based education - OBE), 1a mot mé hinh gi&o duc tap trung vao viéc dinh rd
nhiing két qua (chuan dau ra) ma nguoi hoc can dat duogc sau khi hoan thanh mét khda hoc hozic mét chuong trinh hoc.

Trong dao tao tai cac truong dai hoc, theo hudng tiép can chuén I tiép can chuan dau ra dao tao. Tiép can nay 1a
phuong phap xac dinh rd cAc tiéu chuén, tiéu chi nguoi hoc can dat duoc sau khi hoan thanh chwong trinh ddo tao cho
mot nganh nghé nht dinh. Can phén biét “chuin dau ra dao tao” véi “chun nghé nghiép”. Chuén dau ra dao tao thuong
tiém can voi chuan nghé nghiép chir khong dong nhat véi chuan nghé nghiép, ¢6 thé néi cach khéc, chuan dau ra dio tao
“ddng dang” vai chuan nghé nghiép. Thuc tap nghé nghiép cta SV dai hoc can tiép can vai chuan dAu ra dao tao; vi
chuan ndy quy dinh kién thue, ki nang, thai do va gia tri can thiét @& SV tét nghiép thich tmg vai lao dong nghé nghiép.

Tiép can chudn dau ra dao tao trong thuc tap nghé nghiép cia SV dai hoc la xdy dung chuén dau ra thyc tap nghé
nghiép dua trén chuan dau ra dao tao. Tuy nhién, chuan dau ra dao tao do céc co s dio tao Xy dung thudng chua duoc
thoa dang do nhidu nguyén nhan; do vay thay vi dya vao chuan dau ra dio tao, ¢6 thé dua vao chuan nghé nghiép.
2.2.2. Tiép cdn ning luc

Tiép can ning lyc trong gido duc, mot cach khéc cé thé goi la gido duc dinh huéng ning lyc ngdy nay da tré
thanh mot xu hudng giéo duc qudc té. Giéo duc dinh hudng ning lyc tap trung vao viéc phét trién va danh gia ning
lyc dau ra caa ngudi hoc. Thyc tap nghé nghiép cta SV dai hoc can tiép can ning luc; Vi tiép can ning luc tac “Gido
duc dinh huéng ndang lec nham dam bao chat leong dau ra cua viéc day hoc, thuc hién muc tidu phat trién toan di¢n
céc pham chdt nhan cach, chi trong van dung néng luc van dyng tri thic trong nhimg tinh huéng thuc tién nham
chuan b cho con nguoi nang luc gidi quyét cac tinh hudng cia cuge séng va nghé nghiép” (Bernd Meier va Nguyén
Van Cuong, 2016, tr 64). Tiép can ning luc trong thuc tap nghé nghiép ctia SV dai hoc 1a tap trung vao viéc phat
trién va danh gia nang luc (ki nang, thai do) nghé nghiép cua SV trong thuc tap nghé nghiép; dé SV tét nghiép thich
ng Vi lao dong nghe nghi¢p, co thé thanh cong trong thé gioi thyc. Piéu can luu y trong thyuc tap t6t nghiép cua
SV dai hoc la can két hop tiép can chuan dau ra thuc tap nghe nghiép voi tlep Can nang luc (Nguyen Thi Kim Dung,
2015). Khi do, chuan dau ra thyc tap t6t nghiép duoc xay dung theo tiép can ning luc nghé nghiép (ndi rong ra,
chuan dau ra dao tao va chuan nghé nghiép duoc xay dung theo tiép can ning luc nghé nghiép).

2.2.3. Tiép cdn chuyén qua trinh ddo tgo thanh qua trinh tw ddo tq0

Dé c6 thé dap (g cac muc tidu gido duc (4 tru cot gido duc) theo UNESCO (Hoc dé biét; Hoc dé lam; Hoc dé cuing
chung song; Hoc dé tu khing dinh), gido duc noi chung, do tao tai céc trudng dai hoc ndi riéng can tiép can chuyén qua
trinh dao tao thanh qua trinh tu dao tao. Do vay, thuc tap nghe nghiép ctia SV dai hoc can t|ep cén chuyen qué trinh dao
tao thanh qua trinh tu dao tao. Pay la Van aé guan trong Ve phuong phép gido duc dai hoc. Pé cap dén yeu cau co ban vé
phuong phap gido duc dai hoc, trong cudn “Triét I gido duc Viét Nam: tir truyén thong dén hién dai”, Tran Ngoc Thém va
cong su (2022) cho rang: “Yéu cdu co ban ciia phirong phdp gido duc dai hoc la dwa nguoi hoc tré thanh nhan vt trung
tam cua hoat dong gido duc, diea viéc hoc trothanh cong viée trung tam cia hoat dong giao duc” (tr 475).

Tur luan diém nay, c6 thé xac dinh: Tiép can chuyén qua trinh dio tao thanh qué trinh ty dio tao trong thyc tap
nghé nghiép caa SV dai hoc 1a dua SV trd thanh nhén vat trung tm cua hoat dong thuc tap; dua viéc tap lam cua SV
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tro thanh cdng viéc trung tim trong qua trinh thyc tap. Cu thé: Pua SV tré thanh nhan vat trung tim cua hoat dong
thuc tap: Co s ddo tao, co sd thuc tap dong vai trd giao nhiém vy, husng dan, tao diéu kién cho SV tap lam cong
viéc nghé nghiép; SV thuc tap tré thanh nhan vat chi dong, 6 y thire, ¢6 nhu cau, biét tao himg thi, ham thich cong
viéc; Pua viéc tap lam cia SV tré thanh cbng viéc trung tam trong qua trinh thuc tap: SV thuc tap phai biét cach hoc,
biét cach 1am, biét cach giao tiép x4 hoi. .., biét trau dbi pham chat, niang luc nghé nghiép, tao nén con ngudi rat thuc
té, dan dén su ning dong va sang tao trong qué trinh thuc tap.

2.2.4. Tiép cdn ddap 1mg yéu cau xa hi

Theo Quéc hoi (2018): “Phat trién giéo duc dai hoc dé dao tao nguon nhan luc trink dé cao, déap 1ng yéu cau phét
trién KT-XH, béao dam quéc phong, an ninh cuia dat nwde” (Bidu 12, Muc 1). Nhu vay, gi4o duc dai hoc “déng vai tro
quan trong dai Véi viée dao tao nguroi lao dong dip vmg yéu cau xa héi: ¢6 pham chdt chinh tri, dao dirc; ¢6 kién thirc,
ki néing thuc hanh nghé nghiép, ndng luc nghién cizu va phdt trién ing dung khoa hoc va cong nghé; cé siic khoe; co
kha ndng sdng tao va trach nhi¢m nghé nghiép, thich nghi voi moi trirong lamvige” (My, Giang Son, 2017, tr 31)

Theo luan diém trén, thyc tap nghé nghiép cua SV dai hoc can tlep can dap tng yéu cau xa hoi, ndi cu thé hon 1a
tiép can dap tng yéu cau phét trién KT-XH. Tiép can dap tng yéu cau xa hoi trong thuc tap nghe nghiép cua SV dai
hoc la xay dung muc tiéu, ndi dung, phuong thirc thuc tap... cua thuc tap nghe nghiép gén lién véi cac nhu cau, doi
hoi cia thuc tién, dé dam bao chit luong dao tao, dap ang yéu cu phét trién KT-XH.
2.3.Vin dung cdc phwong phdp tiép cin trong doi méi thuc tdp nghé nghiép ciia sinh vién dai hoc
2.3.1. Déi méi muc tiéu, chudn dau ra thuc tdp nghé nghiép

Ddi mai thuc tap nghé nghiép cua SV dai hoc can bit dau tir d6i méi muc tiéu, chuan dau ra thuc tap. Trudc hét,
can xac dinh muc tidu (muc tidu chung, muc tiéu cu thé) cua thuc tap nghé nghiép. Trén co s¢ hé théng muc tiéu di
duoc x4c dinh, cu thé héa thanh cac chuén dau ra thyc tap.

Muc tiéu, chuin déu ra thuc tép duoc Xxay dyng dya vao: tiép can chudn dau ra dao tao, tiép can chudn nghe
nghiép va tiép can nang lyc, tiép can chuyén qua trinh dao tao thanh qua trinh ty dao tao, tiép can dap tng yéu cau
xa hoi. Phan tich dé thay rd yéu cau cia timg phuong phép tiép can, thuc té cac phuong phap tiép can dy thuong
duoc chd trong, “tich hop” trong xdy dung chuan nghé nghiép.

2.3.2. Béi méi ngi dung thuc tdp nghé nghiép

Noi dung thuc tap nghé nghiép cho SV dugc cac trudong dai hoc xay dung lau nay thudng lién quan dén cong
viéc ma SV s& lam tng véi vi tri viéc lam xac dinh. Nghia la & mét vi tri viéc 1am, c6 bao nhiéu ngi dung cong viéc,
thi thuc tap nghé nghiép s& ¢ by nhiéu noi dung, SV s& duoc thyc tap & cac ndi dung cong viéc dy. Va duong nhién,
thyc tap theo cac noi dung cong viéc dy s& dap g dwoc muyc tiéu dao tao da xac dinh. Xac dinh ndi dung thuc tap
nhu trén 14 x4c dinh ni dung thuc tap theo tiép can cdng viéc.

Hién nay, huéng d6i mai trong xay dung muc tiéu thuc tap va cac chuan diu ra trong dao tao 1a xay dung theo
huéng tiép can nang luc. Do vay, dé dap tng cac muc tiéu thyc tap va chuan dau ra thuc tap xay dung theo huéng
tiép can nang lyc, can doi mai cach x4c dinh ndi dung thuc tap nghé nghiép theo tlep can nang lyc. Cu thé, ngi dung
thuc tap duoc xay dung theo tiép can chuan dau ra thuc tap, tc xay dung theo cac tiép can chuan dau ra dao tao, tiép
can chuan nghe nghiép, tiép can nang lyc, tlep can chuyén qua trinh dao tao thanh qua trinh ty dao tao, tlep can dap
ing yéu cau x& hoi. Tuy nhién, can luu ¥ ring, xac dinh noi dung thyc tap theo cAc tiép can nay ciing can ké thira
cach xac dinh ndi dung thyc tap theo tiép can cong viéc.

2.3.3. Dol méi phurong thirc thuc tap

Phuong thirc thyc tap nghé nghiép cua SV dai hoc hién nay do cac trudng dai hoc t6 chire thuong thuc tap tap
trung theo dot. Nghia 14, mot khoa dao tao trudng dai hoc to chirc mot vai dot thuc tap, mdi dot kéo dai trong mot sb
tuan nhat dinh. M6 hinh thyuc tap tap trung theo dot phi hop véi ndi dung thuc tap theo tiép can cong viéc, nhung
boc 16 mot s6 bét cap, han ché: (1) Thoi gian thuc tap khdng nhiéu, chua da dé SV cing ¢d, trau ddi Ki ning nghe
nghi¢p; (2) Chua phat huy duoc vai tro, trach nhi¢m cua co so thuc tp trong dao tao nghe nghiép; (3) Pao tao nghé
nghiép & truong dai hoc chua gan chit véi co sé nghé nghiép, khé dap tng tot yéu cau xa h0|

Trong phuong thirc thuc tap tap trung, SV tiép xic véi co so thyc tap trong thoi gian ngén, thoi gian rén luyén ki
ning nghé nghiép cua SV khong nhiéu, noi dung thuc tap theo tiép can cng viée dugc thuc hién cap tap trong thoi
gian khdng dai, SV khong c6 mdi quan hé sau sac Véi co s thuc tap, chi 1a “ngudi ngoai” qua co s thuc tap trong
thoi gian ngan. Do vay, viéc rén luyén, trau doi pham chat, ki ning nghé nghiép s& han ché.

Phuong thuc thyc tap tap trung s& cang bét cap khi doi méi noi dung thuc tap nghé nghiép theo tiép can chuan
dAu ra nghé nghiép va tiép can niang luyc. Noi dung thuc tap theo cac tiép can nay doi hoi thoi gian thyc tap dai,
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thuong xuyén dé SV c6 thé hinh thanh va trau doi pham chat, nang luc nghé nghiép can thiét. BE thuc hién diu nay,
can d6i méi phuong thirc thuc tap tap trung sang phuong thirc thuc tap thuong xuyén.

Thuc tap thuong xuyén 1a phuong thuc to chic cho SV Vé co sd thuc tap trong mot thoi gian dai cia khoa dao
tao. Hoat dong thyc tap ctia SV song hanh véi hoat dong dao tao tai truong dai hoc. SV thuc tap thuong xuyén, hang
tuan, hang thang, hang nam tai co s& thuc tép, coi co s6 thuc tap 1a “nha”, 1a moi truong rén Iuyén, hoc tép, tu dudng
cua ban than, nhu SV truong Y thyc tap tai cac bénh vién. Phuong thirc thyc tap thuong xuyén s& khic phuc duoc
c&c han ché cua phuong thic tap trung tap trung va co nhiing uu diém: SV coi co so thyc tap 1a “nha”, 1a moi truong
rén luyén, hoc tap, tu dudng; co diéu kién tot dé trau doi pham chat, ki nang nghé nghiép; dé thich (ing vai nghé
nghiép va méi truong lam viéc ngay sau khi tét nghiép.

2.3.4. Déi méi déanh gid két qua thuc tap

Panh gié thuc tap nghé nghiép hién nay 1a mot van d& con nhiéu han ché, bat cap: “Khéng c6 cong cu danh gid
khoa hoc, thiéu hé thong cac tiéu chudn, tiéu chi can thiét; danh gid con cam tinh, phy thuge vao chi quan, kinh
nghiém ciia nguoi danh gia” (My Giang Son, 2016, tr 19).

Khi d6i méi muc tiéu, noi dung, phuong thirc thuc tap nghé nghiép, tht yéu can ddi mai danh gia két qua thyc tap
nghé nghiép. Doi méi danh gla két qua thuc tap nghe nghiép can luu ¥ ¥: (1) Can danh gia dua trén pham chat, nang
lyc caa SV thé hién trong qua trinh thuc tap; (2) Can xay dyng hé thong tiéu chuén, tiéu chi danh gia cy thé va co
cac minh chung xac thuc, phu hep.

3. Két luan

Thuc tap nghé nghiép 1 hoat dong bt bugc, quan trong trong cong tac dao tao Cla cac truong dai hoc. Dé nang
cao chat lugng dao tao, cac truong dai hoc Can cl su quan tam dac bigt dén thuc tap nghe nghiép va ddi méi thuc tap
nghé nghiép. D4i méi thuc tap nghé nghiép can dya vao mot s tiép can: tlep can chuan dau ra nghé nghiép, tlep can
ning luc, tiép can chuyén qua trinh dao tao thanh qua trinh tw dao tao, tiép can dap g yéu cau x4 hoi. Cac tiép can
nay 1a co so khoa hoc cho d6i méi thuc tap nghé nghiép. Tiép can noi troi trong doi mai thuc tap nghé nghiep la tiép
can nang lyc, d6i mai thuc tap nghé nghiép cua SV dai hoc can thuc hién dong bo dbi maéi cac thanh to: muc tiéu,
chuan dau ra thuc tap, noi dung thuc tap, phuong thirc thuc tap, va danh gia két qua thuc tap. Tir két qua nghién cau
nay, tly thudc vao dic diém cua nganh dio tao, cac co s¢ gido duc dai hoc ¢d thé van dung linh hoat phu hop Véi
dac thu cta nganh, dia phuong minh.
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